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El presente manual pretende formar atraves de la accion educativa, a
un menor gque, de acuerdo a su participacion activa en € proceso de su
formacion, desarrolle su autonomiay logre su adaptacion al medio social.
Derivandose asi |os siguientes postulados que normen la labor educativa 'y

rehabilitadora en el marco de unaintervencion temprana.



SE LES BRINDARAN EXPERIENCIAS EN EL
AMBITO DEL APRENDIZAJE DONDE SE
MANIFIESTE SU PARTICIPACION EN EL

PROCESO DE SU FORMACION




LA VERDADERA EDUCACION REQUIERE
DE OPCIONES
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NO EXISTEN DOS NINOS TOTALMENTE
IGUALES




EL NINO CIEGO Y EL DEBIL VISUAL
PRESENTA PATRONES PROPIOS DE
DESARROLLO QUE FAVORECEN SU
CRECIMIENTO TANTO INDIVIDUAL COMO
SOCIAL




TODA AYUDA INNECESARIA O SUPERFLUA
OBSTRUYE EL DESARROLLO DEL NINO
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NO HABRA ADAPTACION SI NO
PERMITIMOS PROPONER ALTERNATIVAS
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Del ideario descrito hemos de observar los principios que normen el desarrollo en e proceso de ensefianza
aprendizaje desde |la perspectiva de COMO se estructura el conocimiento, |as diferentes actividades son medios
para poner a los nifios en relacion con los objetos de conocimiento, que pueden ser de naturaleza diversa 'y
favorecer la construccion progresiva de nuevas estructuras y nuevas formas de participacion en la vida social
(SEP PEP 1981).

Por lo tanto, el nifio con problema visua y o con atipicidad mditiple tiene que elaborar sus propios
procedimientos para conocer el mundo de los objetos, ya que la alteracion se manifiesta en el COMO es
aprendido un elemento y no en €l proceso de adquisicion del aprendizaje. El problema visual no debe ser un
limitante para el aprendizaje; es necesario facilitar un intercambio continuo entre el nifio y su medio ambiente
durante el periodo sensoriomotriz, para que no se produzca un decremento en su adaptacion futura a medio que
lo rodea.

El principio bésico para €l desarrollo de la intervencion temprana para €l nifio con atipicidad multiple se centra
en la participacion parcial, el cual postula LO QUE APRENDEN ESTOS NINOS PRODUCE UN CAMBIO
ESPECIFICO Y UNA DIFERENCIA REAL EN SU VIDA. Busca la mayor independencia de los alumnos
mediante € trabajo funcional en actividades de la vida cotidiana, de acuerdo a sus capacidades especificas. Lo
importante es su participacion activa en el ambito de su medio ambiente, aunque el resultado final sea 0 no
terminado de acuerdo a parametros que podemos calificar de "normales’.

El cambio curricular se centrara en implementar programas funcionales a sus actividades diarias, como la fuente
maés apropiada de aprendizaje y como una alternativa a las listas de habilidades a desarrollo; estar conscientes
de sus posibilidades facilitara esa participacion parcial logrando mayor independencia através de:

DESARROLLAR CAPACIDADES PARA SU AUTORREALIZACION Y DE INTEGRACION A U GRUPO
SOCIAL.

CONSIDERAR COMO HECHOS DADOS LOS DANOS Y/O ANOMALIAS FUNCIONALES Y TRABAJAR EN
CONTRA DE SU DETERIORO.

Los fundamentos en los que se estructura € nivel de intervencion temprana son el biolégico, basado en la
plasticidad neuronal del nifio que permite desarrollar |as habilidades, destrezas 'y capacidades involucradas en el
problema visual, apoyado por €l area pedagdgica diferenciada, cuya finalidad se centra en la prevencion,
correccion, compensacion e integracion del menor con problemas visuales y /o con atipicidad multiple, a su
grupo social proximo.

El enfoque de accién deberd ser integral a través del trabgjo transdisciplinario, que nos lleve a formar
individuos capaces y autbnomos, integrados a su medio circundante.

Acorde a los lineamientos dados por la Direccion General de Educacion Especia para el area de Intervencion
temprana, €l ingreso queda delimitado por las siguientes caracteristicas: " Nifios de riesgo establecido
comprende aquellos casos con problemas de tipo biolégico claramente identificados, que conlleve
necesariamente la presencia de grados variables de retardo en € desarrollo, entra en esta clasificacién una serie
de alteraciones biologicas adquiridas. " ( SEP DGEE 1987).



Los perfiles de ingreso a érea de intervencion temprana para nifios con problemas visuales y /o con atipicidad
multiple queda constituido por las siguientes caracteristicas:

Seran candidatos a area de intervencion temprana los nifios con debilidad visual, comprendidos entre los 45
dias a 3 afios 11 meses de edad, cuya agudeza visual, con la mejor correccién, sea 20170 con un campo visual
de 20 grados.

También ingresaran aquellos nifios ciegos cuyas edades fluctien entre 45 dias y 3 afios 11 meses y su agudeza
visual, con lamejor correccién, sea 20/200 con un campo visual de 10 grados.

Aqui se incluyen los nifios con problema visual que presenten asociadas otras atipicidades siendo las més
frecuentes: deficiencia mental, sorderay trastornos neuromotores.

La caracteristica comin de estos tres grupos de ingreso es la dificultad para el desenvolvimiento en actividades
de la vida diaria. Se pretende que mediante la accion participativa en € medio circundante, € nifio con
problema visual y /o atipicidad multiple, con edades entre 45 dias a 3 afios 11 meses logren la construccién de
estructuras linglisticas, psicomotoras, adaptativas que favorezca su integracion al medio socia. El perfil de
egreso del area de intervencion temprana queda delimitado por los logros en los procesos de desarrollo de las
areas citadas.

La normatividad para determinar €l egreso del area estara regida por € limite de edad de 3 afios 11 meses, ya
gue se pretende construir procesos evolutivos de desarrollo que acanzaran su optimizacion en e nivel
preescolar; éste se encargara de estimular las éreas propuestas, acorde al programa de Educacion Preescolar.



PERFIL DE EGRESO PARA NINOS CON PROBLEMA VISUAL EN EL AREA
DE INTERVENCION TEMPRANA

AREA PS COMOTORA

* Favorecer €l control postural, que permitirala sedestacion, bipedestacion y deambulacion.
* Lograr €l control dinamico postural, que favoreceralarelacién con € medio circundante.
* Favorecer € equilibrio dinamico y estatico.

* Establecer ladominancialateral.

* Lograr la coordinacién dindmica a través de movimientos simultdneos y aternados, que permitira €
desplazamiento en el espacio.

* Favorecer lainhibicion corporal paraladisociacion de movimientos.

AREA COGNITIVA

* Favorecer la construccion del espacio topoldgico ( arriba-abajo en medio, abierto cerrado, dentro - fuera,
delante - atrés).

* Iniciar ladireccionalidad derechaizquierda.

* Conocimiento de las caracteristicas fisicas de los objetos. Color (primarios) Sabor (dulce -amargo, dulce -
salado Olor (agradable y desagradable) Forma (circulo, cuadrado, triangulo

* Favorecer € desarrollo de lafuncion semidtica a través de actividades de imitacion de la vida diaria apoyados
en la técnica mano sobre mano.

* Clasificar objetos acordes a dos caracteristicas fisicas.
* Seriar objetos por grandes contrastes.

* Utilizar e cuantificador tantos como, en larelacion término atérmino en actividades diarias.



AREA SOCIAL

* Aprender habitos de higiene

» Aprender habitos de alimentacion

* Utilizar normas social mente aceptadas.

* Interactuar con nifios de su edad para asimilar patrones de convivencia.

AREA DE LENGUAJE.

 Reconocer, por € tono de voz, estados de dnimo.

* Expresar en diferentes formas necesidades basicas.

» Manifestar en formaoral los elementos agradables y desagradables de su medio.

* [dentificar que hay otra forma de comunicacion: lalengua escrita.



PERFIL DE EGRESO PARA NINOSCON ATIPICIDAD MULTIPLE
El perfil de egreso quedara sujeto a la etiologia y las posibles repercusiones en el proceso de aprendizaje del
menor de 45 dias a 3 afos 11 meses de edad, la construccion de estructuras linglisticas, cognitivas,
psicomotoras y adaptativas sociales estardn en funcion de los propios patrones de desarrollo del nifio, sujetos al
principio de participacion parcial, con base en las conductas genéricas de cada area.
AREA MOTORA

* Favorecer € control ténico postural

* Favorecer la adquisicion de posturas basicas.

AREA DE LENGUAJE
* Expresar en diferentes formas sus necesidades basicas.

* Manifestar en forma oral, estados de animo.

AREA SOCIAL
* Aprender habitos de higiene
* Aprender habitos de alimentacion.

* [nteractuar con grupos de pares para asimilar patrones de convivencia.



AREA COGNITIVA
* Favorecer la construccién del espacio topoldgico (dentro - fuera, arriba - abajo, delante - atras).

* Diferenciar caracteristicas fisicas de los objetos. Color (amarillo - rojo). Forma (circulo -cuadrado) Sabor
(dulce - salado) textura (liso rasposo).

* Desarrollar la funcion semidtica a través de actividades de imitacién de la vida diaria, apoyados en técnicas
especificas de acuerdo a la atipicidad detectada.

* Agrupar objetos para determinar las caracteristicas de clasificacion.
* Seriar objetos por grandes contrastes
* Utilizar € cuantificador tantos como, en larelacion término atérmino, en actividades de lavida diaria.

El determinar las caracteristicas de los procesos de desarrollo, no implica lograr la consecucion total de las
adquisiciones evolutivas, ya gue € nifio con problemas visuales y /o con multiple atipicidad presentara patrones
propios de desarrollo que no son posibles de generalizacion a toda la poblacién, esta situacion permite proponer
alternativas que favorezcan € desarrollo de las &reas linguistica, cognitiva, social y psicomotora.

Para lograr formar individuos autbnomos participantes activos en su proceso de aprendizaje, es necesario tomar
en cuenta algunas consideraciones bésicas para el desarrollo del trabajo en € area de intervencion temprana del
nifio con problema visual y /o con multiple atipicidad:

Permita al nifio ser independiente, alégrese con los logros de éste; recuerde que es una etapa de ensayo y
error; es necesario que muestre una actitud que lo anime a seguir intentando.

Permita al nifio ir ganando independencia, no anticipando todos sus deseos, déjelo explorar diferentes cosas,
lugaresy situaciones.

Relacione al nifio con diferentes lugares y personas. Existe una tendencia de aislar al nifio del contacto con los
demas, siendo que la relacién entre é y su entorno es mas facil y mejor mientras mas pronto se realice. Los
nifios con problema visual y/o con atipicidad mdltiple deben tener la oportunidad de convivir con otros nifios,
lo que les permitira asimilar patrones sociales de convivencia.

Regarie al nifio cuando sea necesario; NO, es una de las primeras palabras que aprende a entender €l menor.
Es importante desde un principio, ponerle limites para que sepa qué puede hacer y qué acciones no debe
realizar.



Utilice con confianza las palabras COMO VES, FIJATE BIEN, pues estas frases son parte del vocabulario de
cualquier persona. El nifio debe conocerlasy poco a poco aprender a utilizarlas.

No emplee muchas preguntas, hablele con oraciones declarativas, describiendo |o que esta realizando €l nifio.

No utilice fuentes sonoras que emitan diversos estimulos auditivos, ya que no tienen significado para € nifio
(television, radio).

Inter prete situaciones para €l nifio, describale la accion antes de que é actue sobre los objetos.

Cree situaciones donde el nifio tenga que comunicarse, utilice las actividades de la vida diaria para favorecer
el dialogo corporal y oral.

El adulto debe identificarse cada vez que se acerca al nifio; no se debe jugar a adivinar quién le habla, ya que
esto no ayudara a anticipar que tipo de actividad se puede desarrollar. Al sentir que no esta solo, € nifio podra
expresar necesidades.

Establecer una rutina a través de un horario con las actividades de la vida diaria para € nifio con problema
visual y lo con atipicidad multiple facilitara la estructuracion de las nociones tempor o-espacial es.

El nifio con problema visual y/o con atipicidad multiple necesita manipular objetos para asimilar
conoci mientos especificos de éstos, que le permitan construir |as nociones espaciales, causales y temporales.

El adulto deberd ensefiar al nifio a interactuar con los objetos, blindandole cosas Ilamativas que estimulen la
manipulacion, utilizando pistas auditivasy tactiles guiando fisicamente al nifio.

Para ensefiar al nifio a manipular los objetos el adulto se colocaré detras y pondra sus manos arriba de las de
éste o dentro de las del nifio, es importante que al interactuar con diversos elementos se les dé una utilizacion
funcional. Por gjemplo al darle el cepillo llevar su mano para cepillarse el pelo, al coger la cuchara comer con
ella. A estas acciones es a |o gue denominamos técnica mano sobre mano.



AREASDE DESARROLLO

El fundamento psicopedagdgico que estructura €l presente manual se basa en e desarrollo del nifio como
proceso de adaptacion para la interaccion con e medio ambiente, mediante €l cual se ubican niveles de
desarrollo sin determinar la edad cronoldgica, ya que no nos centramos en las adquisiciones, resultado de la
maduracion, sino en los procesos y sus niveles, que permiten la integracion social, familiar y escolar del nifio
con problemas visuales y/o con atipicidad mdltiple.

AREA PSICOMOTORA

La estimulacion en el area psicomotora se basara en la creacion de un contexto dinamico donde se favorezca el
desarrollo del menor, a partir de su propia actividad, 10 que le permitira ir integrando las posibilidades de
movimiento y control de los segmentos corporales partiendo del binomio YO - LOS DEMAS,
interrelacionandose con su medio ambiente y favoreciendo la adaptacion social y familiar a convivir en un
espacio ludrico normado.

El trabajo de estimulacion psicomotora se centrara en el desarrollo de las posibilidades integrales del nifio para
optimizar los medios de relacién con el medio social circundante, estableciendo como finalidad la funcionalidad
de las adquisiciones motoras en € medio familiar - social, donde se desenvuelve el menor.

PROPOSITO:

DADO UN ESPACIO LUDRICO, ESTIMULAR EL CONTROL POSTURAL, EQUILIBRIO DINAMICO Y
ESTATICO, AS COMO EL CONTROL DINAMICO EN EL NINO CON PROBLEMAS VISUALES Y /0 CON
ATIPICIDAD MULTIPLE, DE 45 DIASA 3 ANOS 1.1 MESESDE EDAD.

Los gercicios de esta area van orientados a lograr el control postural a través del desarrollo del tono muscular,
asi como de las reacciones de equilibrio al interactuar con los objetos.

Los patrones de movimiento natural deben ser ensefiados en aproximaciones sucesivas, incorporandolos
paulatinamente alarutina diaria.



AREA DE LENGUAJE

La estimulacion en el érea de lengugje se basa en e concepto de comunicacion total, entendiendo por ésta toda
actividad que engloba la accion e interaccion del individuo con € medio que lo circunda; tanto el lenguaje
receptivo como expresivo tiene la finalidad de vincular al sujeto con su entorno. Resultado de esta accion sera
el conocimiento del medio y la actuacion sobre el mismo.

Buscamos aejarnos de la idea de centrar el lenguaje en la emision verbal con intencionalidad, pretendemos
estimular canales de comunicacion que permitan al nifio actuar sobre su entorno, acorde a sus capacidades
linglisticas.

PROPOSITO:

DADO UN ESPACIO LUDRICO, PROMOVER LA COMUNICACION ORAL, GESTUAL, CORPORAL DEL
NINO CON PROBLEMAS VISUALES Y /0 ATIPICIDAD MULTIPLE, DE 45 DIAS A 3 ANOS 11 MESES DE
EDAD CON LAS PERSONAS Y OBJETOS EN DIVERSAS STUACIONES, PRODUCTO DEL MEDIO QUE
LO RODEA.

Los gercicios de esta area van orientados a promover la individualidad del nifio al permitirle expresar sus
gustos, intereses y necesidades.



AREA COGNITIVA

La estimulacion en esta area se basa en los fundamentos de la psicol ogia genética, tomando como elementos de
construccion del pensamiento las invariantes funcional es asimilacién, acomodacion, adaptacion y equilibracion,
las que apoyan la formacion de esquemas propios de accidon para conocer € medio ambiente circundante y
poder actuar sobre €.

L as actividades de asimilacion se ven concretadas en €l juego, ya que esta actividad le permitira al nifio abstraer
las caracteristicas fisicas de los objetos, a imitar e nifio contextualizara los esquemas aprendidos,
enrigueciéndolos hasta formar estructuras, delimitando asi los mecanismos de acomodacion, adaptacion y
equilibracion.

Podemos sintetizar que el nifio, a medida que juega, asimila, y a medida que imita, acomoda.

Estas invariantes funcionales estan presentes en todas las actividades gue € nifio de 45 dias a 3 afios 11 meses
de edad realiza, siendo éstas suefio-vigilia, alimentacién, aseo y juego, ya gue la adquisicién de conceptos se
sustenta en la accidn gque gjerce €l sujeto sobre el objeto de conocimiento, éste Ultimo se constituye por habitos,
normas, actitudes asi como por elementos concretos.

PROPOSITO:

DADO UN ESPACIO LUDRICO, FAVORECER LA CONSTRUCCION DE ESQUEMAS DE ACCION
MULTISENSORIALES QUE LE PERMITAN AL NINO DESENVOLVERSE EN SU MEDIO SOCIAL Y
FAMILIAR.

Los gercicios de esta area van orientados a favorecer € proceso cognitivo estructurado por: atencion, memoria,
percepcion, aprendizaje, pensamiento a través de la accion directa con los objetos, para formar esquemas
propios de actuacion que le permitan asimilar y utilizar los patrones de convivencia de los grupos social,
familiar y escolar.



AREA SOCIAL

"La sociabilizacion es el proceso por el cual €l nifio internaliza las formas de comportamiento y la relacion
social propia del grupo a que pertenece..., en un principio € nifio es totalmente dependiente del adulto,
gradualmente se va transformando en un ser independiente..., interiorizando las reglas y valores sociaes del
grupo a cual necesita adaptarse. " (SEP: PEP: 1989).

La participacién social encuentra su sustento en la cooperacion voluntaria que se da alrededor de algun interés;
es necesario favorecer € sentido de responsabilidad a nivel individual y socia en la vinculacién YO - LOS
DEMAS.

PROPOSITO:

DADO UN ESPACIO LUDRICO, FAVORECER LA PARTICIPACION ACTIVA EN LAS STUACIONES DEL
GRUPO ESCOLARY FAMILIAR, CONVIVIENDO BAJO SUSNORMAS.

Los gercicios de esta areavan orientados a ..., la busgueda de relaciones més independientes debe ser
interpretada como una consecuencia del desarrollo del nifio que reflgja su autoconfianza y autoestima...,”. (SEP:
PEP 1989).



ESTIMULACION SENSORIAL

Los nifios que son ciegos o débiles visual es necesitan aprender a través de diversas formas. Es muy importante
para estos nifios que se les brinde una rica experiencia a través de sus otros sentidos y que este tipo de
experiencias comiencen desde que los nifios son muy pequefios (Carolan, 1973). Barraga (1986) cita que un
ambiente que promueve la estimulacion sensorial en todas las areas, ayuda a nifio a desarrollar al méximo su
potencia de aprendizaje. El propdsito de la estimulacién sensorial es introducir una variedad de conceptos a
través del tacto, sonido, olfato y gusto. Ensefiar a nifio diferentes conceptos utilizando métodos sensoriales que
promuevan €l desarrollo del nifio en las é&reas de coordinacion motriz gruesa y fina, cognitiva, conocimiento de
su cuerpo y disminuir las defensas téctiles de los nifios ayudandolos a aceptar e iniciarse en la manipulacion
fisica

El padre, maestro o la persona encargada del nifio, puede promover una gran variedad de actividades
sensoriales. Actividades de lavida diariacomo el bafio y la hora de la comida pueden ser utilizadas para que los
nifios reciban muchas y diversas experiencias sensoriales. A la hora del bafo, el padre puede hablarle al nifio
acerca de cada una de las partes del cuerpo mientras lo bafia con una esponja. ("mama te esta bafiando tu brazo,
subey bajatu brazo").

Puede ayudarlo a sentir y oler el jabén. Y también puede motivar habilidades auditivas de localizacion
pidiéndole que escuche y trate de encontrar el patito de hule que esta dentro de la bafiera. A la hora de la
comida, € nifio puede participar dentro de la preparacion de su comida. Un nifio mas grande puede recibir una
gran variedad de estimulos sensoriales ayudando a hacer un sandwich o la comida que se va a comer. Puede
oler lamermelada y meter la mano al frasco para sentir su textura. Con ayuda, puede untar la mermelada en el
pan y finalmente comerse su sandwich. El involucrar a nifio en cada paso de estas actividades, ayuda a darle
significado alos eventos en los que é participa.

El padre o maestro también puede crear una actividad sensorial més especifica y planeada, como un cuento
sensitivo. Para redlizar esta actividad se necesita juntar material es sensoriales que correspondan a ciertas partes
de la historia favorita del nifio. Usando una historia como la de los 3 0sos, etc. Estas adaptaciones permiten al
nifio con problema visual interactuar con su cuento mientras que los nifios videntes lo hacen viendo las
ilustraciones.

El participar activamente (utilizando sus manos para cambiar de hoja y tocando las figuras) motivara a nifio a
seguir la historia pagina por pagina. Con esta actividad € nifio esta adquiriendo habilidades pre-académicas
como direccionalidad y habilidades de aprender a escuchar. La estimulacion sensorial puede ser € puente y
canal paralograr una participacion exitosa en todas las areas del aprendizaje y de actividades delavida diaria.



TACTO

El sentido del tacto es muy importante porgue por 1o general es la primera forma en que el nifio con problema
visual explora un objeto (Smith & Cote, 1982) también es la forma mas facil en que e padre, maestro o la
persona encargada del nifio puede introducirlo a nuevas experiencias. Por ejemplo, durante las primeras
semanas de vida, € nifio puede ser tocado en sus manos, piesy estdmago con diferentes tipos de texturas. Esta
pequeiia actividad puede ensefiar conceptos como suave/duro o liso/rugoso; puede ensefiar el conocimiento
corporal atraves de la descripcion de qué parte del cuerpo esta en contacto con el material (g: "sientes la bolita
de algoddn que esta en tu pie?. Mira, siente el fieltro que estd en tus manos"). Tocar diferentes partes del cuerpo
del nifio con estos materiales mientras se describen y nombran las mismas; esto ayuda a nifio a aprender los
nombres de las partes de su cuerpo y dénde se encuentran.

La capacidad de aidlar partes del cuerpo con ayuda de un adulto ayuda al nifio a aprender dénde esta su cuerpo
en relacion con el espacio y objetos que se encuentran en su entorno, 10 que es necesario para su movimiento y
para adquirir habilidades de orientacion y movilidad. Por gemplo, €l nifio utilizara informacion téctil durante
un juego activo en el gimnasio o en un patio de juego tratando de ubicar su persona dentro de un lugar haciendo
alrededor, arriba, abajo, etc. utilizando un gimnasio, resbaladilla, tlinel, etc. La capacidad que € nifio va
desarrollando para no tropezar con muebles y obstaculos dentro de su casa aumenta con €l mayor conocimiento
de s mismo.

También es muy importante que el nifio con problema visual tolere el contacto fisico y la manipulacion de otras
personas. Una gran parte de su aprendizaje inicial incluye un aprendizaje co-activo (el cuerpo del adulto sirve
como modelo moviendo el cuerpo del nifio) y un acercamiento de mano-sobre-mano. El aprendizaje co-activo
funciona bien cuando se ensefia 0 introduce un juego con los dedos o actividades de movimiento.

El padre o maestro debe colocarse detras del nifio en e piso y poner su mano sobre o dentro de la mano del
nifio. De esta manera, a través de la actividad y los movimientos realizados, €l nifio siente y desarrolla los
movimientos con las direcciones que é hara solo después.

Técnicas de mano-sobre-mano también pueden realizarse sentéandose detrés de é cuando estdn en la mesa ya
gue esto permite bastante libertad de movimiento en actividades como colorear, colocar figuras en un
rompecabezas 0 colocar pijas en un pijero. Estas actividades requieren que el adulto sirva como modelo a la
mano del nifio para coger, colocar juguetesy realizar movimientos motores finos.

Sin embargo e apoyo mano-sobre-mano también debe utilizarse cuando e adulto esté frente a nifio
especia mente en actividades que involucren mas, unainteraccion entre el adulto y el nifio (g. tomar turnos para
dar y recibir materiales). Estas técnicas de acercamiento fisico son muy importantes porgue € nifio no tiene el
apoyo visual de imitar a otros, por esto, €l nifio necesita apoyarse en esta estimulacion tactil o modelo fisico de
otra persona para aprender nuevas y apropiadas estrategias para lograr la interaccion con objetos y su medio
ambiente.



Se ha descubierto que algunos nifios ciegos tienen dificultad para aceptar |a sensacion de ciertas texturas
y que mientras mas pronto el adulto lo expone a superficies de diferentes tipos, € nifio serd mas receptivo a su
medio y le serd mas fécil participar activamente en cualquier actividad. La experiencia sensorial a nivel
temprano como una cgja con diferentes texturas que contiene objetos interesantes a tacto del nifio como
cuadros de goma, una caja de arena, varias esponjas, juguetes chillones etc. ayudan a que las manos del nifio se
vuelvan mastolerantes y estén listas para realizar discriminaciones téctiles.

Actividades que incluyan exploracion téctil de diferentes materiales, texturas y formas de objetos son
esenciales para el nifio con problema visual ya que lo estimulara a basarse constantemente en este sentido para
adquirir desarrollo conceptual, de lavida diaria. En casa, € nifio puede aprender |a clase de objetos que tiene a
su arededor y discriminar objetos similares ayudando a guardar y separar los tenedores y las cucharas. Puede
aprender a diferenciar su ropa colocando los calcetines en un cajén y las blusas en otro.

En la escuela, € nifio también necesitara hacer discriminaciones tactiles finas;, € nifio necesitara
discriminar entre formas y tamafios a través del uso de materiales de diferentes formas, materiales de ensamble
y aros de ensarte. Estas actividades preparan a nifio para futuras habilidades pre-académicas.

Otra razon por la cual es importante que € nifio con problema visual explore tactilmente diferencias
entre objetos que se encuentran en su entorno utilizando sus manos y todas las partes de su cuerpo es porque
después, podra ocupar estas discriminaciones sensoriales para ayudarlo a hacer més significativo su medio
fisico. El padre 0 maestro le puede dar a nifio un badl [leno de material como arena o algodon y ayudar a que el
nifio ponga su mano en é, gue ponga su pié€ o se siente.

Para ayudar a un nifio timido a tener contacto con el ball, se pueden colocar algunos de sus juguetes
favoritos dentro del mismo. Con esta actividad, el nifio esta practicando discriminacion tactil y permanencia de
objetos. Se le puede ensefiar que los cuartos tienen diferentes texturas en el piso. El adulto puede ensefiar esto
subiendo al nifio en una sdbana y arrastrarlo por e suelo. El nifio sentira que la sabana camina més rapido en
maderay mas lento en alfombra, brinca en mosaico.



SONIDO

Los nifios reciben estimulo por los sonidos que hacen os objetos. Por |o general, ellos comienzan moviendo o
pegandole a un juguete, ver si hace ruido o no. El adulto puede ayudarlo a desarrollar habilidades manualesy de
exploracion dandole una variedad de juguetes que emitan sonidos y que sean actividades de diferente manera
(juguetes chillones, tambores, timbales, songjas, etc.) Aprender a explorar usando objetos que emitan sonidos
puede ser muy importante para el movimiento. Actividades que promueven la conciencia'y reconocimiento de
diferentes sonidos motivan al nifio atratar de alcanzar diferentes objetos que se encuentran en su medio.

Esta es una habilidad esencial para el nifio con problema visual, |e ensefia que l0s objetos existen aln cuando no
los vea o sienta. Cuando €l nifio crece, los sonidos también pueden servir para ensefiarle donde estén algunas
cosas y como las puede obtener. Esto puede comenzar con algo tan sencillo como mover una songja de los 2
lados de la cabeza del nifio. Mientras € voltea hacia donde proviene el sonido, € adulto puede ensefiarle como
tratar de alcanzar €l objeto, cogerlo por ss mismo y emitir e sonido. Cuando el nifio crece, el adulto puede
aumentar la distancia entre el bebéy el objeto. A través de esto se estimulan actividades como rodarse o gatear
mientras que las habilidades de |ocalizacion aumentan.

Cuando €l nifio comienza a caminar, objetos con sonidos pueden ser utilizados como pistas. Por gemplo, se
puede colocar una campana en la pared a la altura del nifio antes de llegar a la puerta. Cuando €l nifio vaya
caminando apoyandose de la pared, tocara y sonara la campana, conociendo que ya llego a la puerta
Posteriormente, cuando el nifio es capaz de reconocer y aislar diferentes sonidos, aprendera a utilizar sonidos
familiares de su medio para encontrar el bafio, la T.V. lo ayudara a encontrar € cuarto de la familia, o sonidos
de utensilios de cocina que le ensefiardn donde esta la cocina, etc.

Con el tiempo, algunas de las pistas auditivas se desvaneceran y €l nifio buscara los objetos en el mismo lugar
ya que sabe dénde localizarlos sin necesidad del sonido. Es importante recalcar que no todos |os objetos que se
les dan a nifios con problemas visuales deben hacer ruido. Objetos que les ensefian a nifio a usar todos sus
sentidos deben darseles incluyendo |os que no tienen sonido.

Después de que € nifio haya comenzado a demostrar discriminaciéon auditiva, € adulto puede introducir
actividades més estructuradas que promuevan habilidades auditivas. El nifio est4 listo para discriminar entre
diferentes sonidos dentro de categorias béasicas (gj: sonidos de animales, sonidos del medio ambiente, sonidos
de personas, etc.). Para comenzar €l adulto puede tocar instrumentos musicales que le gusten a nifio y pedirle
gue los identifique verbalmente. Para &l nifio que aln no tenga desarrollado su lenguaje expresivo, € adulto
debe tocar uno de los dos instrumentos y pedirle a nifio que busgue y coja e instrumento que acaba de
escuchar. Para esto se pueden utilizar juguetes con sonidos de animales, cassettes educativos que le dan a nifio
sonidos bésicos que se pueden clasificar como animales, medios de transporte, sonidos de un salon de clases,
etc. Estos tipos de actividades auditivas no solo aumentan las habilidades de este sentido, sino que también
ayudan aincrementar el tiempo de atencion del nifio, conocimientos generales y habilidades del lenguaje.



Para e nifio con problema visual, la capacidad de discriminacion entre varios sonidos es muy
importante. Durante la infancia, las habilidades de localizacién de sonidos pueden ayudar a bebé con la
exploracion de sus juguetes 0 su medio. Cuando el nifio crece, puede comenzar a identificar sonidos especificos
que se le presenten. El poder identificar sonidos aislados ayudara al nifio a discriminar sonidos de su medio que
lo ayudaran a desarrollar habilidades de orientacion y movilidad (g. identificar sonidos en las calles para cruzar
unacalle).



OLFATO

Desde la infancia, €l bebé es capaz de reconocer a sus padres por su olor especifico. EI maestro, nifiera o el
adulto que trabaje con e nifio puede ser reconocido mas féacilmente si utiliza siempre la misma colonia o
perfume. Combinado con otro estimulo sensitivo, € olfato puede aumentar el conocimiento M nifio con
problema visual de las personas o lugares que lo rodean. (Kastein et a, 1986).

El adulto puede ayudar a nifio a aprender méas acerca de objetos y su medio motivandolo a utilizar su olfato. El
adulto puede hacer conciencia de los diferentes olores que se den en las actividades que realicen durante €l dia.
Una situacion donde es fécil hacer esta actividad es cuando se prepara la comida.

Cuando € nifio es pequefio, el padre puede describir los diferentes olores como cuando se frie una cebolla, se
cocina una manzana o se frie un bistec. Actividades en €l bafio también dan diferentes experiencias olfativas. El
adulto puede degjar que @ nifio huela cosas que va a utilizar como jabén, talco, pasta de dientes, shampoo, la
locion de mamé o la crema de afeitar de papd. Cuando van al supermercado, € nifio puede oler las frutas,
verduras, dulces o probar y oler panes o pasteles. También puede oler € lugar donde venden mariscos, etc. El
nifio aprendera a anticipar eventosy reconocer lugares por su olor particular.

Una actividad casera muy Util, que requiere de cierta preparacién es una coleccion de olores. El adulto
necesitara juntar varias substancias arométicas que se puedan colocar en pequefias jarritas, algunos € emplos
son: canela, jengibre, esencia de limoén, cocoa caliente, polvo de go, etc. Se le presentara al nifio una esencia a
la vez con su descripcién verbal. Se le dara tiempo de oler y de reaccionar positiva o negativamente al olor. El
presentarles olores agradables y desagradables debe ser constante hasta que el nifio desarrolle respuestas
apropiadas.

Cuando € nifio es més grande, se le pueden dar 2 0 3 cosas a mismo tiempo como harina, limén y plétano. El
nifio puede olerlos y dar e nombre del objeto. El nifio con problema visual puede recoger informacién
significativa y diferentes pistas a través del olfato. En la escuela, € nifio puede usar su olfato para escoger
materiales que sean apropiados para la actividad que se va realizar como diferenciar entre cgjitas que tienen
pintura de pasta o crayolas.



GUSTO

Comenzando alrededor del 40. o 50. mes de vida, €l infante desarrolla la capacidad de sostener un objeto y
llevarselo a la boca. Este es un estadio de desarrollo muy importante que promueve la experiencia. En este
momento, €l |levarse objetos a la boca es la forma més importante que tiene el nifio de aprender acerca de su
mundo. Diferentes texturas, temperaturas y formas de objetos son descubiertos a través de la boca, 1o que
contribuye al aprendizaje cognitivo y del lenguaje (Conncie, Williamson, Siepp, 1978).

Es particularmente importante para €l nifio con problemavisual, utilizar la exploracién oral en lugar de lavision
para aprender atributos especificos de un objeto. El meterse objetos a la boca se vuelve primordial cuando a un
bebé le estan saliendo los dientes y usualmente disminuye a los 12 meses de edad. Después de este punto, el
nifio aprende a utilizar sus otros sentidos para explorar un objeto. El adulto debe comenzar a ayudar a nifio a
degjar de explorar con la boca y ensefiarle a utilizar sus manos para conocer las diferentes cualidades de los
objetos.

Laexploracion oral no se debe prolongar ya que ésta puede disminuir la exploracion téctil; sin embargo, esto no
implica que se debe eliminar el gusto como medio para conocer objetos. Cuando € nifio esta terminando la fase
de exploracion oral y comienza a comprender la diferencia entre cosas comestibles y no comestibles, se pueden
ensefiar conceptos como dulce/amargo, suave/crujiente, caliente/frio através del gusto.

Las actividades con comida deben ser positivas y motivantes para € nifio (Morris & Klein, 1987). El nifio
primero necesita aceptar la presentacion de diferente comida antes de que realmente experimente discrimine y
aprecie sus diferentes sabores. Otravez, la hora del refrigerio y de la comida son excelentes oportunidades para
la estimulacion gustativa. EI motivar a nifio a experimentar diferentes texturas y sabores de comida le sera Util
para promover buenas habilidades en el comer.

El presentarle a nifio con problema visual nueva comida puede ser amenazante para €l ya que no cuenta con
todas las pistas visuales que incluyen €l ver a otra persona comer y disfrutar de la misma comida. El darle estas
experiencias a nifio debe ser hecho constante y gradualmente con mucha sensibilidad a los sentimientos y
reacciones del nifio. Asi como puede estar a la defensiva en utilizar su tacto, también 1o puede estar con €l
gusto.

El permitirle tocar la comida con sus dedos puede prepararlo para aceptar 10 que va a comer. El adulto también
puede ayudar a este proceso presentandole gradualmente nuevas texturas de comida. Por ggemplo, s al nifio le
gusta el puré de manzana (de consistencia cremosa) el siguiente paso puede ser € darle manzanas horneadas sin
cascara (sabor parecido pero caliente y suave) y después poco a poco darle un pedazo de manzana con cascara
por ultimo darle un pedazo de pay de manzana (que tiene las 2 texturas, crujiente y suave).



El adulto tiene que prevenir a nifio de que ya le van a dar de comer y describirle e tipo de comida. El
presentarle comida con diferentes temperaturas puede ayudarlo a aceptar poco a poco diferentes consistencias
como avena, leche o yogurt. Si €l nifio se resiste constantemente a alguna temperatura o textura, se debe limitar
el nimero de experiencias que debe tener.

Es importante que e adulto no engafie a nifio cuando quiera que coma algo nuevo o0 que no le gusta
resolviéndolo con otro tipo de comida ya que esto disminuira la capacidad del nifio para reconocer el sabor de
las cosas.

Una actividad de cocina gque incluye diferentes sabores es muy buena para aumentar la estimulacion gustativa;
un cocktail de frutas revuelto con yogurt, helado, etc. tiene diferentes texturas y sabores; también puede
participar desde pelar lafrutay hacer el cocktail.

CONCLUSION

La estimulacion sensorial es necesaria para € desarrollo del nifio con problema visual. Al nifio que se le
proporciona una gran variedad de actividades sensoriales tendra una mejor oportunidad de adquirir un buen
desarrollo. Es importante que la integracion de todos los sentidos comience lo méas temprano posible en lavida
del nifio. De esta manera, € nifio con problema visual aprendera a incorporar una variedad de informacién
corriente a eventos, personas o lugares que |o rodean.

Depende del padre, maestro o adulto responsable el darle experiencias que tengan sentido y le sean Utiles.
Cualquier actividad puede convertirse en aprendizaje. Sin embargo, la actividad debe ser apropiada para el nivel
de desarrollo en el que se encuentra el nifio y no forzarlo air més aprisa. Si a nifio se le presenta una situacion
gue no estalisto aasimilar, puede sobre-estimularlo y tener un resultado contrario a que se espera.

Degjar que e nifio explore a su propio paso es la mejor manera de hacer que una actividad sea significativa para
él. Dgje que €l nifio cree criterios de cosas que le gustan y cosas que no le gustan ya que esto junto con una
estimulacion sensorial apropiada constituiran una gran ayuda en el desarrollo del nifio con problema visual.



Los ges que se han elegido se fundamentan en e hecho de que constituyen |os aspectos basicos del desarrollo
del nifio ciego, débil visual y/o con atipicidad multiple; estos aspectos estan relacionados intimamente, y
cuaquier actividad que realice el nifio, respondiendo como un elemento indisoluble.

Se incorpora el cuadro con los gjes de desarrollo y los diversos procesos que o integran y su finalidad es poder
ubicar, en los aspectos de los procesos psicomotores, linglisticos, sociales y cogniciones, las pautas que
anteceden y suceden a un momento evolutivo, guiando asi € area de intervencién temprana.



1. COGNITIVA

2. LENGUAJE

1.1 Pseudoimitacién (repeticién de patrones
motores aprendidos)

2.1 Responde a personas y objetos

2.2 Localiza y se orienta hacia la fuente sonora

1.2 Ritualizaci6n (aplicacién de patrén motor
aprendido)

2.3 Vocaliza para si mismo combinando
consonantes y vocales.

2.4 Vocaliza demostrando deseo o necesidad

1.3 Imitaci6n de patrones establecidos
intencionalmente

2.5 Responde a su propio nombre

2.6 Imita cualquier sonido

1.4 Juego de accion

2.7 Comprende al adulto por el tono de voz, sus
gestos, sefias

1.5 Bisqueda del objeto ausente

2.8 Repeticién ritmica frecuente sin intencién
comunicativa (jerga linguistica)

1.6 Juegos funcionales (auditivos, motores,
vestibulares

2.9 Responde al adulto con acciones. Ubica y
seiiala a la fuente sonora

1.7 Juego simb6lico. Representa papeles
relacionados con su hogar y el medio mas
cercano

2.10 Indica gustos a través de gestos y silabas

2.11 Sefiala y pide objetos familiares.

1.8 En sus juegos incluye a otros personajes y
elementos que implican un conocimiento mas
amplio de su entorno.

2.12 Reconoce y ubica objetos familiares.

1.9 Reune los objetos formando figuras en el
espacio, estableciendo relaciones entre los
elementos.

2.13 Expresa palabras con intencién

1.10 Forma parejas o trios de objetos

2.14 Aplica con seiias o sflabas el cuantificador
“maS”

1.11 Demuestra a través de la accidn, teniendo
como punto de referencia a sf mismo, la
comprensién de nociones topolégicas arriba-
abajo, dentro-fuera, adelante-atrés.

2.15 Utiliza el lenguaje telegrifico (sustantivo-
accién) para cubrir necesidades.

1.12 Reune objetos en pequeiios grupos tomando
en cuenta semejanzas y diferencias alternando los
criterios.

2.16 Expresa enunciados cortos con
intencionalidad.

1.13 Reune los objetos tomando un solo criterio

2.17 Expresa oralmente sus necesidades

1.14 Ordena elementos por ensayo y error.

1.15 Demuestra a través de la accién, teniendo
como punto de referencia a si mismo y/u otra
persona la comprensién de los términos arriba-
abajo, adelante-atrés, abierto-cerrado, junto-
separado

2.18 Ubica por su nombre elementos del medio.




3. PSICOMOTORA

4. ADAPTATIVA SOCIAL

3.1 Control de cabeza

4.1 Colabora con el adulto

4.2 Reconoce lo familiar de lo desconocido

3.2 Rotaci6n del nifio sobre su cuerpo.

4.3 Trata de conseguir lo que quiere, si no lo
logra se enoja

4.4 Demuestra abiertamente sus deseos

3.3 Apoyo sobre su propio cuerpo

4.5 Aprende a manejar al adulto

4.6 Le gusta jugar con personas siempre y
cuando no le impongan la manera de hacerlo.

3.4 Alcanzar el tono muscular adecuado

4.7 Comienza a comer y beber solo.

3.5 Gateo

4.8 Entiende limites. Comprende la palabra

”

no .

“

3.6 Bipedestacion con apoyo

3.7 Desplazamiento en un plano

4.9 Comunica necesidades con sefias y gestos

3.8 Desplazamiento de lado

4.10 Delimita objetos transferenciales

3.9 Libra pequefios obsticulos. Prensién
palmar, movimientos amplios no segmentados.

4.11 Realiza actividades de autoindependencia

3.9 Desplazamientos a diferentes planos.
(inclinado dimensional)

4.12 No comparte sus €Osas.

3.10 Equilibrio dinimico en desplazamiento.
Movimientos globales segmentados.

4,13 Ayuda en actividades simples del hogar.

3.11 Equilibrio estitico

4.14 Realiza actividades de autoindependencia al
organizar sus cosas.

3.12 Salta en el mismo lugar con los dos pies

4.15 Sigue normas de higiene: utiliza cubiertos,
se lava las manos.

3.13 Pinza fina con precisién

4.16 Sigue reglas

3.14 Disociacién hombro, brazo, mano

4.17 Acepta jugar con grupo de pares
predominando el juego paralelo.

3.15 Coordinacién de movimientos simultineos

3.16 Coordinacién de movimientos alternos

4.18 Sigue normas de higiene.




OPERATIVIDAD DEL AREA DE INTERVENCION TEMPRANA
PARA NINOS CON PROBLEMASVISUALES
Y ATIPICIDAD MULTIPLE DE 45 DIASA 2 ANOS
L a educacién se concibe como un fenémeno derivado de la préctica socia, €l proceso de ensefianza-aprendizaje
debe pretender formar individuos capaces de interrelacionarse con su medio ambiente, delimitado por el
contexto socio-histérico, que le permita al individuo adaptarse desarrollando sus patrones propios, logrando asi
laintegracion del menor con problemas visuales y/o con atipicidad mdiltiple.
Para alcanzar tal fin se proponen las siguientes lineas curriculares tendientes a favorecer la integracion escolar,
familiar y socia através delaasimilacién y utilizacién de patrones sociales. Las lineas que integran el &rea de
intervencién temprana de 45 dias a 2 afios de edad son:
-Alimentacion
-Aseo
-Suefio-vigilia
-Juego
Estas lineas se sustentan en el curriculum funcional el cual promueve:
-Laindependencia y la integracién en la comunidad a través de la interaccién social.
-El aprendizaje de patrones de convivencia social acorde a su edad.
-El aprendizaje de destrezas para el tiempo libre.

-La independencia en los aspectos de autocuidado, social, recreativo y comunicacion.

En sintesis se pretende lograr la utilizacién de los procesos evolutivos del menor favoreciendo su integracién al
grupo familiar y escolar.

Estas lineas curriculares se relacionan estrechamente con |os ges de desarrollo que presentan €l proceso para €l
logro de conductas terminales que permiten a individuo relacionarse con su medio, los ges de desarrollo. Se
estructuran en 4 areas, cuyas adquisiciones basi cas son:

-Psicomotricidad: Dominio ténico postural.

-Lenguaje: Recepcion, expresion, pragmatica.

-Sociabilizacion: Patrones de convivencia de diversos grupos sociales.

-Cognitivo: Construccién de estructuras que permitan interrelacionarse con € medio,



"El orden de presentacion de cada uno de ellos no implica que uno sea méas importante que otro, ya que todos se
complementan y se interrelacionan para conformar €l proceso de desarrollo” (SEP PEP 89).

SISTEMA DEL APRENDIZAJE:

- Organizacién de grupos: Se basa en el diagnéstico dado por € oftalmdlogo considerando los rangos
establecidos en agudeza y campo visua asi como por la observacion conductual en las actividades de la vida
diaria.

Los grupos los integraran nifios entre 45 diasy 1 1/2, organizados en un maximo de 4 nifios y un minimo de 2
por sesion, sin considerar su padecimiento visual, ya que la finalidad es la utilizacién de la vision funcional en
el nifio con problemas visuales y/o atipicidad multiple.

Los grupos serén atendidos por un maestro especialista en € érea, 1 auxiliar y por la participacion de los
familiares del menor tratando de establecer 1 nifio, 1 adulto; el desarrollo del proceso de aprendizaje serd
coordinado por el maestro titular.

- Planeacién: Es €l instrumento para la sistematizacion del proceso de ensefianza aprendizaje, permite delimitar
el ¢como?, ¢para qué?, ¢con qué?, que facilite la consecucion del objetivo institucional de integracion.

De las lineas curriculares se derivan actividades que estimulan las &reas de desarrollo, éstas no presentan una
secuencialidad rigida. La gradacion estd dada por 1os niveles dentro de los € es de desarrollo, ya que éstos tratan
de conceptualizar las adquisiciones evolutivas mas importantes de las areas de lenguaje, cognitiva, social,
psicomotora.

El avance programatico se realiza una vez a la semana en forma individual con base en las necesidades y
caracteristicas especificas de cada caso partiendo de los gjes de desarrollo y la valoracién inicial, que nos
permitan el trabajo grupal fundamentado en el desarrollo individual.

El formato de programacion es €l siguiente:



AVANCE PROGRAMATICO

NOMBRE! FECHA: _____
SOCIAL COGNITIVA
SITUACION
PSICOMOTORA LENGUAJE

MULTISENSORIAL




PROGRAMACION:

Las sesiones se desarrollaran dos veces por semana con duracion de 90 min. Se implementa la modalidad de
maestros itinerantes a casa, realizando visitas 2 veces a mes con la finalidad de ver la integracion del nifio al
grupo familiar a través de la asimilacion de patrones de convivenciay la utilizacion de éstos, logrando asi la
vinculacion con el proyecto "trabajo con padres” cuya finalidad es ensefiar al padre que él es el primer educador
de su hijo apoyandolo con guias, encuestas, sugerencias acorde a las necesidades detectadas por e padre de
familia. Estableciendo la vinculacién: escuela-familia-comunidad.

"La programacion también puede surgir de las actividades propuestas por los padres al considerar la diversidad
cultural, econdémica, linglistica, socia y la multiplicidad de acontecimientos, necesidades y problemas que
enfrentalacomunidad... " (164).

Para la organizacion de las sesiones se establece una rutina diaria con 10s siguientes aspectos:

-Sesion transdisciplinaria

-Circulo de la mafiana

-Trabgjo individual en los rincones
-Circulo de despedida

Lafinalidad de cada aspecto es:

SESON TRANSDISCIPLINARIA: Dar a conocer a equipo especialistas, maestros y padres de familia los
avances y dificultades a los que se enfrenta €l nifio en la intervencién temprana, dando pautas especificas de
tratamiento para lograr € objetivo de integracidon. Asi mismo se dara a conocer la organizacion del aula de
desarrollo para esa sesion con la finalidad de que cada especialista pueda orientar a maestro sobre aspectos
especificos de su disciplina

CIRCULO DE LA MANANA Y DE DESPEDIDA: Favorecer normas sociales para la convivencia con otros
nifios y adultos a través de actividades de musica y movimiento, estructurando una rutina que desarrollara la
nocion de tiempo y espacio.

TRABAJO INDIVIDUAL EN LOS RINCONES: Favorecer la construccion de estructuras linguisticas, cognitivas,
socialesy psicomotoras que faciliten la integracion del nifio con problemas visuales y/o con atipicidad maltiple
adiversos grupos sociales.

"La programacién también puede surgir de |as actividades propuestas por |os padres, a considerar la diversidad
cultural, econdmica, linguistica, social y la multiplicidad de acontecimiento, necesidades y problemas que
enfrentala comunidad..." (164); facilitara guiar latoma de decisiones.

L os apoyos técnicos con |os que contara el maestro especialista seran: el expediente con laintegracion del caso
através del trabajo transdisciplinario lo que posibilitara determinar las necesidades del nifio para la realizacion
del avance programatico, asi como la carpeta de evolucién que contendra el diagnéstico, € avance
programético y e seguimiento evolutivo, este Ultimo se anotara en la hoja de evolucion bimestralmente
registrando los avances més significativos del area.



ORGANIZACION DEL AULA

Sera un espacio fisico donde se permita la accion vivencial a través de manipular, experimentar,
explorar 10s objetos que se encuentren en esa area.

No se requiere de grandes espacios fisicos, hay que optimizar |0s existentes para que sean funcionales al
area de intervencion temprana. La premisa esencia serd el orden de cada cosa en un lugar y un lugar para cada
cosa, esto permitira que el nifio con problema visual estructure el espacio fisico en el que se desarrollara.

El aula se organizar4 por areas de trabajo, éstas se conciben como el lugar del aula reservado
exclusivamente para un area de desarrollo, los rincones que se estructuran para la terapia en intervencién
temprana son:

-Biblioteca

-Psicomotricidad

-Actividades dela vida diaria "la casa
-Area de la naturaleza

-Area de habilidades para el aprendizaje

Organizandose e aula como se muestra en el diagrama se debe favorecer dentro del salon tanto el
trabajo grupal como €l individual.



MOBILIARIO Y RECURSOSDIDACTICOS

El mobiliario que se utilice dentro del aula deberda permitir la funcionalidad a permitir movimiento y
desplazamiento de |os nifios con problemas visuales y/o atipicidad multiple.

Para utilizar €l espacio del aula al maximo se aconsgja emplear todo € perimetro en forma de cuadrado,
rectangulo o elipse. Los recursos didécticos que se empleen para €l area de intervencion temprana deberan tener
caracteristicas especificas éstas son:

-Colores opacos contrastantes (no brillantes)

-Diferentes texturas

-Diferentes olores

-Diferentes sonidos con sus cualidades en intensidad y tono.
-Formas sencillas

-Volumen

-Elementos concretos

SUGERENCIAS DE MATERIAL:
-pelotas suaves y de plastico en diferentes tamafos
-juguetes de plastico que floten en el agua
-s0nagjas que puedan sostener en lamano sin dificultad
-utensilios de cocina, aseo, alimentacion
-abercapléstica
-juguete movil que favorece la bipedestacion (pre baston)
-material de ensamble
-muiiecas
-mufiecos de peluche
-pelotas duras
-instrumentos musicales

Pretendemos educar " ... asi en € orden, organizando € propio trabajo y en la responsabilidad de cara a los
derechos de los demas a utilizar el mismo material (Pereira, Gomez Ma. Nieves Educacion Personalizada). p.
171. favoreciendo asi larelaciéon con e &rea fisica en un ambiente organizado, la vinculacion yo-los demés al
tomar decisiones grupales asi como la comunicacion con € adulto y la proyeccion a la comunidad, ya que €l
proceso de aprendizaje deriva de la necesidad social en la que esta inmerso €l nifio con problema visual y/o con
atipicidad mdiltiple.

EVALUACION: La consideramos como un proceso gradual sumario producto de la observacion de conductas
evolutivas adquiridas en el proceso de aprendizaje en el area de intervencién temprana, las cuales se registraran
através de listas de cotejo semestralmente integrado asi € seguimiento de cada caso posibilitando laintegracion
social adiferentes actividades en los grupos familiar y escolar.





