
• Visitas Institucionales y Reuniones 
con la Red de Voluntarios Telmex. 

• Programa de Salud. 



OCCIDENTE 

JUEVES 
13 

SÁBADO  
1 

LUNES 
10 

MARTES  
4 

JUEVES  
6 

Guadalajara: Actividad con Voluntarios Telmex: “Difusión 
sobre los cuidados de la diabetes” (Todo el mes).  
Hermosillo y Puerto Peñasco: Torneo de Softbol. (Los 
Sábados). 

Cd. Guzmán: Conferencia: “Prevención y cuidados de 
problemas digestivos”. 
Parral: Conferencia: “Generando ambientes favorables”. 
Culiacán y Guasave: Conferencias: “Retomando el sentido 
de la vida”. 
Guasave: Conferencia: “Autoridad y respeto ganado en la 
familia”. 

Ototlán: Conferencia: “Prevención y cuidados de 
problemas digestivos”. 
Hermosillo: Taller de Pintura. (Los Martes). 
Hermosillo: Taller de Pintura y Grupo ASUME con Becarios 
Telmex. (Los Jueves). 
Hermosillo: Grupo ASUME con Becarios Telmex: “Plática 
Remotivadora”. 

Nogales: Sensibilización ASUME en TELMEX. 
Mazatlán: Conferencias: “Retomando el sentido de la 
vida”. y Conferencia: “Autoridad y respeto ganado en la 
familia”. 

SÁBADO  
8 

Guadalajara: Actividad. con Voluntarios Telmex: 
“Capacitación Voluntarios ASUME Curso HBI en Villa de los 
niños”. 

MARTES 
18 

VIERNES 
14 

MARTES 
11 

Los Mochis: Conferencias: “Retomando el sentido de la 
vida”. y Conferencia: “Autoridad y respeto ganado en la 
familia”. 
Delicias: Conferencia: “Generando ambientes favorables”. 

Santa Rosalía: Conferencia: “Autoridad y respeto ganado 
en la familia”. 
Cd. Juárez: Plática: “´Cáncer de mama”. (Del 18 al 21). 

Guamuchil: Conferencia: “Retomando el sentido de la 
vida”. y Conferencia: “Autoridad y respeto ganado en la 
familia”. 
Nuevo Casas Grandes: Conferencia: “Generando 
ambientes favorables”. 

MIÉRCOLES 
19 

Hermosillo: Taller de Yoga. (A partir de esta fecha será 
los Lunes, Miércoles y Viernes). 
Guadalajara: Taller: “Pintura en óleo”. 
Cd. Constitución: Conferencia: “Retomando el sentido 
de la vida”. y Conferencia: “Autoridad y respeto ganado 
en la familia”. 

JUEVES 
20 

Cd. Juárez: Conferencia: “Generando ambientes 
favorables”. 
La Paz: Conferencias: “Retomando el sentido de la vida”. 
y Conferencia: “Autoridad y respeto ganado en la 
familia”. 

JUEVES 
13 

Cuauhtémoc: Conferencia: “Generando ambientes 
favorables”.                                                            

VIERNES 
21 

Cabo San Lucas: Conferencia: “Autoridad y respeto 
ganado en la familia”. MIÉRCOLES 

12 
Chihuahua: Conferencia: “Generando ambientes 
favorables”. 
Culiacán: Conferencias: “Retomando el sentido de la 
vida”. y Conferencia: “Autoridad y respeto ganado en la 
familia”. 

LUNES 
24 

Manzanillo: Conferencia: “Hijo yo también siento”. 

MARTES 
25 

Tecomán y Colima: Conferencia: “Hijo yo también siento”. 
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OCCIDENTE 

MIÉRCOLES  
26 

JUEVES  
27 

Guadalajara: Conferencia: “Hijo yo también siento”. 
Hermosillo: Visita Guiada a las instalaciones de la Empresa. 

Nogales: Grupo ASUME en Telmex: “Taller de formación 
de facilitadores”. 
Tepic: Conferencia: “Hijo yo también siento”. 
Tecomán y Colima: Actividad con Voluntarios Telmex: 
“Visita a Asilo”. 

VIERNES  
28 

Nogales: Grupo ASUME en Telmex: “Taller de formación de 
facilitadores”. 
Autlán: Conferencia: “Hijo yo también siento”. 

SÁBADO 
29 

Tepic y Puerto Vallarta: Actividad con Voluntarios Telmex: 
“Visita a Asilo”. 
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