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Anatomía  y Fisiología Básica 
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Anatomía Básica 
Existen varios términos para describir la relación espacial 
de las estructuras del cuerpo.  
 
Dorsal es hacia la parte del caparacho. 
 
Ventral hacia el plastrón. 
 
Anterior (Craneal) Hacia la cabeza 
 
Posterior (Caudal) Hacia la cola 
 
Medial hacia la línea media 
 
Lateral lejos de línea media 
 
Proximal Cerca de línea media 
 
Distal lejos de la línea media o de la estructura principal 
Terminología Básica 
 
 
 



F	  A	  U	  N	  A	  	  	  S	  I	  L	  V	  E	  S	  T	  R	  E	  

Anatomía Básica 
Anatomía Esquelética 
 
Compuesto de huesos y cartílagos 
Se divide en tres partes: 
 
EL CRÁNEO  
Esta compuesto de dos grandes grupos de huesos: 
La caja craneal interior que contiene al cerebro (neurocráneo) 
Una estructura ósea externa (esplecnocráneo) contiene órganos 
sensoriales y son puntos de inserción para los músculos de la 

mandíbula, garganta y cuello.  
Huesos externos del esplecnocráneo son iguales en todas las 

especies; su forma específica y algunas articulaciones son 
diferentes.  

Forma de la calavera y el patrón de huesos del paladar son 
diagnósticos para la identificación de especies.  
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Anatomía Básica 
Huesos laterales son marcadores de lugar importantes para localizar estructuras 

internas (oído) 

El neurocráneo se articula con las vértebras cervicales(8). 

 

 

ESQUELETO AXIAL 

Compuesto por caparazón, formado por vértebras, costillas y derivados de las 

costillas 

Vértebras torácicas (10) 

Se articulan con un par de costillas, en arreglo bilateral.  

Fusión de las vértebras y las costillas con huesos dérmicos dan origen a los 

huesos del caparazón 

Huesos neuronales se asocian  a columna vertebral 

Huesos pleurales formados por costillas y sus expansiones dérmicas 

Huesos periféricos forman márgenes del caparazón. 
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Anatomía Básica 
Conforme crías crecen, el caparazón se osifica 

Huesos dérmicos entre las costillas sufren hipertrofia y crecen hacia fuera para 

formar el caparazón. 

Costillas crecen lateralmente para juntarse con huesos periféricos (Caretta, 

Chelonia y Eretmochelys)  

En Lepidochelys kempii también se ensanchan con la edad y a medida que el 

animal aumenta de tamaño.  

Caparazón 

Es hueso cubierto de escudos queratinosos o grasa (Dermochelys) 

Los márgenes de los escudos y las suturas de los huesos no están alineadas entre 

sí. 

Plastrón 

Compuesto por cuatro pares de huesos  

Epiplastrones 

Hioplastrones 
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Anatomía Básica 
Hipoplastrones 
Xifiplastrones 
Hueso único Entoplastrón útil para identificar especies. 
ESQUELETO APENDICULAR 
Se divide en: 
Esqueleto Apendicular anterior: 
Cinturas escapulares se componen de dos huesos  
Escápula 
Esta formada por un cuerpo, un proceso acromion y un 

coracoides. Entre los tres forman la fosa glenoidea que es el 
lugar de articulación del antebrazo (hombro) 

Esta se une al caparazón cerca de la primera vértebra torácica. 
Procesos acromios se extienden mediales desde la escápula y 

se articulan con el entoplastrón por medio de ligamentos. 
El acromion y el hueso coracoides se unen por medio del 

ligamento acromion-coracoides y es donde la mayor parte de 
los músculos abductores y retractores de aletas se unen. 
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Anatomía Básica 
Esqueleto Apendicular inferior: 
Pelvis 
Se compone de tres pares de huesos, el pubis o huesos 

púbicos, el isquion y el ilion. 
Pubis e isquion forman la parte ventral de la cadera. 
Los dos íliones se orientan dorso ventralmente y se articulan 

con vértebras sacras  conectan a la pelvis con el caparazón 
por medio de ligamentos. 

Tres huesos forman el acetábulo (articulación del fémur) 
En crías estos se unen por medio de cartílago y conforme crecen 

se osifican y se unen hasta formar una estructura densa y 
dura.  

ALETAS 
Se dividen en delanteras o anteriores y traseras o inferiores. 
Aletas delanteras 
Formadas por el húmero, el radio, cúbito, huesos carpianos, 

metacarpianos y cinco falanges. 
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Anatomía Básica 
Húmero 

Es chato y está desplazado 20° en relación con la caña del hueso.  

Posee dos procesos en donde se unen los músculos abductores y retractores por 

un lado y los protractores por el otro. 

Está compuesto de hueso esponjoso o reticulado, y pequeña cantidad de hueso 

cortical laminado. 

En huesos de familia Cheloniidae se forman láminas de hueso cortical alrededor de 

un núcleo óseo esponjoso. 

Radio y cúbito 

Son cortos y están unidos por tejido conjuntivo fibroso. 

Aleta delantera 

Compuesta por huesos de la muñeca (radial, ulnar, central, pisiforme), los 

metacarpianos y falanges.  

La parte plana de la aleta formada por el ensanchamiento y aplanamiento de los 

huesos de la muñeca y el alargamiento de los dedos. 
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Anatomía Básica 
Aleta trasera 

Esta formada por el fémur que tiene caña recta con cabeza muy 

desplazada. 

Tiene dos trocánteres mayores y menores en donde se 

“articulan” la mayoría de músculos retractores y abductores 

del muslo. Distalmente a este se encuentran la tibia y la 

fíbula. 

El tobillo está formado por los huesos calcáneo y astrágalo y los 

huesos distales del tarso. 

El 1er y 5º metatarso son anchos y largos y las falanges son 

largas dando más superficie al área distal de la extremidad. 
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Anatomía Básica 
CUELLO 

Tiene 7 vértebras cervicales móviles y una octava fusionada al 

caparazón. 

COLA 

Tiene 2-3 vértebras sacrales y 12 o más vértebras caudales. En 

hembras son cortas y decrecen de tamaño distalmente 

Machos maduros son grandes con procesos laterales y dorsales 

robustos. 
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•  Piel 

•  La piel impermeable de las tortugas puede ser gruesa o delgada y suave de acuerdo a la 

especie y edad del organismo. Su estructura ha evolucionado para resistir  retos 

agresivos de la variedad de hábitats en donde se encuentran, pero en todos los casos la 

piel de los quelonios es resistente a la intensa exposición a los rayos ultravioleta.  

•  Su estructura consiste en un una epidermis “externa” que da lugar a las escamas y una 

epidermis “profunda” y la cual soporta, nutre y le da color a la epidermis. 
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La muda no sigue los patrones de muda de los escamados pero tiende a ser 
incoordinada y continúa durante toda la vida  
El carapacho está cubierto  de tejido dérmico, normalmente en forma de placas 
queratinizadas en forma de placas llamadas escudos, a excepción de la laúd 
(Dermochelys coriacea)  cuyo carapacho tiene más bien aspecto de piel. Las 
tortugas marinas mudan placas conforme van creciendo empujando la placa 
vieja hacia arriba mostrando una nueva placa relativamente suave y oscura que 
en pocas horas se endurecerá. Esto es importante tomarlo en cuenta para 
procedimientos quirúrgicos pero sobre todo para el tratamiento de fracturas.  
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•  Cavidad Celómica 

•  Las tortugas poseen una cavidad pleuroperitoneal o celómica única. En 

ella están contenidas todas las vísceras. Éstas, a excepción del 

corazón y los riñones que se encuentran contenidos en el pericardio y 

la membrana pleuroperitoneal respectivamente, no se encuentran 

separadas por ningún tipo de estructura.  
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Anatomía Básica 
Anatomía muscular 

Su función es mover estructuras del cuerpo, modificar la función de otros músculos y 

estabilizar articulaciones. 

Se originan e insertan por medio de tendones y lo puede hacer en huesos, músculos, 

piel y ojos.  

Músculos ventrales 

Son cuatro principales: 

El pectoral mayor: Tiene origen en plastrón y se inserta en el proceso lateral de la 

caña del húmero. 

El deltoides: Tiene origen  en la parte ventral de la escápula, del acromion y de los 

huesos anteriores del pastrón. 

El supracoracoideo: Tiene su origen en el acromion. 

Los últimos dos se insertan en el proceso lateral de la caña del húmero. 

Sirven para la natación y la respiración ( mediante movimientos de los hombros y del 

plastrón.  
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Aparato Gastrointestinal 

•  Tracto Gastrointestinal alto  

•  El tracto digestivo algo  consiste en el pico, la mandíbula, cavidad oral incluyendo la 

lengua, orofaringe y coana), la faringe  y el esófago. La faringe lleva al esófago  que corre 

por la parte media del cuello.  En su interior el esófago tiene una extensa área de papilas  

esofágicas que permiten que la comida se retenga y sea ingerida mientras que el agua 

salada es expulsada  por la nariz o la boca.  
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Anatomía Básica 
Aparato Gastrointestinal 
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Anatomía Básica 
Aparato Respiratorio 
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•  Las vías respiratorias altas entran externamente a través de las narinas 

externas e internamente a través de la orofaringe.  

•  Está desprovisto de turbinados y senos y se extiende caudalmente a un 

solo pasaje  por encima del paladar duro y abre a través de un hueco 

ventral a la faringe en la coana. No hay paladar blando.  
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•  Tracto Respiratorio Bajo 

•  Este, consiste en la glotis, laringe, tráquea, un par de bronquios y un par de pulmones 

con compartimientos. La tráquea bronquios  y pulmones están cubierto de epitelio 

glandular ciliado  que es poco exitoso en eliminar objetos extraños. La tráquea se divide  

en los bronquios relativamente craneales en casi todos los quelonios.  

•  Los pulmones  son de tamaño similar, largos en forma de sacos y con estructuras como 

septos  que los dividen  en áreas de cambio de gases periféricos equivalentes a un 

alveolo de mamífero.  

•  Los pulmones se encuentran adheridos  al carapacho dorsalmente y sobre las vísceras. 

Los alveolos de los quelonios difieren de los de los mamíferos en que están 

compartimentados por lo que el intercambio de oxigeno ocurre en las superficies 

reticuladas de estos compartimientos.  

•  Los pulmones pueden actuar como órgano de bullaje. Por lo tanto las anormalidades en 

la flotación pueden indicarnos un problema respiratorio  
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•  Función Respiratoria 

•  Las tortugas no poseen un diafragma que separe la cavidad abdominal y la torácica. El 

rígido carapacho evita la ventilación por movimientos costales. Los movimientos 

“musculares” de las vísceras, miembros y cinturones pélvicos y torácicos son los 

responsables  de la alteración en las presiones intrapulmonares.   

•  En tierra, la respiración de las tortugas es pasiva y la espiración es activa, pero en el 

agua debido al efecto de la presión hidrostática en el volumen vísceras se invierte. Por 

ejemplo en Chelonia mydas un buceo de 20 minutos va acompañado de un aumento 

simultáneo  en el ritmo cardiaco y la presión en la arteria pulmonar. Esto maximiza la 

eficiencia de la tortuga para el intercambio de gases. 

•   Existe un movimiento  entre la boca, la faringe y la coana como resultado del movimiento 

del tracto digestivo algo llamado “bombeo gular”, particularmente en tortugas que 

permanecen muchas horas bajo el agua.  Este movimiento al parecer únicamente ayuda 

al olfato  pero no a la respiración.  
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Aparato Circulatorio 
•  Sistema Circulatorio  

•  El corazón tricavitario se encuentra en el plano frontal por encima del plastrón en la línea media y 

craneal al hígado. Tiene dos atrios (derecho e izquierdo) y un solo ventrículo pero funcionalmente 

dividido . El atrio derecho tiene una pared muscular significativamente gruesa  y recibe la sangre 

desoxigenada de las venas cavas anteriores  derecha e izquierda, la vena cava posterior  y la vena 

hepática izquierda. La sangre entra al atrio derecho a través del seno venoso que es también una 

tiene una capa muscular delgada. Este seno para algunos autores es considerado como una cámara 

rudimentaria más. El atrio izquirerdo recibe sangre de las venas pulmonares derecha e izquierda.  A 

pesar de que únicamente existe un ventrículo, este contiene en su interior pliegues musculares que 

permiten el control de flujo de la sangre oxigenada y desoxigenada hacia los diferentes circuitos 

arteriales corporales.  La aorta se curvea dorso caudalmente alrededor del corazón y dos troncos 

arteriales  carotideos/subclaviculares corren una corta distancia  cranealmente para dividirse en la 

parte caudal de la tiroides. Estos se pueden observar en ultrasonografía. El timo yace entre la arteria 

carótida y subclavia de ambos lados.  
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•  Sistema Porta Renal 

•  El papel de la vena portal renal es mantener el flujo de sangre en los túbulos del riñón cuando el 

volumen glomerular es bajo. La vena porta renal es un vaso largo el cual surge cerca de la confluencia  

de las venas epigástrica e iliaca externa y entra centralmente al riñón. En iguanas, la mayoría del flujo 

de los miembros posteriores generalmente   se desvía del riñón mientras que el flujo de la cola  entra a 

la circulación porta renal.  

•  La vena porta contiene válvulas capaces de desviar de la mitad caudal  del cuerpo directo al riñón y 

alternamente al hígado y a la reserva venosa central. Se supone que factores bioquímicos  incluyendo 

la hidratación, afectan el grado de flujo portal, por lo que no se puede predecir en una animal que 

inyectamos en  los miembros la cantidad de fármaco presente en el riñón. Este fenómeno también nos 

hace pensar que las infecciones se pueden diseminar  de la parte posterior del animal al riñón a través 

del sistema porta. 

•  Todo esto nos dice que sería mejor inyectar medicamentos en los miembros anteriores de la tortuga 

para evitar su rápida eliminación o hacer los cálculos de dosificación tomando en cuenta este factor.  
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Anatomía Básica 
Aparato Reproductivo 
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¿Preguntas? 
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Rescates y Rehabilitaciones 

•  Los rescates y las rehabilitaciones de los ejemplares de vida silvestre 

tienen como base diversas causas; por un lado el tráfico de fauna 

silvestre, donde los animales son tratados generalmente como 

mercancía de segunda escondida en tubos de PVC, papel periódico o 

maletas de doble fondo. 
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Papel del centro de rescate 

•  No hay duda que las técnicas de rehabilitación en especies en peligro de 

extinción han proveído un acervo de información biomédica que de otra manera 

no hubiera podido ser posible colectar  
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•  Es evidente que las autoridades juegan un papel muy importante en la protección 

de la vida silvestre, desafortunadamente la mayoría del personal destinado a la 

protección no tiene la capacidad suficiente para solucionar toda la gama de 

problemas relacionados con los animales, y su importante labor se limita a un 

trabajo administrativo más no al manejo de los animales decomisados o heridos.  
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Procedimientos ante un hallazgo 

•  Aviso a las autoridades 

Común en las zonas costeras que los habitantes o la comunidad o 

pescadores encuentren tortugas heridas o varadas  
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•  La salud es primero 
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•  Usar Guantes SIEMPRE  que manejemos una tortuga marina, su cadáver o tejidos y 

fluidos corporales. 

•  Utilizar ropa impermeable (pantalón u overol) para evitar contaminar nuestra ropa de uso 

cotidiano o en su defecto tener un juego de ropa casi desechable (pijama quirúrgica) para 

el manejo de tortugas. 

•  Cubrir heridas superficiales con apósitos 

•  Lavar la piel expuesta y la ropa después de un manejo  

•  Buscar atención médica de heridas mordidas o cortada que puedan resultar de un manejo, 

ya que la consecuencia podría escalar a la pérdida de miembros o movilidad.  

•  Cuando sea posible usar gogles o careta  
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•   Registro de varamientos: La importancia de registrar los 

varamientos y de hacerlo correctamente 
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•  Funciones datos colectados  

•  Indicar qué clase de sucesos existen en el área o qué clase de presiones tienen las tortugas en  un área 

determinada (plataformas petroleras cerca de zonas de alimentación, turismo, etc)  

•  Nos ayudan a tener un registro de especies que varan en nuestras costas que por cierto no 

necesariamente tienen que ser las que anidan, y esto a la larga nos permitirá dar una propuesta de 

solución sobre un problema determinado.  

•  Registrar un varamiento le provee de gran información al rehabilitador o al centro de recepción que 

atenderá a la tortuga.  

•  Los registros pueden ser en papel o hard copy o en una base de datos de computadora, lo importante 

de esto es que siempre se tomen registros sobre el mismo formato y que se analicen y almacenen. 

•  FOTOGRAFIAS Una de las fotos se sugiere sea un acercamiento de la cabeza de la tortuga, otra del 

dorso (vista desde arriba y otra del vientre. Es importante documentar patrones de escudos, heridas 

aparentes  o marcas diagnósticas poco comunes; es importante proveer de una referencia de tamaño (p 

ej. Una tabla tamaño carta, un gorro, un bolígrafo, etc).  
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•  Identificación de la Especie 

•  LCC, ACC  

•  Sexo 
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•  Que hay alrededor? 

•  A qué hora la encontraron 
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•  Evaluación inicial 

•  La evaluación inicial de una tortuga varada o herida requiere algún tipo de examen físico. 

Este regularmente se puede hacer  in situ, es decir en el lugar donde fue hallado el animal 

y provee al médico o centro de recepción de mucha idea sobre cómo proceder . 
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•  A continuación se presentan puntos clave a evaluar una tortuga. Tomada 

de Gerosa y Aureggi 2001, para evaluar una tortuga como saludable, 

enferma, herida, no activa o muerta. 

•  Saludable 

•  La tortuga levanta la cabeza fuertemente para respirar  

•  Cuando las aletas son retraídas por el manejador o médico la tortuga las 

estira fuertemente. 

•  Cuando se les coloca en tierra firme o alguna superficie lisa los animales 

se desplazan. 
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•  Herido 

•  Sus movimientos son erráticos o espasmódicos y sin dirección, pareciendo incontrolados 

•  La tortuga muestra una reacción localizada y tenue cerrando los ojos cuando se toca el 

párpado superior o alguna parte de este. 

•  La tortuga muestra un leve o ningún movimiento de aletas cuando se les toca suavemente 

o cuando se le toca el cuello. 

•  Cuando la tortuga se levanta las aletas cuelgan sin movimiento y la cabeza se encuentra 

por debajo del plano ventral de la superficie del cuerpo. 

•  Hay evidencia de traumatismos, heridas, como cortaduras, fracturas de carapacho, 

plastrón o cráneo, líneas de pesca, anzuelos, ya sea enredado o ingerido, contaminación 

con petróleo o heridas con objetos contundentes. 
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•  Inactiva o no responde 

•  No hay reacción o no se detecta cuando se le toca suavemente el ojo o el párpado superior 

con el dedo 

•  No hay retracción cuando se jala suavemente la aleta o se aplica ligera presión sobre el 

cuello. 

•  La tortuga no se esfuerza en moverse cuando se le coloca en una superficie firme o lisa. 

•    
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•  Muerta 

•  La tortuga no responde a ningún estímulo físico. 

•   El tejido muscular se comienza a descomponer y a emanar mal olor. 

•   Se observa rigor mortis 

•  Puede haber eversión del hemipene o dilatación de cloaca en hembras. 

•  Nota: En el caso de del golpe frío o cold stunt trauma en inglés aunque la tortuga aparente 

estar muerta, pues tiene mucha de la signología anteriormente descrita,  se pueden 

recuperar bajo el cuidado adecuado y ser rehabilitadas  y eventualmente liberadas si se les 

detecta antes de una exposición prolongada a las temperaturas frías del agua.  
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•  ¿Cómo determinamos que un animal debe ser trasladado a un centro de rehabilitación? 

•  Cuando el animal presenta heridas que no son superficiales 

•  Cuando el animal se encuentra en estado crítico 

•  Cuando el tiempo de recuperación requiere más de un día 

•  Cuando el animal requiere intervención quirúrgica 

•  Una vez que determinamos que el animal necesita ser trasladado a un centro de recepción 

o rescate es importante tener las siguientes consideraciones: 

•  La distancia que existe entre el lugar del varamiento y el centro de recepción 

•  La temperatura ambiental  

•  El estado general del animal 

•  El equipo para trasladar el animal 

 

•    
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•  Si el animal en cuestión no puede ser trasladado de manera inmediata se recomienda 

llevar a cabo los siguientes procedimientos: 

•  Colocarlo en un lugar oscuro, templado fuera de la radiación solar 

•  En caso de zonas frías colocarlo en un área con una temperatura ambiental de entre 25 y 

30º C. 

•  Ofrecer al animal un sustrato suave  

•  Si la temperatura  lo permite el sustrato podrá estar húmedo pero en temporadas 

invernales no podrá mantenerse húmedo 

•  Si presenta heridas profundas, estas podrán lavarse (ver más adelante lavado de heridas) 

•  Si hay un veterinario en el campo se podrá administrar solución salina subcutánea para 

estabilizar al paciente. 

•  De igual manera y si la temperatura ambiental lo permite el animal podrá ser cubierto con 

toallas húmedas, dejando libre la cabeza  o la nariz. 
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•  Nota: No se recomienda mantener a un animal inestable pero que pueda nadar o 

se encuentre aparentemente fuerte en un contenedor con agua. Lo único que se 

lograría sería que el organismo gaste la poca energía que le queda y el 

pronóstico sería negativo. 
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•  Traslado de organismos 

•  Si el traslado es largo (más de dos horas) 

•  Se notifica a la autoridad competente (que en muchos lugares es probable que ellos lleven a cabo el 

traslado) y al centro receptor. 

•  Aplicar vaseline o alguna crema humectante en el carapacho, piel de aletas y cara sin tocar los ojos. De 

igual manera evitar heridas de cualquier clase. Esto para climas fríos. Para climas cálidos se podrán 

colocar toallas húmedas encima del animal obviando la nariz. 

•  Se coloca al organismo en una base de poliuretano o cartón, alfombra o algún material que lo protega 

del piso del vehículo. El material podrá estar húmedo en temporadas cálidaso o seco en temporadas de 

frío. 

•  Se coloca al organismo en una caja o kennel si su talla lo permite. En caso de animales muy grandes se 

podrá transportar en la parte trasera de un vehículo pick up pero siempre cubierto por una red para 

evitar que el organismo trate de escapar y considerando el material de sustrato. De igual manera si la 

temperatura es menor a 22ºC deberá considerar evitar el enfriamento del organismo en el vehículo. 

•  Si el traslado es corto únicamente se consideran los puntos 1,3,4 y 5. 
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Liberaciones: criterios de liberación 

•  ¿cuándo liberamos un animal? 

•  ¿qué conductas debe presentar? 

•  ¿cómo vamos a liberar? 
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¿Preguntas? 
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GRACIAS  


