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Tabla de equivalencias de corticoides

ACCIÓN CORTA
Hidrocortisona 20 Media 8-12

ACCIÓN INTERMEDIA
Deflazacort 6,5 Nula 12-36
Prednisona 5 Baja 12-36 
Prednisolona 5 Baja 12-36 
Metilprednisolona 4 Nula 12-36 
Triamcinolona 4 Nula 24-48 

ACCIÓN PROLONGADA
Parametasona 2 Nula 36-54 
Dexametasona 0,75 Nula 36-72 
Betamesona 0,6 Nula 36-72 

MINERALOCORTICOIDES
Fludrocortisona 0,02 Alta 18-36 

Glucocorticoides Dosis equivalente en mg Actividad mineralocorticoide Semivida biológica (horas)
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