
“APRENDIZAJE ACELERADO Y 
GIMNASIA CEREBRAL”



Perfil de ingreso
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-Estudiantes  (mayores de 10 años) 
-Profesores 
-Directivos escolares

Los participantes conocen el uso adecuado de la música para el
aprendizaje eficaz, aprenden las combinaciones para mejorar la
memoria, concentración, atención, lectura, escritura, y practican
estrategias para aprender matemáticas o presentar exámenes.

Objetivo



Importancia del taller
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“Taller vivencial para el estudio y aprendizaje efectivo”

Es este taller los participantes ponen en práctica los 25 ejercicios
de Gimnasia Cerebral propuestos por Luz María Ibarra.



Desarrollo del curso
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El curso se desarrolla en un mínimo de 6 horas de trabajo
totalmente práctico, en el que el sujeto se enfrenta a situaciones
que le permiten aplicar los conocimientos adquiridos.



Instructor
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M. Julieta Galicia García

Egresada del Instituto Politécnico Nacional como técnico en procesos, de la
carrera de Psicología de la UAEM y de la maestría en psicología de la UNAM.
Certificada como máster en Programación Neurolingüística por la NLP
University, realizó colaboraciones para el Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnología (CONACYT), el DIF del Estado de México, la UAEM y la Universidad
Iberoamericana (UIA).

Cuenta con dos publicaciones en la Revista Mexicana de Psicología Thompson
y ha sido coautora de diversos libros de texto para preparatoria.

Desde hace más de siete años es docente universitaria y cuenta con una amplia
experiencia en la impartición de talleres y cursos de Desarrollo Humano.



Temario
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•El cerebro humano 

•Principios de la PNL 

•Inducción a la relajación 

•Sistemas de representación  para un 

aprendizaje efectivo

•Inteligencia y aprendizaje 

•Aprendizaje acelerado 

•Gimnasia cerebral C



Dinámica
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La dinámica del curso es totalmente práctica abarcando todos los
temas con ejemplos y ejercicios vivenciales.



Información general del curso
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 Duración:

Por definir

 Lugar:

Tlaxcala No. 67 1er. Piso, Col. Roma Sur, Del. Cuauhtémoc

C.P. 06760 México, D.F. (están justo en la esquina de Tlaxcala
y

Medellín)

 Cupo:

XX participantes

 Horario:

Por definir

 Inicio

Por definir



Inversión
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 Inversión

Por definir
(Si requieres factura INVERSIÓN + IVA)

 DESCUENTOS ó HASTA 6 meses sin intereses pagando con
tarjetas de crédito BANCOMER

 XXX Si estas registrado en alguna de las páginas del Grupo
Professional Hunters, pregunta por las páginas participantes.

 XXX por un amigo que invites

 XXX a maestros y estudiantes con credencial vigente.

Descuento máximo: XXX
Puedes apartar tu lugar con $1,000 pesos y el resto liquidarlo 

antes de que comience el curso.

Cupo limitado



Garantía
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Asiste a la primera sesión y si 
no es de tu agrado, te 

devolvemos el importe de tu 
apartado

 Si decides tomar el curso completo, puedes pagar el importe total en la
primera sesión o pactar un esquema de pago que vaya acorde a tus
posibilidades .

 Limitado a disposición de lugares.



1. Solicitar por correo electrónico o vía telefónica las formas de pago.
2. Enviar el comprobante de pago vía correo electrónico a la dirección de

correo informes@actuaryhunters.com indicando el nombre completo,
teléfono y datos fiscales anexando su RFC (en caso de requerir factura)

3. Una vez enviados los datos anteriores se confirmara la inscripción y
depósito vía correo electrónico.

4. El reembolso solo se realizará 15 días antes de iniciar el curso y únicamente
se devolverá el 70% de la inversión realizada hasta ese momento.

Informes:

Luis Zamudio
informes@actuaryhunters.com
Tels. 4326-3943, 044-55-1680-6955

Gerardo Avilés
gaviles@engineerhunters.com
Tel. 4329-0443, 044-55-1399-5410

Inscripciones e Informes
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