Santos y Difuntos. Ritos Funerarios de Ayer a Hoy. www.villardecanas.esl

SANTOS Y DIFUNTOS.
RITOS FUNERARIOS DE AYER A HOY.

Acabamos de celebrar el dia de Todos los Santdes Noviembre. Pero es el dia
de los Difuntos, 2 de Noviembre, desconocido pasnahms, cuando rememoramos la
ausencia de quienes nos han abandonado en este ynonod esperan en el mas alla.

La fiesta, desvirtuada, ha dejado de tener eifgigdo que la Iglesia y los fieles
le confirieron y se ha convertido en una mas, adauat parte de su simbologia al sentir
profano, relegando el sentido religioso, importarelementos foraneos, fiesta de
Halloween, que para nada tiene relacion con elidgentrimigenio de esta fiesta
piadosa, el culto a los muertos.

Y, esto es asi, porque, entre otras cosas, latenbhardejado de estar presente
entre nosotros, de ser algo comun, inherenteeselacia humana.
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Diferentes culturas del mundo antiguo ya habigabéscido un “tiempo de
espera” como indicador més fiable de los cicli@sluios estacionales.
Y era uno de ellos la fiesta de Todos Los Santiesnogrcaba en nuestra tierra el
fin del buen tiempo.
El dia de Todos los Santos
Guarda el abanico
Y saca los guantes.

Se inicia en esta fecha la preparacion para utaiés oscura en la que la
Naturaleza cae en un letargo, en omeerte aparente, el Invierno

Pero mas alla ddlito de cambio de estacién, los aledafios del dia d8doss
se llenan de misterio y de culto a los muertossysaalmas. Y no es algo exclusivo de
las culturas mediterraneas.

Ya los celtas celebraban la entrada del afio niaewoche del 31 de octubre, con
diversos festejos que concluian con la “fiestacdenhuertos”, tradicion que recogieron
los sajones, sus sucesores y la transformaronaisihnizado All Hallow Even
(Vispera de todo lo sagrajiantecedente del actual Halloween.

Creian los griegos que entre el 1 y el 2 de NobrerrHades, permitia a los
muertos el ascenso del reino de las tinieblas pamaifestarse a sus descendientes y
hablar con ellos mediante ruidos.

Tradicién a la que no son ajenos diversos pueflediterraneos occidentales
donde se visitan los cementerios, se adornan oogsflas tumbas, incluso se habla con
los muertos, en la creencia de que las almas dieles difuntos vuelven al mundo de
los vivos desde el mediodia del 1 de Noviembrealiadia del dia siguiente.

Los fuegos, latamparillas encendidas en memoria de los difuntg
gue arden el dia de los Santos y los Difuntos,amosino sefiales
gue muestran a las almas de éstos el camino sastasa donde
permaneceran este dia.

En el mundo cristiano, no fue hasta 998, cuanaio @dilon, abad de
Cluny, instaur6 el dia 2 de Noviembre la festividkedTodos los Fieles Difuntos, en la
Orden Benedictina.
Ya en el siglo XIV, Roma lo acepté y lo extenditoda la Cristiandad.

Y es desde entonces cuando el mundo cristiancateds estos dos dias para
recordar y honrar a nuestros familiares muertos.

Todos los ritos funerarios de estos dias tienemocobjetivo garantizar la
inmortalidad.

Recordamos a los que se fueron porque asi, de afgido, seguiran entre
nosotros. Y estaran con nosotros en la medida esigan vivos en nuestro recuerdo.
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Unos vivieron para todos y gozan del reconocimialg todos. Son Todos los
Santos.

Otros, que no han alcanzado el reconocimientccttete merecen al menos el
de lo suyos, para quienes han dejado, sin dudeleinie huella.

Recordamos a unos y a otros porque vivir paraieiges quiza la manera mas
bella y mas indudable de no morir.

*

Hace afos, cuando la gente enfermaba, sufrisféaneedad en su casa rodeado
de sus deudos, familiares, amigos y vecinos tddlosnfermo se convertia en el centro
de la casa y, cuando su estado revestia gravetl@gnto del pueblo. Llegado el
momento, el enfermo se moria en su casa porque fuera, era poco menos gue una
desgracia o, como poco, mala muerte. ¢Seria @siod pedian los creyentes en sus
rezos:A San José para que nos conceda una buena muerte?

Las mujeres de la familia, mas que los hombregparaban el cadaver ayudados
por alguien del pueblque sabiaEl enfermo moribundo se habia sentido mimado en
todo momento y seguro: estaba en su casa y clamslia.

Familia, acompafiada, en este tragico trance, guiliires, amigos y todos sus
convecinos. Era un duro trago, un tramite poruel ipdos, antes o después, tenian que
pasarHoy por ti, mafiana por mi.

Hoy los enfermosio son nuestrosCuando enferman se les lleva a la clinica y
alli permanecen hasta que sanan, o mueren y stadiados al tanatorio dondeos se
encargaran de preparar el cadaver. No volverazaceal umbral de su casa.

De todos los ritos que el hombre ha practicadwlargo de la historia, han sido,
seguramente, los funerarios, los primeros. Y siemprha querido enterrar al muerto en
el lugaral que pertenegeen su casa, en su pueblo.

No hay ahora, en las casas, muertos, ni siquidestraos. Los enfermos estan en
los hospitales. Y los muertos, en los tanatori@slauno tiene su sitio.

La muerte, hoy, es tabu. No van los jovenessaehtierros, para que se
traumaticen Soélo ven la muerte en la television, en el clBehecho trascendental e
irrefutable de la muerte se obvia, cuando es lo imésestionable de la existencia
humana.

Pero, el olvido completo de la muerte dejariaXstencia humana al cielo raso
y la vida convertida en un espejismo ajeno, porptetn, a la realidad. EI hombre no
puede liberarse de la muerte porque ésta es uregtoiento universal e innegable.
Ignorar que un dia llegara, puede ser un errquanable.

Incomprensiblemente, la sociedad actual soslayes efectos personales y
sociales de la misma. Quiza por miedo, porque lartaude personas cercanas es una
aproximacion mental a nuestra muerte y nos obligamfeentarnos prematuramente a
ella.
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A diferencia de la cultura tradicional, donde leegencia de la muerte era
constante, hoy sélo se reacciona ante la muartado es un hecho palpable, como
estricto fallecimiento con escaso o nulo sigado espiritual.

Pero la muerte esta ahi,... presente, como siefvi@si. se ha vivido

*k%k

Era frecuente que nuestros abuelos prepararaorajacon afios de antelacion,
mortaja que se guardaba en el fondo del badl pamado llegara la hora. Y, aunque no
habia dinero para otras cosas, si lo habia paraoltaja. Y se mostraba ésta sin
dramatismo, hasta con orgullo.

Algunas mujeres se confeccionaban un vestidadas alguna virgen de su
devocion. Para los hombres, lo mas comun eraartiél traje de novio, etle casar,
posiblementel Gnico en su haber.

En realidad, la muertanunciadade una persona no pasaba desapercibida para
nadie del pueblo. Ningun vecino era ajeno a elldeyuno u otro modo, era inexorable
su activa participacion en el hecho.

Era costumbre que los familiares mas intimos pi@asen la agonia del
enfermo vy, llegada la hora, lo amortajasen.

Cuando el enfermo agravaba su estado se llamaaszeidote para qle diera
el Viatico. Dar el Viatico era sinbnimo de muerte inminentegpe sélo se recurria a
este paso en Ultima instancia. La gente era reawergcurrir al sacerdote y, en muchas
de las ocasiones, los Santos Oleos se administrabanfermo, ya difunto, con la
parafernalia del sacerdote y los monaguillos acdiaghas de velas encendidas.

Llegado este momento, era preciso preparar alngif segin normas
tradicionales, no escritas.

En el lecho mortuorio las mujeres se colocabanl@®manos entrelazadas y los
hombres con los brazos caidos. Unos y otras, azamstumbre que se ha perdido
bastante en la actualidad. Los zapatos, nuevosniperdonable que éstos mostrasen al
exterior las suelas gastadas.

Se acostumbraba colocar unas tijeras abiertderema de cruz en el vientre
para evitar la hinchazén del cuerpo. Hierro y sigharian en beneficio del difunto.

Y, en algunas zonas, un limén con clavos (espepiasa evitar el olor de la
descomposicién. Y un rosario en las manos del mumidaria dibrar al difunto de
sus pecados

Cuando se atan los pies para que queden juntdsbs® desatar antes de cerrar
el ataud.

Asi dispuesto, se colocaba el cadaver en un tumwatafalco para ser velado
por familiares y vecinos. Ante él, las mujeresareel Rosario yina estacion

En algunas comarcas, con el muertcaerpo presente después del entierro,
era costumbre que los hombres acudiesen a la tabdvaber unos vinos, haciendo caso
al dicho ‘el que va de muerto y no bebe vino, el suyo viere@nhino”.
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A la hora del entierro acudia el sacerdote, moiflagwcon la cruz y los ciriales,
a casa del fallecido. Familiares y amigos trasladaél féretro, muy cominmente,
hombros,a la iglesia parroquial. Tenia su importanciadadombrosen el sentido de
gran infortunio y especial pesar para la familia.l&mayoria de los casos el traslado se
hacia portando entre varios cada una de las ab#&eteo. Este disponia de las asas de
adorno y otras, practicas, para el traslado dehtit

Y, aunguda muerte a todos igualancluso aqui establecid la Iglesia diferentes
tipos de funerales a los que se acogieron hastdalsess menos pudientes.

Habia entierros de 12, 22 y 3%, que, amén der&dgraalia escénica establecian
limites del acompafiamiento del sacerdote y los guitkas. Todo ello con sus tarifas
diferenciadas. Sélo en los entierros de 12 el dateracompafaba al difunto hasta el
mismo cementerio y alli en la tumba rezaba un mespo

Para los entierros de 32 el sacerdote despedi@tejo mortuorio a las puertas
de la iglesia parroquial. Entierro de pobres.

En otras localidades, los entierr@&eneral, Inmediato, de Media asistencia y
Pobre,tenian las mismas caracteristicas incrementadéacasistencia de mas o menos
sacerdotes si la parroquia disponia de varios.

El entierro de nifios muertos sin bautizar o sakide efectuaba en el mismo
camposanto, pero en un rincon marginal del misma,aspecie deorral separado del
resto de los santos difuntos. No en vano el vulgoldmé el corralillo de los
desgraciados, o el corralillo de los ahorcados.

Porque, la muerte de los suicidas no merecialatario ni cuidados especiales.
Y la ceremonia del entierro pasaba casi desapdecitBe hacia en ese rincén del
camposantgorque un cuerpo sin Gracia de Dios no puede inexrd Santa.Lo que
condenaba al desgraciado a vagar por las regid@esas a la espera de la misericordia
de Dios.

A los nifios bautizados, de pocos affufps de gloria, sin maliciano se les
rezaba ni guardaba luto. Se les enterraba en enteno en un ataud blanco.

Llegados al cementerio, se levantaba la tapaadecajas para la ultima
despedida de los familiares. Los presentes rezabaiz baja ya cabeza descubierta.
El mismo paso del cortejo funebre por una callelqguera del pueblo inducia a
descubrirse a todos los hombres que presenciabaonitiva. Lo mismo ocurria
cuando el sacerdote, rodeado de los monaguillos gimbolos religiosos, aparecia en
el escenario mortuorio. Los hombres, descubiertosnyla boina o la gorra en la mano,
presenciaban taciturnos la retahila de latinesatmdrdote.

Los adornos de la caja (el crucifijo), se arraacayp guardaban para entregarlos
a los familiares.

Depositado el féretro en la tumba, familiaresguabs presentes echaban sobre
la caja un puiiado de tierra lo que daba inicia@b de entierro en su cabal sentido.

Concluido el sepelio, en el cementerio y, al regrde éste, en la casa del finado,
familiares, amigos y conocidos, el pueblo tododéra dar ebésamea los deudos.

Formulas establecidas, desvirtuadas en ocasignesse transmitian de padres a
hijos:

Te acompaiio en el sentimiento,

iQue le haya servido de gloria!
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En paz descanse

O

En el cielo gocemos al andeliando era un parvulo).
iQue en el cielo lo veamos!

EL LUTO

El luto, muy riguroso, se llevaba, por lo general, durante
un afio, aunque existia un luto gradual que, enamwEs

se prolongaba a tres, y hasta cinco afos, conedifer
progresidn en su rigotuto rigurosoel primer afoalivio

de lutoy medio luto

Para las mujeres, toda la vestimenta era negra y
pafiuelo negro en la cabeza. En verano, debianr lleva
medias en las piernas y manga larga en los braonss.
hombres, un boton negro en el ojal de la chaquataao
tira negra, a modo de brazalete, en la mangae®ban
corbata, ésta seria de color negro. Tras el fukrehbo
de afig las mujeres se quitaban el velo y los hombres
abandonaban las sefiales exteriores de luto.

Los hombres de luto no cantaban ni reian en laajps y se mostraban
especialmente callados. No escuchaban la radevig&n ni acudian al baile o las
tabernas. Porque la tristeza y el dolor por elpszdido no sélo debian sentirse sino
expresarse ante la comunidad, vecinos y famili@étando asi la critica, suposiciones
malintencionadas y sospechas calumniosas.

Incluso, las pocas cartas que se escribian debfaarse en un formato especial,
carta de luto En los estancos disponian de esta carta, sdiw@yon filete negro, para
personas que estan de luto.

Y, aungque no es regla general de obligado cumgfitoj era norma
consuetudinariaje siempre,la duraciéon del luto.

Por la muerte de la esposa, o del esposo, o dejayrel luto dura dos afnos.
Por la muerte del padre, de la madre, de los paubkticos, el luto dura un afio.
Por la muerte de un hermano o de una hermanajt@ldura seis meses.
Por la muerte de un tio o de una tia, el luto thesameses.
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DIA DE LOS SANTOS.

Es costumbre el dia de los Santos visitar el ctsmien campos santgs
auténticos espacios sagrados que custodian elorgjgo®s cuerpos de los fallecidos a
la espera de la resurreccion y el Juicio Final.

Moradas de transito que han de permanecer limpscentados. Espacios de
quietud y silencio para no perturbar a susipantes temporalesi a sus visitantes
ocasionales.

La visita de los familiares a los difuntos se iteseen el légico temor, y aun
terror, de los vivos hacia los seres desapareci@iia que no deja de ser una
oportunidad para acercarse a la comprension déhfeno de la muerte.

Mantener limpias las tumbas, llevarles floresarearaciones, visitarlas, son
rituales que protegen a los vivos y satisfacere¥agencias de respeto establecidas por
la tradicion y las conciencias.

Noche de todos los Santos y Dia de
Difuntos eran fechas clave en el calendario
liturgico. Populares y siempre atractivas por el
terror que causaban a las gentes sencillas. Se
creia que las Animas de los Fieles Difuntos
salian en procesion a las doce de la noche del
dia 1 y se recogian a las doce del dia
siguiente.

El dia de Animas las gentes mostraban
un temor generalizado por lagsitas que
aquéllas realizaban a sus familiares vivos.
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Esa noche los familiares colocaban candiles osveta la casa, una por cada
familiar desaparecido. Eran las céleberaparillas que se colocaban en un tazén con
aceite en lasamarasde las casas, provocando en los nifios pavormidote

Dias antes de la conmemoracion, los deudos d&
fallecidos arreglan el cementerio. Limpian las basy
colocan coronas, ramos, centros de flores variadhese
ellas.

El crisantemo era, antiguamente, la Unica flor spie %
presentaba. Y, debia ser, morado, por ser éselwl de |
los difuntos o porque simbolizaba el sufrimiento lde
difuntos.

*

APARICIONES.

De siempre se ha hablado de apariciones de faesldifuntos.

Cuando venia un espiritu de muerto se le pregantay la razén de su
aparicion. El aparecido solia demandar que sejéeadiina misa o novenario por su
alma.

Celebrada la misa o novenario, la persona a (geder habia aparecido lo veia
durante la misa y al terminar ésta le decia “Adi@sta la eternidad”. Seguidamente, la
persona se mareaba y, ya recuperada, no volviareagela aparicion.

SIGNOS DE MUERTE.

No es inverosimil pensar, y aun creer, que el méanda la muerte se puede
prever, intuir o,requerir.

En algunas zonas se invocaba a San Pascual Baiddno informador de la
inmediatez de la muerte. Con tres golpes en ladpdeda casa o en los muebles durante
tres dias seguidos anunciaba la inmediatez de datendel devoto.

También lo hacia a través de goteras. Si el afpiiaba a la habitacién de un
enfermo era sefal de muerte inminente.

Para creyentes y no creyentes, otros elementogiteonton el santavisador.

Manuel Fernandez Grueso. Noviembre de 2007



Santos y Difuntos. Ritos Funerarios de Ayer a Hoy. www.Villardecanas.es9

Animales que avisan de muerte proxima:

Perros que adullan con insistencia

Gatos que madllan durante toda la noche, commpass
0 COMO nNifios.

Mulos que se ponen roncos y con las orejas agszada

Gallinas que cantan durante el suefio de las pesson

Lechuzas posadas en los tejados o encaramada
arboles cercanos y emitiendo una respiracion pdafun

Vuelos y graznidos de cuervos y grajos cuandoaca

“feo”.
Sensaciones extrafas anuncian asimismo muerte imtiaxed

Olor a cera quemada.

Resplandores observados a través de las ventanas.

Cuando el muerto quedaba con un ojo abierto, essdanatraia la muerte de
otro vecino. Por ello, se solia tapar su rostro woa tela de seda blanca que sélo se
levantaba cuando algun familiar deseaba despetiisifunto.

El fallecimiento en domingo arrastra otra defunadomingo siguiente.

Y, en algunas zonas, era creencia que cuando algn@ia el viernes, dia de la
crucifixion de Cristo, siete fallecimientos masageoximaban.
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