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DISCOVER TRADITIONAL
MEXICAN BREAKFAST, LUNCH
& DINNER ....5000 DELICIOUS!

\ Especial Semanal:
Veny disfruta nuestros
tacos'de Cochinita
¢ House Special: Chiles Rellenos
* Daily Specials ¢ Low Prices

OPEN 7 DAYS A WEEK
9am-9:30pm ¢ Weekends 12pm - 9:30pm

23 AL 29 DE ENERO, 2015 5178 Victoria Dr. 604.677.1580
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LOS LIBERALES LIDERAN ENCUESTAS DE FIN DE ANO
westpoint |[LAW GROUP

“Mr. Blake Hobson formerly of Hobson & Company has joined Westpoint Law Group”

ICBC & Other Injury Claims

Consulta Gratuita. Usted paga solo si recibe compensacion.

El Grupo de Bufete de Abogados Westpoint es la
fuente de confianza a la cual puede acudir cuando
usted resulte lesionado en un accidente. ICBC no
tiene el mejor interés en su salud o sus finanzas.
Para asegurarse de que sus derechos sean
protegidos, necesita tener representante legal.

Para Servicio en Ingles llame al (604) 718-6872

Para Servicio en espanol llame a
MAGALLY, al 604-785-9966

Office: 604-718 6886
#1900 - 1177 W. Hastings St.
Vancouver, B.C. V6E 2K3
www.westpointlawgroup.com

D. Blake Hobson
Direct: 604-202-9035
bhobson@westpointlawgroup.com
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SORRISO DENTAL CLINIC

www.sorrisodentalclinic.com
Todos los aspectos de odontologia.

Si usted tiene un ingreso financiero bajo, podra calificar para un beneficio dental.
Tenemos una promocion especial para su higiene dental y examen general.

604-879-1115 Dra. CLAUDIA RANGEL Inc

#205 2555 Commercial Dr., Vancouver (Segundo Piso)

Cerca de Broadway Sky Train Station, junto a Starbucks Coffee & Bank of Mantreal

Tres encuestas distintas,
realizadas a inicios de este mes,
vienen siendo publicadas desde
la semana pasada. Las tres
dibujan el panorama electoral de
cara a los comicios federales de
2015, pero...todo depende de
coémo se interpreten.

La primera fue publicada por Le
Devoir, realizada por Léger.
Segun esta encuesta el Partido
Liberal de Canada lidera la
intencion de voto, con 38%,
seguido por el Partido
Conservador, con 32%. Los del
Nuevo Partido Democratico
quedan de terceros, con 19%.
Dos sondeos adicionales,
publicados este lunes, también
dan el liderazgo enlas intenciones
de voto alos Liberales. Se trata de
las encuestas de EKOS
Research, publicada por iPolitics
y la de Forum Research, dada a
conocer por el Toronto Star.
Segun EKOS, sin embargo, los
Liberales lideran la encuesta por
una minima de diferencia, 32 a
31% que tienen los Liberales. El
NPD tendria 20%.

Lade Forum, por su parte, daalos

Liberales 41%, seguidos de los
Conservadores, con 33% y de
Ultimo ubica a los del NPD, con
17%.

Dados los resultados, que se
diferencian en las distancias que
existen en cada partido, es
necesarioobservar las tendencias
mas que los numeros.

En el caso de la encuesta de
Léger se ha visto cierta
estabilidad desde que iniciaron
sus sondeos. En sus ultimas tres
mediciones, los Liberales han
resultados lideres, con apoyo de
36 y 38%, mientras que los
Conservadores se han mantenido
entre 32 y 33% de las intenciones
de voto. Los del NPD, en los tres
sondeos, han tenido apoyo de
entre 19 y 21%. Si se toman en
cuenta el error potencial en la
muestra, la diferencia es casi
cero.

Una estabilidad también se ha
observado en la encuesta de
EKOS, con los Liberales a la
cabeza con un apoyo de entre 32
y 34%; los Conservadores entre
28 y 31% y el NPD, entre 20 y
21%.
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/) SMEETS L

KEVIN ROSALES

Abogado y Notario

604-899-0320

kevin.rosales(@smeetslaw.com

iTene usted algin asunto legal? Llameme para discutir sus opciones.

Le atenderé personalmente en espanol

Nuestro bufete ofrece los siguientes servicios:
» DERECHO PENAL b LESIONES PERSONALES (ICBC)
b INMIGRACION » DERECHO DE FAMILIA
SUITE 1430, 1188 W GEORGIA STREET, VANCOUVER, BC V6E 4A2
WWW. SMEETSLAW.COM

Autentico
Restaurante Espaiiol
Ideal para festejar.
* Cumpleanos &
* Fiestas »
corporativas
* Fiesta de Navidad
Abierto de Martes a *
Jueves y Domingo )
de dpm al2am y &
Viernes -Sabado de
4pm a 2am

52 Alexander St.
Gastown, Vancouver
Reservations online at peter@salida7.ca

www.salida7.ca
Tel. 604 569 3088

6 INTERNACIONAL
CONFERENCIA

Ry | 3

GUEVARA

CON UNA BESION ESPECIAL PARA LDS 5 HERQES CUBANDS

23 al 26 de enero de 2015
Vancouvery Kamloops, Canada

Cuba

Un ProyectoSocialista En Progreso

PRESENTANDN:

= DRA. ALEIDA GUEVARA

CONFERENCISTA DE RECONOCIMIENTO MUNDIAL EN CUBA, PEDIATRA,
AUTORA E HIJA DEL LEGENDARIO REVOLUCIONARIO ERNESTO CHE GUEVARS,
FJOSE LUIS RODRIGUEE

AUTOR DE “NOTAS BOBRE LA ECONOMIA GUBANA", INVESTIGADOR ¥
PROFESOR EN LA UNIVERSIDAD DE LA HABANA. ANTIGLO MINISTRD DE
ECONOMIA ¥ PLANIFICACION ¥ ANTIGUO VICE PRESIDENTE DEL CONSE.IO DE
MINISTROS DE LA REPUBLICA DE CLUBA,

B= CELEBRACHIN POR LA LIBERTAD DE NUESTROS 5 HEROES CUBANDS
J CON EL FAMOS0 MUSICO CUBANO GERARDO ALFONSC EN UN
CONCIERTD EN VIVO!
FRIDAY, JANUARY 23. 8 PM

UKRAINIAN CULTURAL CENTRE BO5 EAST PENDER ST .
ESQUINA DE PENDER ¥ HAWKS 1 CUADRA AL SUR DE HASTINGS 8T | 7 b

VANCOUVER COMMUNITIES IN SOLIDARITY WIT H CUBA

WWW.VANCUBASOLIDARITY.COM
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Gertsoyg & Company - Casos de Icnt: y lesmnes Persnnales

S L T L G e R R A S s e S T

Dr.Roberto Reina, DDS

' Dentista Familiar
® Odontologia s

General
® Cirugia
® |mplantes
® Ortodoncia

_' L '

Horario flexible, Y ]
para su conveniencia ‘ L
Hablamos Ingles

y Espanol

7575 Cambie Street

Vancouver, BC, V6P 3H6
www.camgaradental.com
reina@telus.net

Siusted o alguno de sus seres queridos se encuentra herido o discapacitado, vy necesita ayuda, o sl
usted tiene problemas lidiando con ICBC u olra empresa de seguros, usted necesitara de todo el
apoyo y atencion que se merece. En Gertsoyg & Company, usted recibira ayuda profesional y &l
apoyo necesario de parle de nuesltro abogado Yan Gerlsoyg, expero en caso de lesiones
personales y de su slaff de profesionales, todos ellos con estudios universitarios.

jUsted paga solo si

Eleonora Anastasia 3 o5
recibe compensacion!

f Olga
.« Fainbark kryukova Vdovina
of@yglaw.ca  ek@yglaw.ca avBEyglaw.ca

Llame a la linea gratuita: 1-866-602-3060.

www.personalinjurylawyerservices.ca Yan Gertsoyg 604-602-3066
b Abogado experto en ICH{‘ yeEyglaw.ca F -]
;l: M o C AR A B 2 a2 o A L S A b Sl T N R B e 3 o o Y L o[y o A 5 e A AR et :‘-'l:’-::

Testimonios de nuestros clientes: |
“Amazing lawyer and the staft very friendly aswell. | 'm g

happy that he Is my lawyer. | would definitely PEdrﬂ Patllﬂ

recommend to friends, family or anvone that | know”, MﬂrﬂlES _

N.K Bumaby, Movember 11, 2011. !
pmiEyglaw.ca ﬁ

Para servicios en Espaiiol llame a Pedro:
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La caida del petréleo amenaza los
ingresos de Canada

La caida del precio del petroleo
supondra que Canada dejara de
recaudar en 2015 casi 15,000
millones de dblares canadienses
(unos US$12,532 millones) vy
afiade mas dudas a la promesa
del Gobierno de un superavit
fiscal este afio, segun un estudio
divulgado el martes.

El informe de la Confederacion
Empresarial de Canada indica
que la caida de los ingresos del
Gobierno federal sera de unos
4,300 millones de dolares
canadienses (unos US$3,600
millones) y que las provincias del
pais perderan otros 10,000
millones (US$8,354 millones).

El desplome de los precios del

petroleo, alrededor de los US$50
el barril, esta afectando
gravemente al principal motor
econdmico de Canada, la
provincia de Alberta, donde se
concentran ricos yacimientos de
crudo en arenas bituminosas.

Se estima que las reservas de
Alberta estan entre las mayores
del mundo, soélo por detras de
Arabia Saudi y Venezuela.La
caida del precio del petroleo
puede tener graves
consecuencias para el Gobierno
del primer ministro canadiense, el
conservador Stephen Harper,
quien ha prometido que el pais
tendra este afio un superavit
fiscal.

Ciudad de Vancouver pierde batalla
legal con Rail CP sobre Arbutus

jardines corredor

Un juez a denegado la concesion
de la ciudad de Vancouver una
orden judicial para detener a CP
Rail de utilizar el corredor Arbutus
paralas operaciones ferroviarias.
Al desestimar la solicitud, el
Presidente de la Corte Suprema
Christopher Hinkson sefialado
que los jardineros, los peatones y
los ciclistas no tenian derecho a
utilizar el corredor.

La ciudad, que se ha bloqueado
en conversaciones infructuosas
para comprar el corredor del CP,
presentd el recurso después de
que la firma comenzé6 a
desmantelarjardines alolargo de

Michael Golden

la linea de nueve kildbmetros mas
0O menos el anfno
pasado.Abogados de la ciudad
argumentaron que la compaiia,
que ahora quiere utilizar el
corredor de almacenar vagones
de ferrocarril, habia abandonado
efectivamente la linea y ya no
cay6 bajo jurisdiccion federal.
Argumentaron que la linea no
estaba en condiciones de llevar a
los trenes y que habria
reparaciones importantes y
costosas necesarias, por no
hablar de los problemas de
seguridad.

ABBA'S

“*Travel Centre Ltd5*

Somos una agencia Latina

1367 east 41 ave, Vancouver, b.c., vbw 1r7
(B.C.Reg. No.35631)

*Boletos de avion, seguros de viaje, cruceros,
paquetes todo incluido, excursiones a Israel y Europa,
paquetes a Hawaii, Las Vegas, y Disneyland *

*Envios de dinero a Latinoamerica con RIA y MULTI EXPRESS
Lun-Vir 10:00am-5:00pm - Sab 11:00am-3:00pm

Tel: 604-321-5040
Fax:604-321-5041

g E-mail: abbastravelcentre@yahoo.ca

Los invitamos a visitar
Israel en Octubre de 2015.
Ponga un deposito de 250
y pague poco a poco hasta

el 14 de Agosto de 2015.
Visitaremos Jerusalem,
Nazareth, Capernaum,
Canaan, Galilea, etc.
Precio desde 2900.00CAD,
incluyendo: Vuelo,
7noches de hotel, cena,
desayuno, guia, entrada a
sitios y transporte con aire
acondicionado.

1367 east 41 avenue
Vancouver, bc vbw 1r7

Gov't
Servicios profesionales
N ® Eslalegies para que pase sus exameres, cledricor & eprachco:
Ay & English & sspafial
:f}{ o @ Manual en espanal actualizeda

. fﬂ - & Cientos ce alumnos satisfeshos nos recomiendan,

o ® [nstructor con muenz experiencia & hanestidad,

iUsted busca calidad con licencia # «1n
y buen servicio y quiere .-r""z com—

estar seguro de pasar su examen?

=

Entonces no lo piense mas: Llame a:

Mauricio & Connie Garcia

604-451-7441 _
Dual System Vehicles

6 o 4 - 723 - 3 34 7 Traired ir &.B.5. #nti-Locs Brasing

(Encnmienda al Sefior tu camino y confia en El y El hara”.  Salmo 3?9

4 )
CONTACT
DIRECTORIO GENERAL £ 05E(%)

POPULAR INDEPENT NEWSPAPER  » " e
Founded by Victor Alvarado, August 22, 1992

Director: Victor Alvarado Miembro de la Association of jurnalist
604-729-0622 604-777-4274 TelFax:604.568.6313

Email:semanariocontactodirecto@gmail.com www.elcontactolatino,com
Colaboradores:

Pedro Ramirez (sociologo; Colombia) Traductor y asistente

Mario Lima (Cronista deportivo; Ecuador) Chequeo Redaccion

Uriel Calvo (Diagramador y disefiador; Colombia) Disefiador Grafico
Jaime Sanchez corresponsal en la Isla tel: 250-729-0291

Contacto directo no se responsabiliza por comentarios ni textos publicitarios ajenos ala

direccion del mismo. contacto directo es un medio de comunicacién objetivo que hace
un resumen informativo de las noticias mas relevantes de la semana las cuales son

titulares en los diarios a nivel mundial. )

o ABOGADO

Mas de 25 anos de experiencia en Lesiones Personales/ICBC

LESIONES DE
ACCIDENTES
AUTOMOVILISTICOS:

No hacemos cobros
iniciales nuestros
honorarios son en base
al porcentaje que
recibimos por su
compensacion.

jNosotros
luchamos por
sus derechos!

INMIGRACION:

STUDENT Visas

VisiTor VisAs

CANADIAN ExPERIENCES CLASS
SPONSORSHIP

HumANITARIAN AND COMPASSIONATE
Business CLass

Live IN CAREGIVER

TRABAJADORES CALIFICADOS

TraABAJADORES Foraneos Via NAFTA, HRSDC.

PaTrocINiO PARA Los PADRES Y HERMANOS MENORES.

Para servicios en
espaiol llama a

LINDA SALAS
al 604-771-5025
o al 604-439-2420

extension 111.
Recuerde que la

FAMILY CASES:

e Divorcios;

e Pension Alimenticia para los
hijos y las esposas (0);

e Separacion de bienes;

PODERES NOTARIALES
EN ESPANOL E INGLES,
para cualquier pais.

REAL STATE: Quiere comprar o vender su casa o negocio al mejor preci o
Nosotros llevamos a cabo el tramite legal de transferencia, venta, compra de su propiedad o negocio.

consulta es gratuita.

2008 - 4330 Kingsway, Burnaby, B.C. V5H 4G7Tel. 604-439-2420@ Fax: 604-435-2059 @ goidenm@dowco.com
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Destacado matematico mexicano
dirigirainstitucion clave en Canada

El Consulado General de México

en Vancouver se complace en
informar que el Dr. Alejandro
Adem, destacado miembro de la
comunidad mexicana que reside
en Columbia Britanica, sera el
nuevo Director General (CEQO) y
Director Cientifico de MITACS,
por acuerdo de su Consejo
Directivo.

El Dr. Adem es Licenciado en
Matematicas por la Facultad de
Ciencias de la Universidad
Autdénoma de México, obtuvo su
doctorado en la Universidad de
Princeton. Desde 2004 forma
parte del profesorado de la

Universidad de Columbia
Britanica (UBC), y actualmente
es Director del Pacific Institute for
the Mathematical Sciences
(PIMS). Tomara posesiéon de su
nuevo cargo el 1 de febrero.
MITACS es una organizacion
privada canadiense no lucrativa
que en colaboracion con
gobiernos, empresas privadas y
universidades promueve la
innovacién e investigacion
cientifica. Ofrece programas,
becas y oportunidades para
intercambios internacionales en
practicas profesionales a
estudiantes de excelencia que
cursen carrera, maestrias,
doctorados y posgrados.

Los lazos institucionales y
académicos de México con
MITACS para apoyar la
innovaciéon y el espiritu
emprendedor de las nuevas
generaciones beneficiaron a 70
estudiantes en 2014, a través del
programa Globalink de MITACS.
Al momento se colabora con la
UNAM y con el Instituto
Tecnoldgico y de Estudios
Superiores de Monterrey, pero en
un futuro cercano se espera
extender el programa a mas
universidades mexicanas.

Burnaby encabeza la lista de cierres
de restaurantes de Fraser Salud

Antojitos Mexicanos Mayeli: 4280
Hastings St. (cerradofeb4a 7)« Si
no se garantiza lavavajillas baja
temperatura es cumplir con el
lavado y desinfeccion de los
requisitos.
Cuarenta y un restaurantes de
Burnaby fueron cerradas por
Fraser Salud el afio pasado por
razones que van desde la falta de
higiene para la preparacion de los
alimentos inseguros a los
problemas actuales con las plagas,
por lo que Burnaby el mayor
delincuente en el informe de la
autoridad sanitaria.
En 2014, Fraser Salud revisé6 las
condiciones de restaurantes a lo
largo de 12 municipios Lower
Mainland, incluidos Abbotsford,
Coquitlam,

Delta, Langley (ciudad y
municipio), Maple Ridge,

New Westminster, Pitt Meadows,
Port Coquitlam, Port Moody y
Surrey. Burnaby obtuvo el mayor
numero de paradas de todas las
ciudades, superando a Surrey por
cinco establecimientos.
Peor criminal de la ciudad era la
sefiora de Vanelli en Metrotown,
acumulando una docena de
violaciones, incluyendo la falta de
protecciéon de alimentos de la
contaminacion, la falta de un
procedimiento escrito
saneamiento y almacenamiento
inadecuado o el etiquetado de los
productos quimicos, productos de
limpieza o agentes similares. Bajo
la direccion de Fraser de la Salud,
que se cerraron de forma

permanente el 10 de enero de
2014.

"Nos pasamos la inspeccién
haciendo la educacion con los
operadores, y cuando todo lo
demas falla, cerramos las
instalaciones," dijo Gordon
Stewart, director de Fraser Salud
de proteccion de la salud en
Burnaby, y agreg6é que numerosos
violaciones son un signo de
restaurantes de problemas.

No muy lejos de las infracciones, la
nueva estrella Seafood Restaurant
en Kingsway fue redactado por 11
violaciones, incluyendo las
superficies en contacto con
alimentos insalubres, estaciones
de lavado de manos inadecuada y
el almacenamiento de alimentos
frios y calientes potencialmente
peligrosos a temperaturas
inadecuadas.

Nueva Starlet estaba cerrado por
11 dias, a partir de octubre 27 a
noviembre 7

Dadas las similitudes entre ciertos
violaciones, Stewart explicé que
diferentes co6digos pueden
referirse a condiciones mas
severas, o pueden indicar que
violaciones anteriores no se han
abordado.

Por ejemplo, "premisa no esta libre
de plagas" pueden ser utilizados
como una violacion inicial, y "no
garantizar premisa es libre de
plagas" pueden ser utilizados
como una violacién de seguimiento
si no se toman medidas para
deshacerse de un restaurante
plagas.

Estrene Casa En El 2015

Aproveche los bajos intereses y
comprese por fin su casita si no tiene
dinero pero tiene un buen crédito se le
presta para el primer pago

COQUITLAM cerca del centro comercial
de Coquitlam casa con 5 habitaciones
550,000 27 500 pagos mensuales
2,200. Con la posibilidad de rentar la
parte del sétano alrededor de 850

L # '

Lydia Hanchéy
#200-7134 King George Hwy
Surry, B.C.

604 590 2444 (24Hrs)

SURREY casa con 4 habitaciones
450,000 primer pago 22,500 pagos
mensualesde 1,700

Vancouver apartamento de dos
habitaciones 320,000 primer pago
16,000 pagos mensuales 1,200

604 839 4333 (Directo)
Fax. 604 590 5020

Pregunteme sobre casas embargadas
por el banco..

www.lydiahachey.ca

'Dr. ANTHONY LI

(Dentista)

Saluda atodos los miembros de la comun_idad
hispana, a quienes ofrece sus

servicios profesionales en
todas las areas dentales.

vy

Ste. 201 - 5066 Kingsway, Burnaby, B.C.

Telfax: 604-437-4427

Target cerrando en todo

Canada

() \

En un comunicado enviado a la
EMPRESA, Jason Mann - portavoz
de la United Food and Commercial
Workers Union Local 1518 - llama la
partida de destino predecible. UFCW
1518 representé empleados Zellers
en el Centro de la Ciudad de
Brentwood en Burnaby, uno de los
189 lugares Zellers que fueron
asumidas por Targeten 2011.

"No es ninguna sorpresa que las
tiendas Target en Burnaby eran finas
en el personal y lamercancia cuando
se negaron a contratar a
trabajadores de tiendas de Zeller -

que tenian afios de experiencia en el
manejo de una operacion al por
menor éxito en Canada”, dijo Mann
en el comunicado.Historia original a
continuacién:Después de menos de
dos afios en Canada, Target esta
cerrando todas sus 133 tiendas al
norte de la frontera, incluyendo su
ubicacion en Metropolis de
Metrotown.La uUnica tienda de
Burnaby, que abri6 sus puertas en
noviembre de 2013, sustituy6 Zellers
la ubicacién del centro comercial en
la compafiia americana 2011 de
adquisicion de 189 arrendamientos
Zellers. El Metrotown Target jacté
85.000 pies cuadrados de espacio
de venta, una farmacia y un
Starbucks, y emplea a 280
personas."Tras una revision
exhaustiva de nuestro desempefio
canadiense y una cuidadosa
consideracion de las implicaciones
de todas las opciones, no hemos
podido encontrar un escenario
realista que obtendria Target
Canada a la rentabilidad por lo
menos hasta 2021", dijo el
presidente de Target y CEO Brian
Cornell en una prensalliberacion.

TODOS LOS MARTES A LAS 5 P.M. ES LA HORA
LIMITE PARA RECIBIR INFORMACION PARA LA

SIGUIENTE EDICION DE CONTACTO DIRECTO

www.elcontactolatino.com
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El historico giro que dio Canada
en Migracion, ;bueno o malo?
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WORK IN CANADA
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Con el gran giro que dio Canada
en materia de migracién, los
grandes perdedores son los
refugiados, los familiares de
inmigrantes, los hombres y
mujeres que sobrepasen los 35
afios, los que no hablen
fluidamente inglés o francés, y los
que no tengan una profesion
acorde a las necesidades de los
empresarios del pais. Los grandes
beneficiados son los empresarios,
los extranjeros profesionales
sobre los 20 afos, que consigan
un contrato de trabajo en Canada
y que tenga como primera lengua
inglés o francés, o al menos
hablen cualquiera de los dos
idiomas fluidamente.

Desde 1967 y ante las
necesidades de poblar el pais,
Canada inici6 un programa de
migracion que durante afios fue la
envidia de muchos paises, porque

Detienen a

se inventd un sistema de
seleccionar alos que querian venir
muy amplio y especialmente
trasparente, porque cualquier
persona, en cualquier parte del
mundo, sin importar su raza,
religion o filiacion politica, podia
aplicar si reunia los requisitos.
Aparte de ello permiti6 durante
décadas que familias de paises
con problemas de orden publico,
violencia o violacion de derechos
humanos, llegaran y solicitaran
refugio, con procesos rapidos, sin
mayores contratiempos, que
inicialmente les permitia a los
recién llegados disfrutar de
muchos beneficios, como
subsidios, salud y educacion, pero
todo eso cambio con los afios y
ahora con la entrada en vigencia
del nuevo sistema que da
prioridad a personas que
requieran las empresas
canadienses, muy calificados y
especialmente jévenes.
Anteriormente segun los expertos
el sistema con todo y sus
problemas porque ingresaban
muchas personas que realmente
no requeria el pais, no hablaban
uno de los dos idiomas o
necesitaban refugio, o se prestaba
para algunos fraudes, era muy
bueno porque no existia ningun
tipo de discriminacién en el
proceso de eleccion que los
inmigrantes.

ciudadano

estadounidense en un hotel de

Ottawa tras

descubrirle

“materiales peligrosos”

Un hombre fue detenido este
miércoles en un hotel de Ottawa
luego de un gran operativo
policial que obligd a desalojar el
edificio y que estaria vinculado
con otro caso en Nueva Escocia.
En la noche de este martes las
autoridades recibieron una
“amenaza” que los llevo a
evacuar el hotel Chimo, ubicado
en el 1199 de la calle Joseph Cyr,
en la capital del pais. EI
sospechoso estaba sefalado de
viajar con materiales quimicos
peligrosos.

Fue detenido sin problemas en el
hotel, en el cual se habia
registrado horas antes.

El hombre detenido es
Christopher Phillips, un
ciudadano estadounidense
quien, segun algunas
informaciones, es un antiguo
militar experto en armas
quimicas.

Varios reportes sefialan que la
Policia Montada de Canada
(RCMP por sus siglas en inglés),
vincul6 este caso a uno en
Nueva Escocia, donde se tuvo
gque evacuar parte de un
vecindario luego de que se

encontraran materiales quimicos
peligrosos en el garaje de una
casaen Cole Harbour.

Phillips viaj6é a bordo de una van
desde el este del pais hasta la
capital. Al parecer en el vehiculo
se encontraron varios productos
y materiales peligrosos.

De momento se desconoce si
este caso representaba alguna
amenaza contra el publico y si
Phillips enfrentara cargos
vinculados a terrorismo. Las
autoridades siguen con las
investigaciones y se espera que
den mas detalles en las proximas
horas.

Programa para reducir
deudas con el gobierno

Reduce deudas 100% o menos para evitar bancarrota.

¢ Liamadas de cobros
¢ Emhargos » Demandas
¢ Recaudacion de impuestos

Pagos flexibles
- tarifas establecidas
por el Gobierno.

Administrador de

programas de alivio de
deudas c¢on el gobierno

Para obtener mas

informacién, llamenos al; =

604 29

1-

| o

WESTGEEST & ASSOCIATES

Autorizado por el gobierno, Certificade, Asesores de créditos consolidades,

lgawi@westgeest.com
221 = 3893 Henning Drive, Burnaby.
Sindico de hancarrota

30 anos de
cxperiancla
exitosa

Fallecié David Matthew Wynn,
agente del RCMP herido el sabado

en Alberta

David Matthew Wynn, oficial
de la Policia Montada de
Canada herido en Alberta el
sabado pasado, fallecié.

La informacién la dio a

conocer el RCMP este
miércoles en la mafana.

Wynn estaba casado, era
padre de tres nifos. Se
encontraba en un hospital de
Edmonton en estado critico,
luego del suceso registrado
el sdbado en el casino Apex.
Antes de unirse a la Policia
Montada de Canada, el
oficial Wynn trabajé como
paramédico por mas de 10
anos en Nueva Escocia.

Desde 2009 vestia el
uniforme de la policia
federal.

Shawn Maxwell Rehn, de 34
afios, fue el responsable de
lo ocurrido. Fue encontrado
sin vida dentro de una casa,
tras una exhaustiva
busqueda. Era conocido por
la policia y tenia un largo
expediente criminal. EI
sabado fue buscado en
vinculacién a un robo de un
vehiculo, pero cuando los
policias se le acercaron
abri6 fuego dentro del casino
de Apex, ubicado en St.
Albert.
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Video de policia cantando como
Taylor Swift se vuelve viral

El portavoz del Departamento,
Marcos Hoffman, dijo el sabado que
ha recibido llamadas sobre el video
de medios de comunicacion en
Australia, Inglaterra y Alemania,
ademas de varias ciudades en todo
Estados Unidos.

Hoffman dijo que Davis, un veterano
del departamento con 19 afios de
trabajo, es “el payaso de la clase” y
que le encant6 hacer el video. Dijo
que el funcionario, de 48 afios de
edad y padre de cuatro hijos,
aprendio “Shake it Off’ tan bien
gracias asu hijade 10 afios de edad.

Repartidor recibe US$2 mil de
propina por unapizza

Un grupo de agentes de bienes
raices reunidos en Ann Arbor,
Michigan, sorprendieron a un
hombre dandole una propina de
US$2 mil 84 por entregar una
pizza.

Michigan- El hombre, identificado

s6lo como Rob, quedd asombrado
y en un video dijo “todo lo que hice
fue entregar pizza” . Stacey
McVey, un agente de Keller
Williams Realty, dijo que la
intencion de los asistentes a la
conferencia regional de la
empresa era mostrar su aprecio
por alguien en que trabajara en la
industria del servicio.

Ademas del dinero, el repartidor
recibié el jueves una tarjeta de
regalo Visa, boletos de loteria y
cartas motivacionales. Brian
LeFevre, administrador de
entregas en Pizza House en Ann
Arbor, dijo que el afortunado
repartidor estaba “extasiado” .
Agreg6 que fue un muy buen dia
“por solo una pizza”.

Con el tiempo contado para los
rehenes, Japon desea
comunicarse con ISIS

Oficiales japoneses quieren hablar
con ISIS. Pero, ¢ podran ponerse
en contacto con el grupo militante?
Y si lo logran, ¢hay algo que
puedan hacer para salvar la vida
de los dos ciudadanos japoneses
que estan retenidos como
rehenes?

El tiempo se agota: ISIS saco a la
luz este martes un video dando al
gobierno japonés 72 horas para
pagar 200 millones de dolares, o
en caso contrario Kenji Goto vy
Haruna Yukawa —como otros
secuestrados antes que ellos—
seran asesinados. El secretario
del Gabinete, Yoshihide Suga,
declard este miércoles que su
gobierno estima que el fin del
plazo llegara el viernes a las 14:50
horas, hora de Tokio.

Hasta ese momento, dijo, los

oficiales japoneses estan
intentando salvarlos. Suga
anuncioé que su gobierno hara lo
maximo posible por comunicarse
con ISIS sobre el destino de Gotoy
Yukawa a través de un tercero,
como el gobierno de otra nacion o
una tribu local. No dio a conocer si
Japén estaria dispuesto a pagar
algunrescate.

En ausencia de una comunicacion
privada, el oficial japonés expreso
la postura de su gobierno
publicamente, incluyendo la
defensa de un paquete de ayuda
propuesto, también establecido en
200 millones de dodlares, para
ayudar a aquellos que se
encuentran “combatiendo” a ISIS,
de acuerdo con el primer ministro
Shinzo Abe. El mandatario ha
calificado los paquetes de ayuda
como necesarios para construir
“capacidades humanas,
infraestructura y demas”, aun asi
ISIS denuncié esta ayuda en su
reciente video.

“Las medidas de Japén
absolutamente no pretenden
matar musulmanes, a diferencia
de lo que afirman los
secuestradores,” dijo Suga este
miércoles.

Hola.

Estas pensando en:
= Comprar
= |nvertir tus ahormos
« Refinanciar ar renovar tu casz
+ Reducir tus deudas en pagos mas accesibles
L.amame hay misme, para ofrecerte el mejor servicio con los productos

mias competitivas y accesibles del Mercads Financiera.

Procuro servirte de la manera mas efectiva y personal los 7 dias de la Semana.
Mas de 10 afios de experienciz en el sector Financiero v muchos testimonios
de clientes felices por mi Confianza, Profesionalismo y Amahilidad.

Maria Quine
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LA PUER

Una Iglesia Para Toda La Familia
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#4-6468 King George Boulevard,
Surrey, B.C. V3W 473
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UNA VOz QUE CLAI
EN EL DESIERTO

PREDICANDO LAS BUENAS
NUEVAS DE SALVACION EN
ESTA CIUDAD POR 13 ANOS

CRISTO VIENE
PRONTO

HORARIOS: VIERNES 7:30 PM
Excepto: Un viernes al mes el servicio es en
los hogares.

Dios Les Bendiga! Les Esperamos!
Pastor: Oscar Balcarcel

Eel : 604 572 2761 E-mail: pastor.balcarcel@outlook.com
J
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Politéchico mexicano

llama a

nuevo dialogo con estudiantes

La direccion del Instituto
Politécnico Nacional invité hoy a
un nuevo dialogo con los
estudiantes, para tratar la
asignacién y destitucion de
directivos de escuelas en la
institucion.

La Asamblea General
Politécnica (AGP), que
representa al estudiando de ese
Instituto, solicit6 desde el
domingo pasado tratar el tema,
uno de los puntos de los
acuerdos de las mesas de
didlogo efectuadas en
diciembre.

El director del IPN, Enrique
Fernandez, pidid el
establecimiento de mecanismos
adecuados para el intercambio,
es decir, saber quiénes seran los
interlocutores y conocer los
aspectos especificos que se
trataran.

Record6 que aun faltan nueve
casos de representantes
académicos por resolver,
solicitados por los estudiantes
antes de la reincorporacion a
clases en este enero, pero "son
mas complicados y se deben
revisar".

Los estudiantes del IPN iniciaron
un paro el pasado 24 de
septiembre, cuando exigieron la
anulacion del nuevo reglamente

reparandon

interno, porque restringia el
derecho de asociacion de los
alumnos.

También demandaron la
anulacion del nuevo plan de
estudios por atentar contra la
calidad de la educacion, entre
otros reclamos atendidos por la
Secretaria de Educaciéon
Publica.

En las mesas de dialogo de
diciembre pasado la AGP vy
funcionarios de la Secretaria,
junto con el nuevo director,
definieron elregreso a clases el 7
de enero, pero igualmente
proseguirian el dialogo y labores
a fin de cumplir los acuerdos
firmados, entre estos, la
asignaciéon y destitucion de
cuerpos directivos.

El Instituto Politécnico Nacional
es considerado una de las
instituciones educativas mas
importantes de México y América
Latina por su nivel académico, y
una matricula inscrita de mas de
176 mil alumnos.

Cuenta con 81 unidades
académicas en las areas de
Ingenieria y Ciencias Fisico
Matematicas, Ciencias Médico
Biologicas, y Ciencias Sociales y
Administrativas, en niveles
medio superior, superior y
posgrado.
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Paz a usted y su Familia.

FIRST MEMORIJIAL
. FUNERAL SERVICES
gl i\, 778-709-375
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Explosion en volcan mexicano
Colima provoca gran columna

de humo

El volcan de Colima tuvo una
explosion que provocd una gran
columna de humo, de cuatro mil
metros de altura, informo la
Unidad Estatal de Proteccion
Civil del estado mexicano de
Jalisco.

El organismo explicé que el
evento no representa riesgo para
la ciudadania, aunque las
autoridades se mantienen
alertas y comunican a la
poblacion la posible caida de
ceniza, la cual el viento aleja
hacia el noreste de la
demarcacioén, aunque es posible
caiga en los municipios de
Tuxpany Zapoltilic.

N €A

0S Para El Futuro
. Una buena Planificacion le dara

Venta de Funerales, Nichos, y Lotes con
facilidades de pago

Funerales desde $40 al mes incluyendo un
seguro que le cubre la diferencia completa
si usted fallece prematuramente.

» Victory Memorial Park Cemetery, Surrey
* Ocean View Burial Park, Burnaby

* Forest Lawn Cemetery, Burnaby

» Boal Chapel Gardens, North Vancouver

3/

2 h o

W

ningliin compromiso.

778-709-3753

rafael.avalos@sci.us.com

Mario Angulano Moreno,
gobernador de Colima, confirmé
la exhalacioén color gris de hoy en
el también llamado volcan de
Fuego, y reiter6 que no hay
riesgo para la ciudadania.

El coloso, ubicado en los limites
de los estados de Colima y
Jalisco, de tres mil 860 metros
sobre el nivel del mar,
actualmente es el mas activo de
todo el territorio mexicano. Por
eso desde 1999 se realiza de
manera constante un
seguimiento sobre su actividad
con sobrevuelos y trabajo de
campo, quehacer a cargo de la
Universidad de Guadalajara.

o
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Rafael Avalos

Llamenos sin
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Incumplen en informar a padres ( — S Nt \
mexicanos sobre pruebas de |
Innsbruck

ATENCION COMERCIANTES

Nuestra empresa de publicidad y
transportes de envios Internacionales,
se esta poniendo a la orden con sus
26 Ainos de Experiencia. Para
poderles contribuir y orientar en forma
honoraria, como consejeros de
negocios brindandoles la informacion
necesaria, derivada en la practica

enteraron por la prensa del
dictamen del laboratorio de
Innsbruck, Austria, de que en los
restos analizados, |
presumiblemente de los alumnos
desaparecidos, "el calor excesivo
destruyéd ADN y ADN
mitocondrial".

También la PGR dio el aval de
utilizar una tecnologia novedosa
[lamada Secuenciacion
Masivamente Paralela (SMP) y

Padres de normalistas mexicanos
desaparecidos coincidieron hoy
en que la Procuraduria General
Republica (PGR) debiod
informarles, antes que a la
prensa, los resultados del
laboratorio austriaco, segun
acuerdo del gobierno con
familiares de los jovenes.
Meliton Ortega, uno de los
voceros de los padres de los
alumnos de Ayotzinapa
desaparecidos en septiembre
pasado, enfatiz6 que existe un
acuerdo en el cual toda
informacion importante la debia
recibir primero la familia o sus
abogados.

Sefalé Ortega que esta vez el
acuerdo firmado por el presidente
Enrique Pefia Nieto no fue
respetado por la PGR, pues se

esta autorizacion dada para que |

se les realicen nuevos estudios

ocurrié sin avisar antes a los -

padres de los estudiantes
desaparecidos ni pedir su
opinién.

Otro de los padres de los o

normalistas, Mauricio Ortega,
anuncié que pediran una reunién
con el equipo argentino de

antropologia forense, quien

realiza labores en México

relacionadas el caso, paraqueles |

den toda informacion actualizada
sobre su quehacer.

Ademas, solicitaran una reunion
con la mas alta direccion de la

PGR para que les expliquen por

qué no les informaron primero de
los resultados del laboratorio de la
Universidad de Innsbruck,
Austria, un dictamen muy
importante.

sobre las necesidades, en los nuevos
de proyectos, servicios y negocios
gue sean necesarios; de mayor
interés y de beneficio para ustedes de
nuestra comunidad entera, incluso
para otras etnias, que gustan de
nuestro Lenguaje y costumbres.

Estos servicios se los brindamos
voluntarios a cualquier hora de 10.00
am, a 6.00 pm, sin tener que sacrificar
su tiempo o madrugar; pero por favor

siempre con cita. Llamenos o

mandemos un email

Pena Nieto enfrenta una nueva
controversia por otra de sus

Atentamente,

Pdta: Victor Alvarado
CEO/Director General
604-729-0622 604-777-4274

exclusivas propiedades

Segun el diario The Wall Street
Journal, Penfa Nieto habria
comprado una propiedad en un
exclusivo club de golf pocas
semanas antes de haber
asumido su mandato como
gobernador del estado de
México afinales de 2005.

Pefia Nieto le habria comprado
esta propiedad a Roberto San
Roman Wideker, un
empresario que
posteriormente recibié mas de
100 millones de dolares en
contratos de obras publicas
durante el mandato de Pefa
Nieto como gobernador desde

2005 hasta 2011.

El Wall Street Journal indica
que, segun registros, desde la
presidencia de Pefia Nieto en
2012, la empresa de San
Roman ha obtenido 11
contratos federales.

Por su parte, el gobierno de
Pefia Nieto respondié que el
presidente compro legalmente
la casa en Ixtapan de la Sal,
que la manifestdé en sus
declaraciones patrimoniales
tanto como gobernador del
estado de Meéxico y como
presidente de la Republica, y
que la vivienda ha sido
utilizada de forma notoria y
publica.

Segun el comunicado de la
presidencia, las empresas
mexicanas o extranjeras que
cumplan los requisitos legales
pueden participar en los
procesos de contratacion con
el gobierno federal.

colatina@hotmail.es
colatinaenvios@hotmail.com
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Atencion profesionales, comerciantes

y apreciables lectores:
Esta a sus 6rdenes nuestra webesite de
Contacto Directo, Guia Latina y Colatina Shipping.

www.elcontactolatino.com

H—n igar tranquilo y agradable.

Disfrute los deliciosos platillos

de la cocina Mexicana
Licensed.

7 sus ovdenes en:

47 Skinner Street Nanaimo BC
Tel: 250-735-5411
www.ginasmexicancafe.ca

www.elcontactolatino.com
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Detencion de Donaldo Alvarez
podria facilitar demanda
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Una demanda civil contra el Estado
de Guatemala, para determinar su
posible responsabilidad por la
quema de la Embajada de Espafia,
podria ser presentada de ser
capturado alguna vez el ex ministro
de Gobernacion Donaldo Alvarez
Ruiz, quien permanece profugo,
explicé una abogada querellante en
el caso.

Dos 6rdenes de captura
internacional existen contra
Alvarez Ruiz, en las cuales se le
sefala de haber ordenado el asalto
ala sede diplomatica, que concluy6
con el incendio que dej6 37
personas muertas, el 31 de enero
de 1980.

Lucia Xiloj, representante de los
querellantes, explicé que al
principio del proceso contra Pedro
Garcia Arredondo, condenado el
pasado 19 de enero a 90 afos de
prision por su responsabilidad en el
siniestro, no se podia implicar a
autoridades superiores.

“Pensamos que la responsabilidad
era personal, por eso no se incluyo
al Estado como tercero civilmente
demandado. Pero durante el
debate contra Garcia Arredondo se
comprobd que toda la cupula de
Gobierno de 1980 conocio de las
acciones en la Embajada y el
posible desenlace”, dijo.

agregdé que plantear a lo interno
una demanda solo contra el
Estado, para determinar su
responsabilidad solidaria y
subsidiaria, es dificil, pero que de
“materializarse” la captura del
exfuncionario se tendria que
adjuntar la solicitud.

Sefialamientos

Durante el juicio contra Garcia
Arredondo quedé establecido que
Alvarez Ruiz emiti6 6rdenes para
que agentes de la desaparecida
Policia Nacional (PN) ingresaran
en la sede diplomatica, que habia
sido ocupada por campesinos, Yy
que evitd las comunicaciones
emitidas desde la Embajada para
frenar el operativo policial, asegurd
Xiloj.

Junto al exfuncionario, también
conocieron de lo que ocurria en la
sede diplomatica el exdirector de la
PN, German Chupina Barahona
—yvya fallecido—, asi como el
entonces presidente Fernando
Romeo Lucas Garcia —también ya
fallecido—, por comunicaciones
telefénicas con Alvarez Ruiz, entre
otros.

Dialogaran indigenas con
gobierno de Panama

El movimiento indigena 10 de
Abril (M-10) de la etnia Ngabe-
Buglé, aceptd el didlogo con el
gobierno panamefio para
resolver el conflicto por la
construcciéon de una
hidroeléctrica que perjudicaria a
miles de habitantes de la
comarca, dijo un vocero de esa
agrupacion.

Decenas de vecinos de la
comunidad de Kiad bloquearon
los alrededores de la obra sobre
el rio Tabasara para impedir el
cierre de la presa, que afectaria
directamente a 270 personas
residentes en la cuenca e
indirectamente a tres mil que
dependen de ese afluente para
sus actividades.

El Gobierno cred una comision

de alto nivel que se reunid la
vispera para iniciar
negociaciones con la
comunidad, y estd encabezada
por la vicepresidenta del pais,
Isabel Saint Malo.

Ricardo Miranda, dirigente del
M-10, manifesto a la prensa que
aceptan el dialogo propuesto por
el presidente Juan Carlos Varela,
pero lo condicionaron a reunirse
en la comunidad de Kiad, una de
las areas afectadas por el
proyecto hidroeléctrico Barro
Blanco.

Los NgAfbe-Buglé mostraron su
molestia ante lo que consideran
engano del ministro de
Gobierno, Milton Henriquez,
quien en septiembre de 2014
estuvo en Kiad y prometié iniciar
una platica que nunca se dio,
mientras la empresa
Generadora del Istmo S.A
(Genisa) continud la obra.
Miranda expreso que ellos no se
oponen a que la Organizacién de
las Naciones Unidas participe en
el didlogo, siempre que sea para
presentar el informe sobre
estudio de verificacion de campo
y peritaje independiente
internacional del proyecto y sus
perjuicios en el territorio
comarcal.

KING GEORGE MEDICAL CLINIC

Quiero notificar a mis pacientes que voy a
reubicar mi clinica temporalmente

Por un periodo de un afio en la siguiente
direccion: #204-9656 KING GEORGE
BLVD, SURREY B.C a partir del 2 de

diciembre de 2014.

Disculpe por cualquier inconveniente,
agradeciéndoles por su comprension,
fidelidad y carifio, deseandoles lo mejor en
esta navidad y para el préximo afio mucha

salud, pazy armonia.
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El nimero de teléfono y fax se conservaran iguales.
Dr. Benitez-Lazo

Tenemos a la venta el
manual en espanol para su
examen en la computadora

La primera instructora latina
en Vancouver, a sus 6rdenes.

GLADIS: 778-891-5266

Gserpas07@hotmail.com

® Responsabilidad y profesionalismo

® Precios favorables

® Aprobado por.C.B.C.

® (Clases para du licencia5y 7

® Hablamos ingles y espaiol

® Horarios que se acomodan a su conveniencia.

® Recuerde que la licencia de su pais le ayuda a
obtener de la B.C. no importa que esté vencida.

® Experiencia por mas de 10 aios.

Nicaragua reporta mayor
ingreso de turistas en 2014

Nicaragua recibi6 alrededor
de un millén 350 mil visitantes
extranjeros durante 2014, un
8.,1 por ciento mas que en
2013, destacé la presidenta
de la Camara Nacional de
Turismo, Sylvia R. de Levy, en
declaraciones divulgadas.
Segun la funcionaria, dicha
cifra super6é en un 1.6 por
ciento la meta establecida
para el afio pasado, lo cual,
dijo significa también un
posible sobrecumplimiento
de los ingresos econdmicos
planificados (440 millones de
dolares).

"Seguimos teniendo el primer
lugar a nivel regional en

cuanto a la cantidad de
turistas. Vamos por buen
camino", afirmo.

Asimismo, precisé que para
2015 se espera la llegada de
100 mil visitantes mas que en
2014 y se prevé ingresar 460
millones de doélares.

De acuerdo con reportes
oficiales, la mayoria de las
personas que viajan a
Nicaragua provienen de
paises centroamericanos,
Estados Unidos, Canada y
naciones europeas.
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El Salvador propone endurecer {Necesita
medidas contra agresores de Reparar
policias Su Carro?

El gobierno de El Salvador
presentara a la Asamblea
Legislativa reformas vy
disposiciones especiales para
garantizar la seguridad de los
miembros de la Policia
Nacional Civil (PNC), anunci6
hoy el vicepresidente del pais,
Oscar Ortiz.

En conferencia de prensa
desde Casa Presidencial,
Ortiz enfatizd que la iniciativa
busca proteger al personal de
la PNC que trabaja en el
resguardo de la seguridad
publica y al mismo tiempo
castigar a quienes la agredan.
Las disposiciones que
incorporan la aplicacién de
medidas severas para
gquienes atenten contra
policias, militares, fiscales o

jueces, seran presentadas
este mismo dia al parlamento.
Entre las propuestas detallo
qgue quienes sean
condenados por atentar
contra miembros de la
seguridad publica no tendran
ningun beneficio
penitenciario.

Asimismo, dijo que los
policias que sean atacados
pueden hacer uso de su arma
pues la ley los respalda.

Las medidas anunciadas
reduciran los tiempos y
procesos para la imposicion
de penas, dijo por su parte el
ministro de Justicia y
Seguridad Benito Lara.

El vicepresidente subrayo6 que
el tema de la lucha contra la
violencia en El Salvador es un
asunto de toda la sociedad por
lo que exhort6 a la poblacion
salvadorefia apoyar las
nuevas medidas.

En lo que va de afo, siete
policias han sido asesinados
por la delincuencia y otros han
sorteado intentos de ataques.
Durante el recién concluido
2014 fueron ultimados 39,
segun cifras oficiales.

Destacan ejemplo de Nicaragua

Nicaragua constituye un ejemplo
en diversos ambitos, entre ellos,
la seguridad ciudadana, asevero
el presidente del Partido
Independentista Puertorriquefo,
Rubén Berrios, de visita en este
pais centroamericano.

El representante sefialé que se
trata de una de las naciones con
menores tasas de criminalidad y
drogadiccion, al tiempo que
elogio su civismo.

Asimismo, destacé que este
pais y su actual gobierno se han
mantenido firmes en sus
principios de soberania y
autodeterminacion.

Al referirse a Puerto Rico,
enfatizé que Nicaragua y su
presidente, Daniel Ortega, han
sido amigos insobornables de la
lucha por la independencia de

en ambitos como la seguridad

esaisla.

El lunes, durante un encuentro
con miembros de la Juventud
Sandinista, Berrios agradeci6
ese respaldo de las autoridades
nicaragienses.

"Estamos seguros de que Daniel
(Ortega) siempre va a sacar la
cara por Puerto Rico, por la
independencia de nuestra
patria, con el espiritu de
(Augusto C.) Sandino, de todos
los grandes que han luchado por
estatierra", asevero.

Precis6 que durante su estadia
se reunira con el mandatario
para dialogar sobre la Il Cumbre
de la Comunidad de Estados
Latinoamericanos y Caribefos,
a celebrarse a finales de este
mes en Costa Rica, refirio el sitio
El 19 digital.

Nos especializamos
en la reconstruccion de
motores de todo tipo de
vehiculos, domésticos

e importados.

Servicios

Servicio de graa GRATIS en todo Lower Mainland, es su trabajo
de mano de obra que pase de $200.00

6345 Arbroath Street, Burnaby, B.C. Cell 604 367 90 31
Contacte a EDUARDO a cualquier hora ‘”‘!‘

IMPERIAL

'“ﬁg,Esté pensando en sus proximas vacaciones? )

¢Desea visitar a su familia en Latinoamerica?

éamlaudia Lemmey ?t%

o A Y
_ “Quest Travel ..
'olayudaran a planificar un viaje a su
medida; con los precios mas convenientes.

**Promo de la semana ***

WVancouver/Lima Cad 1004.00 (Con Aircanada)
* Nota: Taxis incluidos. Cupos limitados, Tarifa de
Lun. a Jue. Temporada Baja, sujeta a cambios

\ Llame 2 Claudia al 604-537-6003 y pida cotizacion sin cargo Y,

e
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Rechazo provocaron
declaraciones de expresidentes

panameno

El expresidente panamefo
Ricardo Martinelli se propone
continuar hoy su defensa ante las
acusaciones de complicidad en
espionaje telefénico y corrupcion,
luego de racciones desfavorables
a su declaracion de inocencia
divulgada por una televisora
local.

Martinelli anuncié el inicio de
reuniones con lideres o gremios
nacionales y una gira
internacional para ofrecer su
version sobre "la situacion que
esta viviendo el pais", segun un
comunicado de prensa de su
oficina.

En la maniobra mediatica,
ademas de la entrevista
televisada la vispera, el politico
opositor sostuvo durante la
jornada una reunion con el
arzobispo José Domingo Ulloa, a
quien le repitié lo expresado ante
las camaras, de que apoya se
presenten denuncias con
pruebas ante las instancias
legales.

Pero usando a la prensa en un
intento por lavar su deteriorada
imagen, dijo al prelado que esta
en contra de que se presenten en
los medios de comunicacion, con
el unico fin de hacer show
mediatico.

"Esta es mi primera entrevista en

siete meses", dijo Martinelli en
exclusiva al canal de television
TVN, y admiti6 que hay temas
"candentes" que estan en la
palestra publica.

El exmandatario asegura que es
inocente y que desconocia de los
hechos demostrados de
espionaje telefénico desde
estructuras oficiales bajo su
mando, asi como multimillonarios
casos de corrupcion que
involucran a importantes figuras
de sugobierno.

En una suerte de "salvese quien
pueda", el Martinelli culp6 a sus
colaboradores por los turbios
manejos.

Las primeras reacciones contra
tales declaraciones vinieron de la
diputada del Partido
Revolucionario Democratico
(PRD), Zulay Rodriguez, quien
acuso a Martinelli de amenazarla
de muerte y abrirle un expediente
por presunto atentar contra la
personalidad juridica del Estado.
Rodriguez pidi6 a Martinelli, en
declaraciones a TVN, que
devuelva la maquina de
espionaje (actualmente
desaparecida), y le recordd que él
conocia que Ronny Rodriguez, el
excomisionado de la Policia
buscado por la justicia, escapo
con el equipo a Costa Rica.
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Ampliaran aeropuerto
internacional El Dorado de
Colombia

El presidente colombiano, Juan
Manuel Santos, aprobo la
ampliacion del aeropuerto
internacional EI Dorado, en esta
ciudad, trabajos que permitiran
incrementar su capacidad de 50
a 90 operaciones por hora.

Las remodelaciones favoreceran
también las llegadas y salidas de
pasajeros, que sumaran 40
millones en el afio, una inversion
destinada a incrementar las
perspectivas para el turismo
local, precisé el mandatario.

De acuerdo con estimados, las
labores deberan finalizar en
2017.

Segun el jefe de Estado, desde
ya se esta pensando en un
segundo aeropuerto -El Dorado
lI-, a fin de aprovechar al maximo
las potencialidades de la llamada

industria del ocio, que se
vislumbra como uno de los
sectores de mayor crecimiento.
En los proximos dos afos se
ejecutaran obras en 39
terminales aéreas situadas en 20
departamentos del pais, por
valor de 2,8 billones de pesos,
unos 900 millones de doélares,
adelanté.

Estamos haciendo esfuerzos
enormes en muchos otros
aerédromos de ciudades
importantes, precis6 Santos.

El aeropuerto internacional El
Dorado es el principal de
Colombia, localizado dentro de
lazona metropolitana de Bogota.
Actualmente es el tercero con
mayor movimiento de pasajeros
en América Latina y uno de los
mas modernos.

ENCORE

3, &

¢ Odontologia
con corazon

® Cuidado

® Aprecio

® Suavidad y

® Honestidad

Dr. Galo

DELTA office

Angel Care Dental Unit
103 7511 120 St.Delta, B.C.
604-597-6711

Lunes 9:00 am - 6:00 pm
Martes 9:00 am - 8:00 pm
Miércoles 9:00 am - 7:00 pm
Jueves 9:00 am - 7:00 pm

Tania Henriquez-Mclntosh
Guillermo Bourget

POCO office:

33 2755 Lougheed Hwy,
Port Coquitlam, B.C.
604-464-4131
Lunes 11:00 am - 7:00 pm
Martes 9:00 am - 6:00 pm
Miércoles 11:00 am - 7:00 pm
Jueves 9:00 am - 5:00 pm
Viernes 9:00 am - 5:00 pm Viernes 9:00 am - 5:00 pm
Sabados 9:00 am - 4:00 pm Sabado 9:00 am - 4:00 pm

AMs de 23 ancs de experiencia odontoldgica

Abierto los domingos iniciando el 1 de Enero 2015 de 10.00 am a 3.00 pm.
POCO office: DELTA office
www.drgalodental.ca www.angelcaredental.com

[

14644 72 Avenue, Surrey, British Columbia V3S 2E7

VALLEY VIEW MEMORIAL

Cementerio-Funeraria-Crematorio

Descuentos de hasta un 40% en

GARDENS

Division de Arbor Memorial

FABIO MOLINA
(778) 241-4636

Seguros Funerarios.

Venta de Nichos y Lotes
Consultas Gratis para Prevision.

fmolina@arbormemorial.com

J
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Unescoreconoce bosque de Ecuador
como Reserva de la Biosfera

La Organizacién de Naciones
Unidas para la Educacién, la
Ciencia y la Cultura (Unesco)
entreg6é hoy el certificado que
acredita al ecuatoriano Bosque
Seco de Loja, como parte de la
Red Mundial de Reservas de la
Biosfera.

Durante la ceremonia, la
representante de la Unesco en
Quito, Saadia Sanchez, indicé que
se trata del segundo afo
consecutivo en que la nacién
recibe tal certificacion, en este
caso una selva ubicada en el sur
de Ecuador.

Resalté que Ecuador es el unico

pais que reconoce en la
Constitucion los derechos de la
naturaleza, y considerd que "este
trabajo del gobierno y la
mancomunidad es una expresion
del Buen Vivir".

Por su parte, la ministra de
Ambiente Lorena Tapia expreso
que el pais debe sentirse orgulloso
por lanuevareserva de la biosfera,
y sefialé que aunque las
autoridades planifican, es un
trabajo conjunto con la comunidad.
"Tenemos un nuevo reto:
mantener esta zona para seguir
siendo ejemplo a nivel nacional e
internacional”, asevero latitular.

City Centre
Dental Clinie

Dentista |
=7 \
Aamiliar;

-Dra.
Liliana Pérez

‘Dra.
Marietta E.
Quiambao.

Iglesia Taberndculo De Vida

Una lIglesia con el enfoque de L ol L

alcanzar nuestro mundo con el g |
evangelio, sirviendo con gusto a
nuestra Comunidad.

Tabernaculo

Unit 200 - 7480
De Vidaign el

Westminster Hwy
Richmond BCV6X1A1
Tel: 604.244.5988
Fax: 604.244.5928
Lunes a Viernes

de 9am - 5pm

Pastor: Misael Marin
(info@tabernaculodevida.ca)
Web: tabernaculodevida.ca

® Recibimos Pacientes Nuevos
y Emergencias

v oom e Parqueadero Cubierto

® Facil Acceso por Bus y Skytrain

® (Cerca a Richmond Centre

Direccion:
13062 104 AVE
Surrey BC

Para mayor informacién Lldmenos;
604 728 8510
778 869 1044 Cesar Saenz - asistente

Iglesia Cristiana

Abba Padre

Servicio General:
Células en Casa:
Servicio de Oracion:

Pastor:

Domingo 3:00 p.m.
Martes 7:30 p.m.
Jueves 7 30 p.m.

Yo me alegro
Con Los Que
Me Dicen:

Vamos a la
casa del SO

Senor. 122:1

13821 Grosvenor Road Surrey, BC
Cel: 604 318 9307 - Home: 604 585 6463
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El nuevo juego de Bubba: el
golfista compra un equipo de
béisbol

Se ha coronado en dos
oportunidades en Masters, ha
ganado el PGA Tour en siete
ocasiones... y ahora es el
copropietario de un equipo local
de béisbol de las ligas menores.
Bubba Watson se esta
expandiendo.

Después de su primera victoria en
el Masters en 2012, Watson
record6 que su padre siempre
habia esperado que él se
convirtiera en jugador de béisbol
en lugar de golfista y ahora él ha
hecho lo que mas se le acerca al
comprar una participacion en el
equipo de Florida, los Pensacola
Blue Wahoos

Los Wahoos estan radicados a
mas o menos 32 kildmetros de

Bagdad, el pequefio pueblo
donde creci6é la extrovertida
estrella de golf.

Pero el jugador de 36 afios de
edad, quien el afo pasado asisti6
a una practica de bateo con los
jugadores de los Wahoos antes
de su partido contra los Mobile
BayBears, rapidamente enfatizo
que los duefios mayoritarios,
Quint y Rishy Studer, no iban a
permitir que viviera su suefio de
jugar para el equipo.

En un comunicado de los Wahoos
que anunciaba el acuerdo,
Watson explicé lo siguiente: "No
me veran en uniforme. Ya
pregunté, y ellos me dijeron que
no puedo hacerlo, aunque sea
copropietario del equipo”..

Pertiguista cubana Silva con la
miraen Ligade Diamante 2015

La pertiguista cubana Yarisley Silva
ya inicio su preparacion con mira a
la Liga de Diamante 2015, reveld
hoy Alexander Navas, entrenador
de la subcampeona olimpica de
Londres-2012.

En declaraciones a la prensa,
Navas precis6 que la antillana
comenzd su entrenamiento el
pasado dia 7 y trabajara durante 29
semanas para participar en mas de
10 competencias, entre ellas, varias
paradas de la Diamond League.
Segun el adiestrador, la titular
mundial bajo techo de Sopot-2014
esta en la etapa de

(ﬁmﬁwﬁ BASE FAMILIAR
o

Horario de Servicio, son todos los domingos de 5a 7 p.m.

Nuestro ministerio "Agape Base Familiar" tiene
como proposito primordial, exaltar el nombre de
nuestro Sefior Jesucristo, quien por su gracia'y
eterno amor, nos rescaté de la condenacion del
pecado, otorgandonos asi, salvacion y vida
eterna.

Horario de escuela de musica Cristiana (Sabados de 2:30 a 5:30 p.m.)

Vancouver Christian Music School es un ministerio de nuestra iglesia.
Agape Base Familiar tiene el privilegio de dar la oportunidad a la
nueva generacion de adoradores a desarrollar sus talentos.

agape.b.f@hotmail.com
Yovani Renteria

Lead Pastor (778)926-0025
(778)861-9850
renteria.yovani@gmail.com

3198 East Georgia St. Vancouver, B.C.

Pastor Yovani Renteria

Sergio Kelly _ ﬁ
(604)790-1847 =
sergiok_01@hotmail.com

Francisco Ibarra

(778)869-2656 'If‘ q
Daniel Alvarado |

(604)721-2206 L ey h

acondicionamiento fisico general y
hasta ahora ha cumplido con los
objetivos propuestos de cara a las
reuniones de Shanghai (17 de
mayo), Birmingham, Nueva York y
Paris, en los ultimos tres casos
previstas parajunio.

Después de intervenir en esos
mitines regresara a Cuba a
principios de julio para
concentrarse con el propésito de
asistir a los Juegos Panamericanos
de Toronto, Canada, cuya
competencia de atletismo se
desarrollara del 21 al 26 de ese
propio mes.

AGAPE
B SE
FAMILIAR

1'Timoted 3:15

*'-’qmqs

Mal:

V5K 2L1 www.abf.church

COLATINA SHIPPING INTERNATIONAL

GRANDES OFERTAS NAVIDENAS
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APROVECHE ESTE 2015 BAJAMOS LOS PRECIOS EN CONTENEDORES
Y ENVIOS EN GENERAL ( Incluyendo por primera vez a México) Consultenos
Envios de contenedores de 20°y de 40 a toda Latinoamérica.

El Salvador 25 a 27 dias
Nicaragua 30 a 35 dias
2. Onduras 25 a 27 dias

- w_. Salimos los Jueves

Reservaciones
con un minimo

Estamos enviando
contenedores

con $500.00 dolares
de descuento.

Abierto de

CONTENEDORES SALIENDO CADA JUEVES: puestos enla Lunes a
ARRIBOS: .
Sud. América de 22 a 30 dias. puerta de sSu casa VIerneS de
Mexico 35 dias. :
Guatzx:?aﬁdl?:s al puerto de su pais 10-00 ama
Costa Rica 15 dias

5.00 pm

\-ﬁ Suwdsmeries § 380 mirimo 160 ibras par famila
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& de22dias
¥
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GUATEMALTECOS Y
(" MUDANZAS VEHICULOS ) |  cOLOMBIANOS "
L“l\ SR SALIMOS ESTE5Y 15 \,
ﬂ-' = DE DICIEMBRE CON
ENTREGAS
y DE PUERTA A PUERTA. = ,
:‘;ﬁ::‘ﬁ:ﬁﬁfﬁﬂ g para estos dos paises llevando cajas y| [t

Camllares 60 Bess & gl maletas utensilios de casina etc desde 50
:gmﬂfﬁ L libras en adelante a solo $6.00 la libra poner
S Servicio Solo Hasta El Aeropuerto. @S maletas todasjuntas abajo. /

sabados con cita.

Atencion Comunidad L"."J

Sspecinles De Pestro 18 Aniversatio”

=

PARA ATENDERLES Y PRESTARLE UN MEJOR

BEEFERrTIAAGARE

Metros cubicos en cajas
de madera. con un
maximo de 400 libras.para
Centro Americal a solo
$800  Para| Sud; America

Ahoraasolo $900- _

SERVICIO CONTACTENOS.

Tel: 604-729-0622 TelFax: 604-777-4274 E_mail colatinaenvios@hotmail.com

104 6930 Balmoral St., Burnaby, BC, V5E 1J5 - www.elcontactolatino.com
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Luis Enrique dice “Ronaldo es top, pero

futbolisticamente esta por debajo de Messi”

El entrenador del Barcelona, Luis
Enrique Martinez, ha elogiado este
martes a Leo Messi, al afirmar que,
si bien Cristiano Ronaldo es un
jugador "top", futbolisticamente
"esta por debajo" del delantero
argentino. Después de unas
semanas en las que ha apostado
por "no alimentar polémicas" sobre
las informaciones referentes a una
eventual mala relacién con el diez
azulgrana, el técnico asturiano ha
subrayado, de nuevo, que el
rosarino "es el mejor jugador de la
historia" del futbol. "EI mejor
jugador de la historia es, sin
ninguna duda, Leo Messi.
Cristiano es un jugador top, pero
futbolisticamente esta por debajo
de Messi", ha puntualizado.

En la rueda de prensa previa a la
ida de los cuartos de final de la
Copa del Rey ante el Atlético de
Madrid, el entrenador azulgrana ha
negado que en esta eliminatoria se
juegue el puesto: "No tengo esa
sensacion. Es una sensacion mas
vuestra (periodistas). Nos jugamos
pasar la eliminatoria"Menos
tajante se ha mostrado cuando ha
sido preguntado por si se ve
entrenando al primer equipo del
Barcelona la temporada que viene.
"En esto del futbol se debe vivir el
presente, bastante riesgo tiene",
ha apuntado al ser preguntado por
las palabras del presidente, Josep
Maria Bartomeu, afirmando que le
ve entrenando al club en los
préximos afios.

Las jugadoras retiran la demanda
contrala FIFA porel césped artificial

El tiempo corria en su contra, y al
final han decidido tirar la toalla: el
Mundial de Canada se jugara en
césped artificial. El grupo de mas
de 60 jugadoras internacionales
que denuncié a la FIFA y a la
Federacion Canadiense ante el
Tribunal de Derechos Humanos de
Canada por considerar
“discriminatorio” que el torneo no
se juegue en césped natural tomo
este miércoles la decision de retirar
la demanda. “Nuestra accion legal
ha terminado, pero tengo la
esperanza de que la voluntad de
las jugadoras para combatir un
terreno de juego discriminatorio

marque el comienzo de mas
acciones que aseguren un trato
justo para el deporte femenino”,
expreso la internacional
estadounidense Abby Wambach
en un comunicado en nombre de
las demandantes. La FIFA ha
manifestado que en los ultimos
meses ha mantenido
conversaciones con jugadoras y
técnicos para abordar sus
preocupaciones. "Lo que quedd
claro de los encuentros es que las
jugadoras tienen mucho
entusiasmo por hacer grande el
campeonato", apuntd el
organismo.

I

MITSUBISHl www.metrotownmitsubishi.ca
MOTORS

Hingswey,
604-434-2488
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doc: bes freight & pdi
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Y B i rts @ $50....

0% Finance up to 84 month!

hasta $1000 dollars mas por
tu carro usado si lo dejas
como parte de pago.

MHRISO VALDES

ales Consultant
604-339-2847
Llame hoy! Hablamos espanol!

- Nuestra vision s que
1 te enamores de

Jesucristo de Dios del
Espiritu Santo Y dela
palabra de Dios, Y
amar al préjimo como
atimismo

Cultos sabados y domingos 5:00 pm

Direccion 3597 Walker st Vancouver B C, V5N 5A9 (2 cuadras
Nanaimo skytrain station, buses #7, #25.
Discipulados en hogares durante la semana

Teléfono (604)568-2028 elimvancouverbc@gmail.com
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Murié un surfista brasileino
baleado enlapuertade sucasa

El surfista profesional brasilefio
Ricardo dos Santos fallecié en un
hospital, tras ser baleado por un
policia el lunes en la puerta de su
casa, cerca de Florianopolis.

El deportista, de 24 afos, fue
atacado el lunes a la mafana,
después de pedir a dos
individuos -un policia y su
hermano menor de edad- que
salieran del frente de su casa,
donde estaban consumiendo
drogas, segun algunos
testimonios recogidos por la
policia.Otras versiones indican
que los hombres estacionaron su
auto en la propiedad de Dos
Santos y que eso habria
motivado la discusiéon, que se
saldé con tres disparos contra el
surfista.El joven fue internado en
el Hospital Regional de Sao José
y sometido a cuatro cirugias,
pero finalmente fallecio.

Ricardito, no merecias esto. Por
qué le pasa esto a la gente de
bien? iNo lo entiendo!", lament6
en su cuenta de Instagram el
surfista Gabriel Medina, actual
campedn del mundo y amigo de
Dos Santos."Buena gente,
siempre ayudando al préjimo,
sonriendo de oreja a oreja todos
los dias, ejemplo de persona",
agregdé Medina, afectado por la
noticia.Luis Paulo Mota
Brentano, de 25 afos, es el
efectivo de la Policia Militar
sospechoso de haberle
disparado y esta detenido en el
batallon de la Policia Militar de
Floriandpolis."Alegd legitima
defensa. Dijo que la victima
intenté agredirlo y que tuvo que
defenderse", sostuvo el
responsable del caso, Marcelo
Arruda, al portal de noticias G1
de Globo.

Liverpool quiere a Keylor Navas,
segun prensa internacional

El Liverpool de Inglaterra le sigue
los pasos al portero Keylor Navas,
segun reveld el comunicador
Manuel Esteban “Manolete” en el

programa espanol La
Goleada.Medios internacionales
como Fichajes.com vinculan la
salida del tico con su suplencia y la
posible trasferencia de David de
Gea al cuadro merengue.Navas ha
jugado partidos de Liga espafiola y
Champions League, sin embargo,
su titularidad indiscutible estaba en

la Copa del Rey, donde los blancos
cayeron eliminados la semana
anterior a manos del Atlético de
Madrid.Pese a esto, el técnico Carlo
Ancelotti sali6 en conferencia de
prensa a aclarar que el guardameta
seguird teniendo minutos en esta
temporada.Actualmente, el portero
titular del Liverpool es Simon
Mignolet, un belga de 22 afios de
edad que ha defendido el arco del
conjunto de Anfield en 69
ocasiones.

www.elcontactolatino.com

Whitecaps FC adquiere a Diego
Rodriguez Defensa uruguayo en un
préstamo por un ano con opcion de

transferencia

VANCOUVER, BC - el equipo
profesional de la liga mayor
Vancouver Whitecaps FC ha
anunciado la adquisicion del
defensa Central Diego Martin
Rodriguez Telechea en un
préstamo por un afo con una
opcién de transferencia de Club
Atlético Juventud de Las Piedras
de la Primera Divisién de Uruguay
- en espera de recibir su
certificado de transferencia
internacional. Por la Major League
Soccer y la politica del club, los
términos del acuerdo no fueron
revelados.

"Diego es un zurdo técnicamente
so6lido centro de la espalda con un
gran revés", dijo el entrenador en
jefe Whitecaps FC Carl Robinson.

Fecha y horario

4

Diego Rodriguez
DEFENDER

Huaight:

&2

Waight:
185 Ibs.

Farrmar club:
Club Atletics Juventud de L Piedess

Cur all. Our honour.

"Aporta experiencia tanto de
América del Sur y Europa, y
estamos muy contentos de darle
la bienvenida a nuestro club."
Rodriguez, de 24 afos, se une
Whitecaps FC después de pasar
el aio pasado con Juventud en la
Primera Divisién de Uruguay. En
ese momento, el centro de 6 piesy
2 de vuelta comenz6 20 de sus 21
partidos, anotando un gol y
registrar una asistencia.

“Estoy muy contento y agradecido
por esta oportunidad", dijo
Rodriguez. "Me senti atraido por
la direccion del club y el
crecimiento de la MLS. Estoy listo
para ponerse en marcha y jugar
frente a fantasticos aficionados de
Vancouver."

de los préoximos

partidos contra los equipos que
jugara el Equipo Vancouver

Whitecaps.

WEDNESDAY,
FEB 4 9:00AM PST

SATURDAY,
FEB 7 4:00PM PST

TUESDAY,
FEB 10 9:00AM PST

e
VS
——
VS
VS

@ Clases de inglés conversado
® Grupo de mujeres en accion

® Preparacion para el examen de ciudadania
 Organizacion de grupos de ayuda mutua

MULTICULTURAL FAMILY CENTRE

Se pone a la orden de la comunidad, con:

® Grupos de “Seniors”
@ Grupo de hombres

Pregunte por PEDRO RAMIREZ: 604-254-6468
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El bowling aspira a ser
olimpico en Tokio 2020

_ ,?‘H]

La Federacion Internacional de
Bowling y la organizacion de los
Juegos Olimpicos de Tokio 2020
se han reunido en la capital nipona
para promover la inclusion de esta
disciplina en el evento deportivo
internacional, informaron hoy los
medios japoneses. El presidente
de la WTBA (Siglas en inglés de la
Federacion Internacional de
bowling o bolo americano), Kevin
Dornberger, y el exprimer ministro
japonés y presidente del comité
organizador de Tokio 2020, Yoshiro
Mori, mantuvieron un encuentro el
pasado lunes para tratar este
asunto, segun la television nipona
NHK.

Al término del encuentro,
Dorneberger subrayé que el
bowling es un "deporte practicado
en todo el mundo", y ahadié que

Luego de obtener la medalla de
bronce en la valida nacional el
pasado fin de semana, el campedn
olimpico de la espada masculina
vera accion en la primera Copa
Mundial del afio a disputarse en
Alemania.

"Histéricamente en esta
competencia no me ha ido bien por
eso voy por revancha, el mejor
resultado que he obtenido es
tableau de 32 por eso mis
aspiraciones para este afo es
entrar entre los mejores 16",
asegurd Limardo desde Alemania
quien estara disputado la Copa de
Heidenheim ante casi 300 tiradores
de todo el mundo.

El medallista dorado de los Juegos
Olimpicos de Londres 2012,
reconocié que la competicion no
sera facil, dado el alto nivel del
torneo.

esta disciplina "cuenta con muchos
seguidores en Japon", en
declaraciones recogidas por la
citada cadena estatal.

El pais asiatico "tendria muchas
opciones de obtener una medalla
olimpica" en caso de que el bolo
americano se incluyera en los
JJOO de Tokio 2020, ya que los
japoneses "siempre hacen un
buen papel en los torneos
internacionales de bowling",
destaco Dorneberger.

La WTBA aspira a llevar a 72
deportistas a Tokio 2020, que
competirian en las categorias
masculina, femenina y mixta, y
para ello haria uso de boleras ya
existentes en la capital nipona,
aunque también ha sefalado la
necesidad de construir nuevas
instalaciones.

"Lo importante es que estoy de
vuelta a las competencias
internacionales con la confianza de
haberme recuperado para iniciar la
ruta a los Juegos Olimpicos",
destaco.

Limardo iniciara junto a sus
compafieros de equipo Silvio
Fernandez, Francisco Limardo,
Jesus Limardo, Kelvin Cafas vy
José Escobar su participacion en la
copa mundo de Alemania este
jueves en las pooles, el viernes se
disputaran los tableau de
eliminacién directa. En la actualidad
Rubén Limardo se ubica en el
puesto 130 del ranking mundial de
la Fie por lo que sumar puntos en
este evento sera importante para el
guayanés que busca sus terceros
juegos olimpicos de forma
consecutiva.
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iNuevo en el pais !
Nosotros Podemos Ayudarle

e
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Qontamus‘:_:_nnrmés de Cien Carros,
iniciando,con precios desde $1,200

7777 ngway Burnahy BC -
Llamenos, Tel: 604-777

_ \

aser

No Cedito - Mal Credito
Nosotros le Ayudamos

Palestino instalado enlafinal: Se dioun
festiny esperarival

Pese a que en el partido de ida
ambos elencos mostraron un nivel
bastante equilibrado, Palestino
logré poner la balanza a su favor
en el partido decisivo y se quedd
con la llave de semifinal de Copa
Chile frente a Deportes
Antofagasta. El cuadro “arabe”
aprovecho las licencias que su
rival mostr6 en defensiva y se
impuso por 5 goles a 1 en el
Municipal de La Cisterna, que

sumando a los goles convertidos
en el compromiso anterior hicieron
una cuenta final de 6-2 a favor del
“ri”. Y es que, en el primer tiempo,
los “pumas” no salieron
concentrados del tunel de
vestuario y en la primera la
pagaron caro. Apenas a los 2
minutos, German Lanaro cabeced
un balén en plena area rival y
comenz6 a cimentar la tragedia
del cuadro nortino.

TODOS LOS MARTES A LAS 5 P.M. ES LA HORA
LIMITE PARA RECIBIR INFORMACION PARA LA

SIGUIENTE EDICION DE CONTACTO DIRECTO

www.elcontactolatino.com
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CASOS Y COSAS

UNA COOPERATIVA OBLIGARA A
SOLTEROS A QUE ABANDONEN O
PAGEN MAS

Las personas mayores con discapacidad en el sur de Burnaby cooperativa de
vivienda, han sido advertidos de los préximos cambios que, o bien aumentar
surenta o obligarlos a mudarse.

Segun los inquilinos en Cariboo Heights Vivienda La cooperativa obliga a
recibieron aviso de 5 de enero que los solteros o parejas que viven en una
suite de dos dormitorios tendran que reducir su tamafio a una de un
dormitorio para liberar espacio paralas familias.

Silos inquilinos desean permanecer, van a tener que pagar mas cada mes, y
si no pueden pagar el aumento, van a tener que dejarlo. Segun nos
informamos por el rotativo Burnaby Now, arrendatarios de toda la vida dice
que los cambios haran dafio de la tercera edad especialmente a personas
condiscapacidad.

Eso tiene a residentes preocupados como sefialo una dama mayor Jubilada
que vive sola, y esta preocupada por ella y sus vecinos, creemos que asi
como esta cooperativa habrdan muchas mas, y dentro de ellos cuantos
miembros de nuestra comunidad saldran perjudicados.

"Fue una sorpresa para todos nosotros saber que esto estaba sucediendo",
dijo la sefiora McDonald. "Mucho de esto esta afectando a las personas
mayores que se encuentran en un ingreso limitado, que han estado aqui
desde el lugar fue construido. No es justo”.

Los cambios entraran en vigor el 1 de abril Las nuevas normas sélo se aplican
a los inquilinos individuales o parejas, asumiendo que pueden compartir un
dormitorio. El problema en Cariboo Heights es que no hay suites de un
dormitorio en el complejo, asi que los solteros y las parejas tendrian que salir
si no pueden pagar el aumento. Muchos estan en ingresos limitados y ya
reciben subsidios de alquiler de BC Housing.

McDonald es un ingreso fijo de su pensién y paga 875 doélares por una suite
de dos dormitorios que costaria $ 1092 sin subvenciones.

"Cuando estas en una pension, y, de repente, algo como esto ocurre, ;,cdmo
telas arreglas?", Dijo.

Los inquilinos que quieren mantener sus dos dormitorios tendrian que pagar
extra, pero nadie sabe cuales seran esos aumentos.

"No estan siquiera decirnos lo que usted tiene que pagar, asi que ;como
pueden prepararse para algo asi?", Dijo McDonald. "Cuando tenemos tantas
personas sin hogar, que estan poniendo a la gente enla calle.”

McDonald cifras sobre 13 unidades se veran afectados por el cambio.

Nadie de BC Burnaby coop estaba disponible para una entrevista, pero el
ahora recibié un comunicado por correo electronico acerca de los cambios.
BC Housing afirmé que algunos miembros de la cooperativa Viven en
unidades provinciales subsidiados estan viviendo en casas que son mas
grandes de lo necesario para satisfacer sus necesidades. En abril pasado,
BC Housing pidi6 a cooperativas que reciben financiamiento provincial para
asegurarse de que las unidades mas grandes van a las familias que los
necesitan.

"El 1 de abril de 2015, si un hogar desea permanecer en una unidad mas
grande, pueden elegir para compensar la diferencia mediante el pago de un
suplemento por habitacion adicional (s). Todo depende de las cooperativas
individuales para decidir cual sera el coste adicional ", dice la declaracion.

En British columbia BC Housing puede usar el dinero extra para subsidiar
otras personas que necesitan ayuda con la vivienda. La agencia también dijo
que trabajaria con la cooperativa para proporcionar otras opciones de
vivienda paralas personas que no pueden pagar el aumento del alquiler.

En total, 300 hogares en BC se enfrentan al mismo dilema que el Cariboo
Heights Housing Co-op: pagar tarifas mas altas, reducir su tamafio o
mudarse.

Segun Thom Armstrong, director ejecutivo de la Federacion Cooperativa de
Vivienda de British Columbia, dijo que la norma ha sido siempre en su lugar -
que era parte del contrato de 59 cooperativas firmaron con BC Housing,
cuando se construyeron por primera vez entre 1986y 1992.

"Todo el mundo se qued6 dormido en el interruptor, y la gente no ha sido
hacerla cumplir", dijo Armstrong. "Todo el mundo esta de acuerdo en la
vivienda asequible debe utilizarse adecuadamente. ... Pero la cuestién aqui
es jaqué precio?

Adujo que dijo BC Housing ha puesto en contacto con la federacion para
reunirse y discutir el tema.

"Tengo la sensacion de que hay un monton de flexibilidad y voluntad de
examinar qué tipo de excepciones se pueden hacer por razones
humanitarias”, dijo. "Yo no diria que BC Housing se esta moviendo para
aplicar su politica exactamente. Creo que ahora son un poco en el modo de
replanteoy que estan dispuestos a ser flexibles”.

Armstrong espera reunirse con BC Housing a finales de Enero.

Ni a los viejos dejan vivir en paz quienes merecen ya estar tranquilos, es
mejor que pongan manos a la obra para resolver este asunto y no provocar
les mas problemas a los de la tercera edad, que ya muchos problemas han
afrontado en la Vida, para seguir siendo perjudicados con mas dolores de
Cabeza.

Ojala tengan ya hechos los nuevos apartamentos para trasladar a los
afectados y sean tratados como se debe lo mas Humanamente posible.
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LA DURA LUCHA POR
MANTENERNOS EN EL MERCADO

Aunque ya llevamos avanzado el primer Mes del Afio Nuevo, creo que es
buen momento para Brindar nuestro mensaje de gratitud, especialmente para
cada uno de nuestros queridos y leales clientes por el patrocino que nos
brindan él cual nos sirve como un bienvenido y muy agradecido soporte.

También a nuestros gentiles lectores por el apoyo solidario con su preferencia
y simpatia que ustedes siguen brindando desde nuestros inicios a nuestro
medio escrito de comunicacién Social, SEMANARIO CONTACTO DIRECTO
lo cual nos fortalece tanto Y nos insta a seguir adelante con nuestros servicios
informativos de labor social y orientacién para toda nuestra querida
comunidad también a personas y comerciantes de otras etnias quienes se
sienten gustosos de compartir con nosotros nuestro lenguaje y costumbres,
de estamanera a servirles mejor.

Nuestro Semanario siendo el mas antiguo en circulacion, brinda a nuestros
comerciantes desde hace mas de 18 Afios con nuestras 52 ediciones Anuales
brindando las mas significativas ventajas con 4 y a hasta 5 ediciones
Mensuales, eso significa que le brindamos no solo la estabilidad como
pequefia empresa, sino que también les ofrecemos mucho mas por menos
precio por que el precio es por todas la semanas del mes no por una o dos, ya
que a la vez nuestra circulacion que esta a la vista del cliente y de la
comunidad no solo se extiende mas si no que se amplia por que se
cuadruplican los ejemplares en lugar de 8,000 se multiplica por cuatro o cinco
lo que da un buen promedio de 35,000 ejemplares mensuales, habiendo ya
cumplido 23 Afios exactos de Circulacion, esto va en beneficio de nuestra
querida clientela y por sus multiples promociones impactantes y a lectores en
general para mantenerlos mejor informados, ya que aparte de todo como
medio escrito lo pueden tomar en todos los negocios e instituciones donde se
brinda servicio a toda la comunidad y leerlo a cualquier hora y en cualquier
lugar.

Desde luego que llegar a esto ha requerido muchisimo sacrificio y esfuerzo,
desde inicio ya sabiamos que tenia que poner en practica lo que dice el dicho
o refran "no es nomas de inflar y hacer botellas" pero gracias a mi ser superior
que es Dios aun que a duras penas lo he logrado, y digo esto porque cuando
iniciamos con alguna ayuda de personas Voluntarias y desinteresadas,
quienes solo querian que esto se hiciera realidad mi proyectoy a quien les doy
mis mas sinceras y amorosas gracias, al haberme brindarme ayuda por
alrededor de 3 Meses.

Pero siguiendo el tema principal sobre nuestra existencia, en nuestro
mercado no existia ni la cuarta parte del comercio con que contamos hoy, aun
asi pude existir, y desde luego que el tratar de sostenerlo también me llevo a
soportar varios y diferentes problemas, esta lucha ha sido férrea y constante,
y de esto pueden dar fe los viejos clientes que aun existen muchos con mas 20
Afos de hacer su publicidad continua con nosotros, también amigos y
conocidos y lectores que saben de nuestra labor y entrega.

hoy dia los que han venido a hacer lo mismo, les ha sido facial ya que solo con
consultar mis medios obtienen la facilidad de proyectarse al consultar
facilmente y hasta tenemos quejas de que llaman a nuestros propios clientes,
y es por eso que hemos protestado algunas veces, ya que se vale hacer
competencia desleal, y la que sea leal bienvenida pero y no tratando de
arrebatar y destronar si fuera posible a nuestro medio, cosa similar a pasado
también con el Directorio Guia Telefénica que también esta bajo nuestra
direccion, con esta ultimamente ocurre algo extrafio, salen dias después que
salimos nosotros y copian hasta el color de nuestra caratula para que tenga el
parecido y confundir, no se sabe que politica se traen aparte de eso pero esta
sospechoso el asunto.

En nuestra Labor periodistica no competimos con otros, se nos ha puesto
competencia ya que fuimos los primeros de salir al mercado, y nos ha costado
mantener por tantos Afios a nuestra clientela, esa misma clientela a quienes
me costd convencer debido por que hubieron antecesores que vinieran a
hacerles trampa y quedaran por completo desmoralizados de los servicios de
publicidad, y ese fue el mas duro trabajo que nos costé realizar al haber tenido
que convencerlos, luego después claro al ver que a duras penas hemos ido
superado la crisis algunos ven con buenos ojos la posibilidad de hacer un
mismo trabajo y sin esfuerzo.

Es por eso que una vez mas hago un llamado a la conciencia, a nuestros
queridos y respetables comerciantes y solidarias instituciones de toda indole
que tengan que ver con los servicios a nuestra querida comunidad, para que
nos sigan brindando su apoyo y que estos sus medios Sociales de
Comunicacion continien siendo los de mayor circulacién, por ende
llevandoles las noticias actuales mas frescas, con un mucho mejor servicio,
después de haberles demostrado nuestro continuo esfuerzo y entrega en
estos medios los cuales por o mismo nunca han dejado de salir, para
mantenerlos al dia con lo mas impactante de las noticias bien informados y
nuestros por ende bien promocionados al poder contar con un medio estable
que les brinda ademas de nuestra gran circulacién, 5 paginas electronicas
incluyendo nuestra famosa pagina www.elcontactolatino.com en donde usted
entray clickear las demas importantes paginas de la red, para ver sus noticias
y promociones de os mas importantes negocios de la provincia de British
Columbia asi Como del Norte de Washignton.

Gracias a nombre propio y de todo el personal al cual con su contribucién
también sufragamos los pagos respectivos siendo los Unicos que pagamos
Disefiador, distribucién, y de esa forma también cumplimos con servicios
cantables contribuyendo asi con nuestros impuestos y con el pago del
personal antes mencionad, gracias por suayuda comprensiony apoyo.
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mesese——s Empleos

NECESITO SENORAS
Con experiencia en
limpieza mejor si estan
dispuestas a trabajar los
7 Dias de la Semana
Llamar a Genoveva

Tel: 604-690-5317

"Full time or part time
job is available for
ONE cleaning lady from
Monday to Friday from
morning to 5pm
.Salary from $11/h to
$14 /h. Enviromaid
604-685-1344".

CONTACTO DIRECTO

Anuncie Aquiy Obtén
Lo Que Deseas En
Menos Tiempo

Tel: 604-729-0622

Se solicita dama
para hacer limpieza
de casas part time.

Gracias.

Gigi. 778 886 4900

G&A touch Of
Granite esta
buscando,
fabricador y
pulidor de granito
marmol y Quartz
Experiencia
requerida. Sueldo
de acuerdo a
capacidad. Llama
778 8610710
(Jorge)

Se solicita persona (no compafdias)
responsable (varén) que sea fuerte y no
tenga miedo a las alturas para limpiar
gutters, hacer pressure washing y tenga
licencia de manejo.

Llamar: 778-886-4900

limpieza de la sangre. Llame a Humberto

Nueva Medicina Para La Diabetes
Es Natural, cura la hipertensiéon ayuda a
renovar el pancreas y crea su propia Insulina,
cura el problema de los tendones, para
dormir, ufias y para perder libras, hace

Tel: 604-345-9752

604-336-2100.

7

\.

ANUNCIESE EN ESTE SU
PERIODICO CONTACTO DIRECTO Le da
mucho mas por menos siendo el Gnico
semanario asi como el mas Antiguo y de
mayor circulacién en
Norte de Washignton y MUY PRONTO en
Calgary Alberta, por algo es llamado

EL PERIODICO LIDER DE LA

COMUNIDAD.

CONTAGT
DIRECTY

SEMANARIO\

british Columbia,

J

Se solicita
panadero
mexicano con
experiencia
para trabajar
en Vancouver.

778 893 0686

Se necesitan carpinteros y
ayudantes de carpinteria
con experiencia. Para
empezar ahora mismo.
Pago seglin experiencia.

Llamar 604-346-9059

778-878-2029

Necesito ayudante
de Carpintero con o
sin experiencia,
salario segun su
experiencia

Interesados Llamar al

778-323-8513

( .,
Construccioén:

Surrey/coquitlam. Se
necesita persona con
permiso de trabajo para
empapelar casas
(Siding) que no tenga
miedo a las alturas y
quiera aprender.
Debe tener botas de
trabajo y transporte
propio. $14 x hora o
mas segun experiencia.

Llamar al
604 -355 -0336

Se hacen
mudanzas
a precios mddicos
Pida gratis su
presupuesto,
dentro y fuera
de |a ciudad.
Llamar a Alvaro

Tel: 604-562-4637

HOUSE CLEANER REQUIRED HOME CLEANING BUSINESS
REQUIRES EXPERIENCED CLEANER IMMEDIATELY, RELIABLE,
HONEST AND THOROUGH, WILLING TO TAKE DIRECTION,
EXPERIENCE PREFERRED BUT WILL TRAIN RIGHT PERSON,
GOOD MONEY, STEADY WORK

CALL JUSTA FOR APPOINTMENT 604-985-7640 OR 2901622

\

PIiATA UANCOUVE

-~ )
Hacemos y vendemos pifiatas para toda
ocasion, Disefios modernos y clasicos,

imagen y tamafio. Humberto Gomez Tels: 604-336-2100 / 604-345-9752
hgpinatavancouver@hotmail.es

TODOS LOS MARTES A LAS 5 P.M. ES LA HORA
LIMITE PARA RECIBIR INFORMACION PARA LA

SIGUIENTE EDICION DE CONTACTO DIRECTO

www.elcontactolatino.com

(

Venta e instalacion de satélite, no se

pierda sus canales latinos Univision,

Telemundo, Fox, tv chile y muchos

mas. Sitiene problemas con su satélite, |
llAmenos nosotros le ayudamos. |
Tenemos también sistema HD. Y nose [/} &
pierda nuestra promocioén, por la [
compra de un sistema le damos un mes |
gratis. Y pronto estaremos ofreciendo I
internet y cable con muy Buenos J

MISCELLANEGUS

EEEEEEnnnn 2 maassssss \/entas Ee——

precios y ofertas.

DIRECTV Y DISHNETWOR )

" ,
2 y
| -

Llamar al 604 7165776 - 604 2270315

LA CATRINA
FOODS.
Riquisimo

pozole verde

con entrega a
domicilio.
Pedidos al

778-881-4018

Buscanos en Facebook

Rentas

Guia Telefonica Latina

—E

E th ol h g
s ol o8
B =l
Latin Phone Directory

The best choice to sugcoeed in business and institutions!

HABITACION EN BURNABY
Se renta bonita
habitacion con todos los
servicios incluidos llamar
después de las 2pm

Tel: 604-5182442

Si desea rentar
habitacién, casa,
apartamento edificio etc,
en menor tiempo no
dudes en publicarlo aqui.

Tel: 604-729-0622

Mejore sus ganancias, anunciando sus

servicios en la seccion de clasificados

Ventas @ Alquileres ® Empleos ® Miscelaneos ® Personales

Haga su reservacion aqui, en el periédico mas antiguo en circulacion y
mas consultado por la comunidad latina de British Columbia.

1i2 pulgada x 1 coOlumMNa coucssassarese § $.00
1 pulgada x 1T columna.............
2 pulgadas x 1 columna ......ccu...
3 pulgadas x T columna ..ussssssasesssases 519,00
4 pulgadas x 1 columNa ...ccccciieacessanses $28.00

5 pulgadas x 1 columnag ......ccc.eeeeeee. $35.00
1/16 de paging....cceeeeveeres .. 540.00
1!8 de pagiﬂa FAEFESNIAFENFAARRNTS eyl sﬁs‘m

Oraciones: $20.00
# Oracion Milagrosa ® Oracion a San Judas Tadeo
@ Oracion al Espiritu Santo

EanE—— AL
S

604-729-0622 @ 604-874-6334 @ TelFax: 604-568-6313

semanariocontactodirecto@gmail.com

J

ORACION

MILAGROSA

Confio en Dios con
toda la fuerza de mi
alma, por eso le pido
que ilumine mi
camino y me
otorgue la gracia que
tanto deseo. (Rezar
fres dias sequidos y
publicar al cuarto dia)
Recibiras la Gracia,
por mas dificil que
esta parezca.

F.S.

Oracion al Oracion a San

Espiritu Santo

Espiritu Santo, Tu que me
aclaras lodo, que lumenas
todos los caminos para que
ya alcance mi ideal, Tu que
me das el don Divino de
perdonar y olvidar el mal gue
mea hacten y gue en todos los
instantes de mi vida estis
conmigo, quiers en este cordo
dedlogo agradecerte por lodo y
confirmar que nunea guieo
separarme de Ti, por mayor
que sea la ilusion matena
Deseo astar contigo v lodos
mis Seres quenidos en la
glona perpalua
Gracias por lu mesericordia
para conmega ¥ los mios

(L persovs debe rear esile onacin J
oV Begovdos Si0 oec & pedida. Den.
o g 3 dias sard albanzads & Gracia
par mis diffcil gue sea, Publcar en
cuanio se reci W graci

C.H.

Judas Tadeo

Pairén de los casos dificiles, jOh
Gloriesisima apdslol San Judas
Tadeo! Siervo fiel y amigo de Je-
505, La |glesia os honra & invoca
universalmente coma patron de
las cosas dificiles y desaspera-
das. Rogad por mi y haced uso,
08 ruego, de ese privilegio espe-
cial 8 vos concededo de socorrer
visibla y pronlamenta cuanda casi
te ha perdido loda esperanza.
Venid en mi ayuda en esta gran
necesidad para que reciba los
conswelos y socorros del cielo en
lodas mis necesidades, bibulacio-
niEs v sufnmigntos, (Haga sgui su
siphca, con e y devocidn. repita
esla oracién duranie nweve dias,
promediends publicaria &l octavo
dla, ¥ pov muy dificil o impesible
qua lo parezca, 50 le concaderd)
Y para que bendiga a Dios con
vos y con iodos los escogidos, por
Ida la elernidad. Amén, Gracias
por vanas lavares recibidos

F.5.
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La comida basura hace sacar
malas notas

De sobra es conocido el vinculo
entre comida basura y obesidad
infantil, pero ahora un estudio
realizado en la Universidad del
Estado de Ohio apunta a que
también afecta al rendimiento
escolar. Como ha explicado la
directora de la investigacion, Kelly
Purtell, los investigadores han
descontado otros factores que
pueden coincidir con una dieta de
mala calidad —pasar demasiadas
horas delante de la television, la
situacion socioecondémica de la
familia, la falta de ejercicio fisico o
diversas circunstancias del
colegio y el vecindario—, pero el
resultado sigue siendo
concluyente.

En concreto, tras hacer un
seguimiento a 11.740 estudiantes
de todo Estados Unidos,
observaron que los nifios que

consumian habitualmente comida
basura en quinto de primaria —con
diez u once afos—, tres cursos
después sacaban unas notas en
lectura, matematicas y ciencias un
20% peores que sus compafieros
mejor alimentados. Ademas, al
analizar los datos, los expertos
descubrieron que los alumnos que
incluian moderadamente la
comida rapida en su dieta —entre
unay tres veces ala semana—solo
flojeaban con respecto a los nifios
que no la probaban en una
materia: las matematicas.

La posible explicacién es que ese
tipo de alimentacion es pobre en
nutrientes como el hierro, que
ayuda al desarrollo cognitivo, e
incorpora demasiadas grasas y
azucar, las cuales afectan
negativamente a la memoria y la
facultad de aprendizaje.

Desvelado el secreto de por qué
el vino es bueno paralasalud

(f_

ViIiNH TAN

Tienda de productos orientales y latinoamericanos

[ ® Verduras y frutas frescas
® Frutas congeladas
# Especias para tamales
® Hoja para tamales ® Masa Mixta
® Maseca ® Chiles jalapefios en lata
e Sopas instantaneas

Productos congelados.
. Mariscos: Tilapias ® camarones ® cangrejos, etc. ;

Tenemos el cambio que le
bheneficia para su envio.

2618 Cedar Park Place,

\Abbotsford, B.C.

Tel. 604-859-2618

Mi vida entera esta en tus manos. Salmo 31:14-15a

Somos una comunidad de fe que ama a
Dios y quiere compartir ese amor con los
demas. Si usted esta buscando un lugar
para conectarse con Dios o que busca un
lugar para conectarse con los demas, les
puedo asegurar que sera muy bien recibido
aqui. Que Dios los bendiga!

Para informacion de servicios llamenos, o

anienos unemail.

1999149 Avenue

Langley, BC V3A3R7

Tel: 604.530.7017 - 604.785.9966.
Email: livinghopech@hotmail.com
Website: www.livinghopenaz.ca
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Las hormonas de los hombres
también cambian con la paternidad

Es probable que la mayoria de
nosotros hayamos oido hablar
ya del resveratrol, un
compuesto que se encuentraen
el vino tinto y, por tanto, en las
uvas (aunque también en otros
plantas como el cacao) que se
ha relacionado con una serie de
efectos beneficiosos para la
salud, como la reduccion del
riesgo de enfermedades
relacionadas con la edad.
Ahora, tras muchos afios de
investigacion, un equipo de
cientificos del Instituto de
Investigacion Scripps en La
Jolla, California (EEUU) ha

desvelado el secreto mejor
guardado de este compuesto: el
motivo por el que es tan
beneficioso para la salud es
porque el resveratrol estimula
un gen de respuesta al estrés
que activa una serie de genes
que protegen el cuerpo de las
infecciones o incluso de la
radiacion ultravioleta.“Dicha
respuesta de estrés representa
una etapa de la biologia que
habiamos obviado, y parece
que el resveratrol la activa en
concentraciones mucho mas
bajas que las utilizadas en los
estudios previos”

Los cambios hormonales no
solo afectan a las mujeres
durante el embarazo. Un nuevo
estudio llevado a cabo por la
Universidad de Michigan
(EEUU) ha revelado que las
hormonas de los hombres que
van a convertirse en padres
también sufren una
transformacion. El estudio ha
sido publicado en la revista
American Journal of Human
Biology. Para su investigacion,
los expertos analizaron los
niveles de testosterona,
estradiol, cortisol vy
progesterona de muestras de

saliva procedentes de 29
parejas de entre 18 y 45 afios
que estaban esperando a su
primer hijo. En total se
recogieron cuatro muestras
diferentes coincidiendo con las
12, 20, 28 y 26 semanas de
embarazo. Los resultados
revelaron que la saliva de los
hombres sufri6 una reduccion
considerable de testosterona
(asociada ala agresividad y ala
atencién paternal) y de estradiol
(relacionado con el cuidado y
los lazos afectivos). Sin
embargo, el nivel del resto de
hormonas no se vio alterado.
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Horoscopo
Semanal

Nacidos del 20 de mar. al 20 de abr.

ARIES | os astros indican

reconciliaciones en el

Q‘m “’% amor: aprovecha esta

‘@.‘ z | energia para hacer las

paces y recuperar la

armonia conyugal.

Momento muy favorable

para reflotar viejos proyectos y

analizar oportunidades de negocio.

Conecta con la naturaleza para
mejorar tu energia vital.

Nacidos del 22 de may. al 21 de jun.

GEMINIS En el ambito sentimental,
la pasion, la sensualidad y
la seduccién estan al alza:

= = =} lograras mayor intimidad

l - y satisfaccion amorosa.

A En el ambito laboral,

aparecen oportunidades

ideales para mejorar tu

economia. Tu salud marcha bien:

aliméntate de forma equilibrada vy
reduce el consumo de grasas.

Nacidos del 23 de jul. al 22 de ago.

LEO En el terreno afectivo,
viviras algunas

\,ﬂk sorpresas que te llenaran
- > de dicha: sé carifioso y

regala abrazos sinceros.
En el ambito laboral, hoy
tendras un dia tranquilo 'y
podras organizar mejor
tu agenda y compromisos futuros. Te
sientes animado, con energia y
vitalidad: haz yoga'y come sano.

Nacidos del 23 de sep. al 22 de oct.

LIBRA Hoy es un buen dia para
compartir con tus amigos:
sal a distraerte y baila

m para mejorar tu animo. En
un dia tranquilo: pero
tampoco te deberias

quieres sentirte desbordado el lunes.
Te sentiras cansado: quédate en casay

&‘ el trabajo, disfrutaras de
relajarte demasiado si no
disfruta de un plan tranquilo.

Nacidos del 22 de nov. al 21 de dic.

SAGITARIOLa soledad puede

ayudarte, pero también
deprimirte: procura

® compartir momentos
lindos con amigos y gente
O querida. A nivel laboral,

comenzaras a sentir

cierta desesperacion
porque tu economia esta resintiéndose.
Haz ejercicio, conecta con la naturaleza
y tomarelajantes naturales.

Nacidos del 21 de ene. al 19 de feb.

ACUARIOProcura fomentar el

didlogo con tu pareja y

limar asperezas: so6lo con

@ armonia en todos los

é)» ambitos de tu vida lograras
_

sentir el bienestar vital. En

el trabajo, hoy disfrutaras

de un dia tranquilo y
podras realizar ejercicios de relajacion
para apaciguar tu alma. Tu salud se
mantiene algo alterada: toma rooibos,
haz yoga y medita.

Nacidos del 21 de abr. al 21 de may.

TAURO En los asuntos de
corazén, si logras ser

‘ ‘ conciliador, generoso y
"* paciente, viviras un dia
Vi' muy agradable junto a
® alguien especial. En el
trabajo, tendras un dia
agitado y complicado:
procura tomarlo con filosofia. Tu salud

se mantiene estable: evita el estrés y
haz ejercicio para liberar tensiones.

Nacidos del 22 de jun. al 22 de jul.

CANCER En el amor, vivirds un
dia muy emocionante:

4 3 déjate llevar, disfruta de

. los momentos y no
planifiques. En el

trabajo, hoy tendras un

dia bastante agitado:

haz un esfuerzo, ya llega el fin de
semana. Tu salud mejora cuanto mas
la cuidas y mas controlas tus nervios:

sigue asi.
Nacidos del 23 de ago. al 22 de sep.

VIRGO

En el amor, querras
profundizar en tus
sentimientos: eso te hara
sentir mas pleno a nivel
espiritual. En el trabajo,
momento desfavorable
para la conquista de
nuevos horizontes
profesionales. Te sentiras algo cansado
y con dolores de espalda: intenta nadar,
montar en bicicleta y darte un bafio de
inmersion.

Nacidos del 23 de oct. al 21 de nov.
ESCORPIO Para mejorar tu estado
de animo y la parcela
@D
d “‘ amorosa de tu vida, seria
ﬂ@ conveniente que
‘
gente interesante. En el
trabajo, tras una semana
dura pero satisfactoria, tendras un dia
muy tranquilo. Haz yoga, aliméntate

activaras tu vida social:
te distraeras y conoceras
bieny procura cuidar tu estomago

Nacidos del 22 de dic. al 20 de ene.

CAPRICORNIO Momentos de grandes
pasiones y reencuentros:
deja que el corazén te guie
y la vida te sorprendera.
En el trabajo, sentirds un
gran agotamiento tras una
semana movidita: procura
no estresarte, podras
descansar el fin de semana. Te sentiras
algo débil fisicamente, pero con una gran
fortaleza espiritual: descansa y come
bien.

Nacidos del 20 de feb. al 19 de mar.

PISCIS

Hoy podrias conocer a
alguien interesante en una
salida con amigos: déjate
llevar, pero no te lances
inmediatamente a una
historia amorosa. En el

trabajo, el estrés
acumulado durante la

semana te hara sentir débil y agotado:
procura salir un poquito antes. Te faltara
fuerza: descansa algo, come bien y sal a
airearte.

Por el astrologo Mariano Ravel, si le gusta esta seccién por favor envie una nota
personal a través de Colatina@hotmail,com y un me gusta por nuestras paginas

electronicas.

¢ Mentira? Mariah Carey confesé
que nunca fue novia de Luis

Miguel

Mariah Carey no ha tenido mucha
suerte en el amor, hecho que
comprobd al separarse de su ex
esposo Nick Cannon, con quien
procred a sus dos hijos. Sin
embargo, la lista de conquistas de
la talentosa cantante es muy
extensa, desde el esposo de Thalia
hasta el cotizado Luis Miguel.

Pero parece que para la intérprete
de "One Sweet Day" el cantante
mexicano quedd eliminado de su
vida, el dia en que él rompié con
ella de una forma poco caballerosa.
De acuerdo con una revista
norteamericana, Mariah Carey, de
44 afos, quedo muy dolida por su
separacion, a tal grado que
enfrentd una crisis de autoestima,
porla cualingresé a una clinica.
Pero sus allegados destacaron a la

publicacion que la artista odia
profundamente a Luis Miguel, por
lo que incluso confeso a sus seres
queridos que quiere creer que
jamas fue novia del galan. "Ella lo
detesta, y no ha guardado una sola
foto de los dos cuando eran pareja.
Es mas, ella dice a amigos que no
sabe quién es Luis Miguel y que
jamas tuvo una relacién con él",
comento.

Y es que tras la forma en que Luis
Miguel rompié con ella, Mariah
Carey no quiere oir ni el nombre de
la ex pareja de Aracely Arambula,
por lo que también prohibe en sus
entrevistas que se le pregunte por
el artista, quien aseguran esta
estrenando novia, después de
terminar con Kasia Sowinska.

.Se tapara? Descubre por queé
Jennifer Lopez ya no quiere ser

sexy

Jennifer Lopez es una de las
cantantes mas ardientes y sexys
de la industria musical, debido a
que la sensual artista muestra su
cuerpazo en cada oportunidad.
Pero parece que el
exhibicionismo de J.Lo podria
llegar muy pronto a su fin. Y es
que la"Diva del Bronx" reveld que
no cree que el resaltar su enorme
trasero sea malo, pero destacod
que esta dispuesta a taparse mas
por sus hijos.

La ex esposa de Marc Anthony
indicd que lo mas importante en
su vida son sus hijos Max vy
Emme, por o que esta
consciente que sus pequefos
podrian no aprobar los atrevidos
bailes y reveladores atuendos

que utiliza.

"¢No se me permite ser sexy
porque soy madre? Es increible,
¢,cOmMo crees que consegui tener
hijos en un primer lugar? La
verdad es que no quiero hacer
nada que acabe por
avergonzarles a largo plazo.
Pero al final del dia les importa
mas que esté ahi para cuidarles,
no digo que algun dia no vayan a
decirme:'jMama! ; Cémo pudiste
hacer algo asi?'. Pero de todas
formas no creo que en diez afios
vaya a seguir haciéndolo",
comentd Jennifer Lopez, quien
destac6 que conforme pasen los
afos dejara de mostrarse como
un simbolo sexual.
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s Pasatiempos s

Alcohdlicos Anonimos

Si tomas demasiado, es tu problema...Pero si quieres
dejar de tomar, nosotros podemos ayudarte.

Surrey: Grupo «Solo Por Hoy»
10504 - 139 St. (Sétano)

Lunes a Sabada de 7.00 a 9.00 pm

Tel. 604-951-T651

RECUPERACION

Vancouver: «Renacimienton

230 Gore Street Vancouver,
Luncs a Sabado de 7.00 a 9.00 pm

(nuevo grupo)

Oficina Central:
Tel. 604-434-3933

Vancouver: Grupo «14 De Marzo»
Sophia y 12 Ave. Tel 604-327-6940
Lunes a Sabado de 7.00 2 9.00 pm

¢La acepta? Belinda habla de su

Hace unos dias se dio a conocer
que Belinda estaba estrenando
romance con un colombiano
menor que ella, al cual habia
conocido en el programa La Voz
Kids. Y es que presuntamente la
sexy rubia envidé candentes
mensajes al joven e incluso le

romance con joven cantante

sobre todo una estrella de la
musica urbana, pero que no existe
nada amoroso entre ellos. "Es un
compafero de trabajo muy
talentoso y nos llevamos muy
bien, pero sélo nos hemos visto
para cuestiones laborales",
comento.

Autodefinido dedic6 un dueto que realizaron. Apesarde que negd que sostenga
Az |V o000, |V e T A Sln_embargg, ahora la tambler) una relacién sentimental con
—— PROPOSITO ACTOR PEQUENA FRAUDE, actriz rompié el silencio y hablé Maluma, Belinda sigue dejando
[Facaon, BARNIZAR NUBIL COLUMNA por primera de su supuesto nuevo pistas de que existe algo mas
> v v v v novio. entre ellos. Y es que testigos
Belinda, de 25 afos, indic6 que indicaron que la supuesta pareja
Maluma y ella solamente son ha sido vista en situaciones muy
> buenos amigos y que pasan comprometedoras en Colombia y
GOLOSINA tiempo juntos, porque estan en México, ademas de que se
SABROSAS trabajando en unas mandan mensajes en redes
> o colaboraciones. "No es cierto, no sociales.
\E;g&ci' tengo novio y Maluma no es mi "Conoces a miles de personas y
~caon pareja. Es unicamente miamigoy no causan ningun efecto en ti.
> _ > DE Bv°TAR nada mas", declaro6 la artista. Conoces a una sola y te cambia la
DECAREA oA La intérprete de "En la vida", escribi6 Belinda en su
LLENO TERRENO Obscuridad" detall6 que el cuentaoficial de Twitter.
}DE"‘A ARE:°5° cantante es una gran persona y
DIOSA JUNTAR POR . =
EGIPCIA EL COSTADO RESPUESTAS i Instrucciones para usar
]
]
T v v PASATIEMPO : WhatsApp desde tu
PARCHES OCULAR [}
i ANTERIOR  computadora
DE .
DINAMARCA —~F =T LR T E La popularinternet en el
> v FE[ 5[ B Flasl L =11 aplicacion de teléfonoy descargar
o DE alr a2 glall o i men_sajerl'a para la més reciente
= ol r ;g olala ol moviles WhatsApp versiéndelaapp..
riviaL [P v e - — | anuncio que su
CAJA DE vl a|lo|1r|E ] E|ls E|) servicio estara Estossonlospasos:
CRISTAL LAR = (e =L, 1 lule & i disponible en los - Abrir el sitio web
GRIEGA 2 St i navegadores de las  de WhatsApp en
> v usanzas |P c|o|rR €|E &|Aa|l= R|! computadoras. Chrome
i = s Pyl a nleel p i En un comunicado, -+ Escanear el
SORPRESA == = v =+ WhatsApp explico codigo QR con el
ENFRAR B> v AlD AR 0|C 0|t que el acceso se  movil.
10S A ¥ ili
GRADOS oEL3OL B A s w i puede hacer a . Habilitar la
SENAL DE EGIPCIO G A T i través del vinculacion de
:°C°R“° ENA g P AN E |1 navegador Google  WhatsApp Weby
TERRENO 55 D alT w1 |e a]|! Chrome y solo se WhatsApp en el
SEMBRADO > — ! necesita contar con teléfono.
DEHABAS plale 1| a =T la R
i 1 acceso a datos de
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cordial a sus reuniones Sociales
Sus cumpleanos serenatas Romanticas o
cualquier reunion especial que tengan, haga que
sean inolvidables. = :

También puede inaugurar su negocio con

mucha alegria, nosotros le ponemos el

ambiente con nuestro gran
repertorio musical Ranchero
Romantico y Bailable.

Paulina Rubio olvida infidelidad
y... ¢buscanuevo novio?

Hace unos dias se dio a conocer

gque Paulina Rubio estaba
devastada porque su pareja
Gerardo Bazua, a quien conoci6
en el reality La Voz México, le
habia sido infiel y lo peor fue que
se enterd la noche de Navidad.
De acuerdo con una revista de
circulacién, cuando la "Chica
Dorada" supo acerca del engafio,
le pidi6 al incipiente cantante que
abandonara su casa de Miami.

Y ahora se dio a conocer que a
pesar de que la ex Timbiriche esta
devastada por la situacion que
vivid con su pareja, esta decidida
a salir adelante y encontrar una
vez mas el amor. A través de su
cuenta oficial de Twitter, la artista
dejé entrever que la infidelidad de
su novio no la frenara y que
buscara nuevos horizontes este
2015.

Paulina Rubio, de 43 afos,
publicé un mensaje que deja
abiertas muchas posibilidades,
inclusive una en la que aseguran
ya busca nuevo novio. "New
Beginning! (Nuevo Comienzo)",
escribié en su perfil personal,
donde también compartié una
fotografia de dos tortugas que
toman direcciones opuestas.

La estrella siempre se ha
caracterizado por mantener
relaciones largas, por lo que
ahora que terminé con Bazua, no
esta dispuesta a deprimirse.
"Paulina sigue enamorada, pero
es fuerte y prefiere quedarse sola
que mal acompafiada. Esta muy
dolida y decepcionada porque
habia dado todo por él", precis6
un allegado a la cantante hace
unos dias.

W

604.338. 406

iLa reemplaza! Entérate en déonde
sustituira Livia Brito a Angelique

Boyer

Después de triunfar con la
telenovela Lo Que La Vida Me
Robd, Angelique Boyer se tomé un
tiempo para disfrutar de su nuevo
romance con Sebastian Rulli y de
su familia, por lo que se fue a
Francia para convivir mas de
cerca con su hermano y papa, tras
la muerte de su madre. Sin
embargo, parece que la sexy rubia
no solo quiere descansar unas
semanas mas de las telenovelas,
sino también de las campanas
publicitarias.

Y es que de acuerdo con el
programa de radio de Flor Rubio,
Angelique Boyer sera sustituida
por Livia Brito en la campafa
publicitaria de una marca de
papas fritas. Y es que la compaiiia
decidi6 cambiar su imagen
femenina, a pesar de que la sexy
rubia arrasaba con sus candentes
comerciales, en los que

resaltaban su bien torneada
figura.

Aunque se rumoraron muchos
nombres, en la emisién se
especifico que la protagonista de
Muchacha lItaliana Viene A
Casarse sera quien enciende
ahora la pantalla chica con
diminuta ropa y con sensuales
movimientos, tal y como nos tenia
acostumbrados Angelique Boyer,
quien a finales del 2014 decidi6
transformarse y cambi6 su look.
Sin embargo, queda claro que
ambas artistas fueron elegidas por
su peculiar belleza y espectacular
figura, la cual no dejan de
presumir. Y es que a Angelique
Boyer le gusta tener un contacto
directo con sus seguidores, a
quienes comparte detalles de su
vida privada a través de las redes
sociales.
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TE BUSCA
LA MIGRA?

TE ESTA

DETENIENDO
LA MIGRA?

RECUERDA QUE TIENES DERECHO
A UN REPRESENTANTE.

NO TE DEJES INTIMIDAR.

VIVE, ESTUDIA Y TRABAJA EN
CANADA LEGALMENTE.

Jose Godoy, 1CCRC Member ID#R411151 118 afios
Especialista de Inmigracion Canadiense Asistiendo Inmigrantes!

EMERGENCIAS 24HRS: 778.892.7776

TELEFONO:604.806.1035

Email: application@megrez.ca MEGREZ C[}NSULTANTS
402 West Pender Street, Suite 800, Vancouver, BC




